<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php</b> on line <b>39</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Trying to access array offset on value of type null in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>51</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Trying to access array offset on value of type null in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>52</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Trying to access array offset on value of type null in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>53</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Trying to access array offset on value of type null in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>55</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "admin_site_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>60</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "user_attribute" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>60</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "admin_site_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>61</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>61</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>63</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>64</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>65</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>66</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>67</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "tag" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>99</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "t" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>110</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "all" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>112</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "n" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>113</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "r" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>114</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "v" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>122</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "kanrino_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>138</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "title_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>139</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "tourokudate_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>140</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "satueibasyo_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>141</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "satueidate_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>142</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "seireki_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>143</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "sikityo_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>144</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "ookisa_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>145</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "syozousya_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>146</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "sankoubunken_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>147</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "tikucode_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>148</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "sagyobi_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>149</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined variable $key_reg in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function_searchtop.php</b> on line <b>57</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>258</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>260</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>287</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>297</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>303</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>309</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_account" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>585</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
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「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=126964>学生による地域キュレーション2023(信州上田学A受講生)</a>」それぞれのマイテーマにリンクしています。[ <a href=https://d-commons.net/uedagaku/?c=&p=127193>Vol.1</a> | <a href=>Vol.2</a> ]

<hr>　No. <b>ニックネーム／探究テーマ</b>
　　　探究のねらい

<ol><li><a href=https://d-commons.net/uedagaku/kobuta12?t=464 target=_blank><b>こぶた／別所を盛り上げるには</b></a><br>サークルの関係で別所に行く機会が多々あるが、別所の魅力にまだ自分自身"><img src="https://d-commons.info/upload/4/239/thumbnails/127193.jpg" alt="信州上田学2023／地域キュレーションVol.1" title="信州上田学2023／地域キュレーションVol.1" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127193">信州上田学2023／地域キュレーションVol.1</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127193">長野大学講義科目「信州上田学」(2023年度後期)を受講した学生たち(主に新入生が対象、3学部横断)の「地域キュレーション」(地域を探究しアウトプットする学び)のアウトカム集です。講義内容は「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=125538>信州上田学2023①～④地域キュレーション</a>」をご参照ください。

「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=126964>学生による地域キュレーション2023(信州上田学A受講生)</a>」それぞれのマイテーマにリンクしています。[ <a href=https://d-commons.net/uedagaku/?c=&p=127193>Vol.1</a> | <a href=>Vol.2</a> ]

<hr>　No. <b>ニックネーム／探究テーマ</b>
　　　探究のねらい

<ol><li><a href=https://d-commons.net/uedagaku/kobuta12?t=464 target=_blank><b>こぶた／別所を盛り上げるには</b></a><br>サークルの関係で別所に行く機会が多々あるが、別所の魅力にまだ自分自身</a></td><td class="date">2024-02-16</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127100">2</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/688/127100.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～「史的ニ上田」編～」突然ですが、皆さんは銭湯に行ったことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。ですが最盛期には、なんと24軒もの銭湯がありました。昔は市街地ではお風呂のある家庭は一般的ではなく、農村部のお百姓さんの家、どこかの大富豪の社長さんの家など、限られた家庭にしかありませんでした。そこで、「浴場業（銭湯）」という一つの業種が確立されたんですね。今回は、上田市の銭湯を研究するための必読書、「史的ニ上田（15）上田の銭湯」という文献をご紹介します。
（画像は、文中にも登場する中央3丁目（松原町）の「竹の"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～「史的ニ上田」編～" title="【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～「史的ニ上田」編～" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127100">【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～「史的ニ上田」編～</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127100">突然ですが、皆さんは銭湯に行ったことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。ですが最盛期には、なんと24軒もの銭湯がありました。昔は市街地ではお風呂のある家庭は一般的ではなく、農村部のお百姓さんの家、どこかの大富豪の社長さんの家など、限られた家庭にしかありませんでした。そこで、「浴場業（銭湯）」という一つの業種が確立されたんですね。今回は、上田市の銭湯を研究するための必読書、「史的ニ上田（15）上田の銭湯」という文献をご紹介します。
（画像は、文中にも登場する中央3丁目（松原町）の「竹の</a></td><td class="date">2024-02-12</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127098">3</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/688/127098.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～大正期編～」突然ですが、皆さんは銭湯に行ったことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。ですが最盛期には、なんと24軒もの銭湯がありました。昔は市街地ではお風呂のある家庭は一般的ではなく、農村部のお百姓さんの家、どこかの大富豪の社長さんの家など、限られた家庭にしかありませんでした。そこで、「浴場業（銭湯）」という一つの業種が確立されたんですね。今回は、そんな上田市の銭湯の分布を、2つの大正期の地図から探っていきましょう。
（画像は最盛期の銭湯をGISアプリで国土地理院の地理院地図にプロットしたもの）
"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～大正期編～" title="【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～大正期編～" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127098">【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～大正期編～</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127098">突然ですが、皆さんは銭湯に行ったことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。ですが最盛期には、なんと24軒もの銭湯がありました。昔は市街地ではお風呂のある家庭は一般的ではなく、農村部のお百姓さんの家、どこかの大富豪の社長さんの家など、限られた家庭にしかありませんでした。そこで、「浴場業（銭湯）」という一つの業種が確立されたんですね。今回は、そんな上田市の銭湯の分布を、2つの大正期の地図から探っていきましょう。
（画像は最盛期の銭湯をGISアプリで国土地理院の地理院地図にプロットしたもの）
</a></td><td class="date">2024-02-12</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127085">4</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/39/127085.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長野市社協で住民ディレクター打合せ2009/04/14」2009/04/14の記録。
善光寺で御開帳が催されていた2009年、私がアドバイザリーに関わっていた長野県デジタルアーカイブ推進事業の一環で長野市社会福祉協議会との連携により「住民ディレクター」を地域に広げる企画「地域の放送局をつくろう」を打ち合わせた時の記録です。私から住民ディレクター運動の提唱者・岸本晃さんを紹介したのが2008年のこと。その後、長野市内で住民ディレクターの実践活動をし、社協会場で「まちの放送局」イベントを実施しました。私もこの支援に関わりました。この時の打合せではそれらの実践を踏まえ、これからどう地域に住民ディレクター／まちの放送局を地域づくりに活かしていくかを意見合わせしました。社協で進めている「まちの縁側」の活動、自治協とのつながりなどを企画検討しました。

板書されてい"><img src="https://d-commons.info/upload/4/39/thumbnails/127085.jpg" alt="長野市社協で住民ディレクター打合せ2009/04/14" title="長野市社協で住民ディレクター打合せ2009/04/14" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127085">長野市社協で住民ディレクター打合せ2009/04/14</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127085">2009/04/14の記録。
善光寺で御開帳が催されていた2009年、私がアドバイザリーに関わっていた長野県デジタルアーカイブ推進事業の一環で長野市社会福祉協議会との連携により「住民ディレクター」を地域に広げる企画「地域の放送局をつくろう」を打ち合わせた時の記録です。私から住民ディレクター運動の提唱者・岸本晃さんを紹介したのが2008年のこと。その後、長野市内で住民ディレクターの実践活動をし、社協会場で「まちの放送局」イベントを実施しました。私もこの支援に関わりました。この時の打合せではそれらの実践を踏まえ、これからどう地域に住民ディレクター／まちの放送局を地域づくりに活かしていくかを意見合わせしました。社協で進めている「まちの縁側」の活動、自治協とのつながりなどを企画検討しました。

板書されてい</a></td><td class="date">2024-02-11</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127070">5</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/705/127070.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「大衆酒場　食堂　ナカムラ」ランチ、食堂、酒場と様々な顔を持つ焼き鳥の有名店である。年齢問わず愛されている。2019年に長野こまちの雑誌に載り、山賊焼などの後藤寺グルメの信州のお酒が好相性と紹介されている。地元独特な魅力と大衆性にあふれ上田に根付く飲食店である。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="大衆酒場　食堂　ナカムラ" title="大衆酒場　食堂　ナカムラ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127070">大衆酒場　食堂　ナカムラ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127070">ランチ、食堂、酒場と様々な顔を持つ焼き鳥の有名店である。年齢問わず愛されている。2019年に長野こまちの雑誌に載り、山賊焼などの後藤寺グルメの信州のお酒が好相性と紹介されている。地元独特な魅力と大衆性にあふれ上田に根付く飲食店である。</a></td><td class="date">2024-02-11</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127065">6</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/708/127065.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「【第9回】ルートン」上田市とルートインの最終回は、ルートインホテルズのキャラクター「ルートン」を紹介する。。
ぐっすり眠れるルートインホテルズが気に入っていつの間にかすみついた羊の男の子だそう。ふわふわの里出身だが、ルートインホテルズが生んだキャラクターとして上田市出身のキャラクターともいえるだろう。

写真はルートインで発売されている、ルートングッズである。写真は長野限定わさびルートンだが、全国のルートインでご当地ルートンが販売しているため、集めるのもよい。また、ラインスタンプも販売中だ。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="【第9回】ルートン" title="【第9回】ルートン" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127065">【第9回】ルートン</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127065">上田市とルートインの最終回は、ルートインホテルズのキャラクター「ルートン」を紹介する。。
ぐっすり眠れるルートインホテルズが気に入っていつの間にかすみついた羊の男の子だそう。ふわふわの里出身だが、ルートインホテルズが生んだキャラクターとして上田市出身のキャラクターともいえるだろう。

写真はルートインで発売されている、ルートングッズである。写真は長野限定わさびルートンだが、全国のルートインでご当地ルートンが販売しているため、集めるのもよい。また、ラインスタンプも販売中だ。</a></td><td class="date">2024-02-11</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127052">7</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/708/127052.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「【第7回】ルートイングループ本部建設予定地」上田駅お城口からまっすぐ原町方面へ向かった上田信金原町支店の目の前に広大な更地がある。ここに第2回で紹介したルートイングループ長野本部が移転してくるようだ。地上3階建てで、建築計画を見ると普通の建物と違った凝った建物にも見える。上田駅前にルートインの関連施設が増え、ルートイン発祥の地としてふさわしい街になるのではないか。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="【第7回】ルートイングループ本部建設予定地" title="【第7回】ルートイングループ本部建設予定地" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127052">【第7回】ルートイングループ本部建設予定地</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127052">上田駅お城口からまっすぐ原町方面へ向かった上田信金原町支店の目の前に広大な更地がある。ここに第2回で紹介したルートイングループ長野本部が移転してくるようだ。地上3階建てで、建築計画を見ると普通の建物と違った凝った建物にも見える。上田駅前にルートインの関連施設が増え、ルートイン発祥の地としてふさわしい街になるのではないか。</a></td><td class="date">2024-02-10</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127025">8</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/708/127025.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「【第一回】上田市とルートイン」　大手ビジネスホテルチェーンとして、全国に展開するルートイン。ルートインが上田発祥だということをご存じだろうか。今回は、上田市にあるルートインの関係施設を回り、全九回にわたって紹介するうちの第一回。

　上田市とルートインが市民に広く知られるのは、信州上田大花火大会での協賛ではないか。写真は第３６回の協賛であるが、上田市内の企業で一番大きくルートイングループの名前があり、つまり一番お金を出していると思われる。（ミクニは東御市の企業であるため、今回は除外）上田市の花火大会にとって、ルートイングループはとても重要な存在だ。"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="【第一回】上田市とルートイン" title="【第一回】上田市とルートイン" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127025">【第一回】上田市とルートイン</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127025">　大手ビジネスホテルチェーンとして、全国に展開するルートイン。ルートインが上田発祥だということをご存じだろうか。今回は、上田市にあるルートインの関係施設を回り、全九回にわたって紹介するうちの第一回。

　上田市とルートインが市民に広く知られるのは、信州上田大花火大会での協賛ではないか。写真は第３６回の協賛であるが、上田市内の企業で一番大きくルートイングループの名前があり、つまり一番お金を出していると思われる。（ミクニは東御市の企業であるため、今回は除外）上田市の花火大会にとって、ルートイングループはとても重要な存在だ。</a></td><td class="date">2024-02-09</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126934">9</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/792/126934.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「安楽寺の文化財」安楽寺の文化財について、3つ紹介する。
　一枚目の写真は重要文化財の「安楽寺前開山樵谷惟仙和尚像」。樵谷惟仙（しょうこくいせん）は安楽寺の初代住職。二枚目の写真は重要文化財の「安楽寺前二世幼牛恵仁和尚像」。幼牛恵仁（ようぎゅうえにん）は安楽寺の二代目住職。これらのような禅宗の僧の彫刻像のことを「頂相（ちんそう）」という。
　三枚目の写真は上田市指定文化財の「輪蔵」。このなかには「黄檗版一切経」というお経が納められている。この輪蔵を回転すれば、文字を読めない人もお経を読める人と同じ功徳が与えられるといわれている。

参考文献：
上田市塩田地区学校職員会、上田市塩田文化財研究所編，『信州の鎌倉塩田平とその周辺』信毎書籍出版センター発行，昭和六〇年一二月二五日初版発行，p.66-69
曹洞宗安"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="安楽寺の文化財" title="安楽寺の文化財" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126934">安楽寺の文化財</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126934">安楽寺の文化財について、3つ紹介する。
　一枚目の写真は重要文化財の「安楽寺前開山樵谷惟仙和尚像」。樵谷惟仙（しょうこくいせん）は安楽寺の初代住職。二枚目の写真は重要文化財の「安楽寺前二世幼牛恵仁和尚像」。幼牛恵仁（ようぎゅうえにん）は安楽寺の二代目住職。これらのような禅宗の僧の彫刻像のことを「頂相（ちんそう）」という。
　三枚目の写真は上田市指定文化財の「輪蔵」。このなかには「黄檗版一切経」というお経が納められている。この輪蔵を回転すれば、文字を読めない人もお経を読める人と同じ功徳が与えられるといわれている。

参考文献：
上田市塩田地区学校職員会、上田市塩田文化財研究所編，『信州の鎌倉塩田平とその周辺』信毎書籍出版センター発行，昭和六〇年一二月二五日初版発行，p.66-69
曹洞宗安</a></td><td class="date">2024-02-02</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126896">10</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/806/126896.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「おなじみのジェラート屋」私が紹介するのは、長野大学から徒歩約５分圏内にある、この辺に住んでいる大学生ならおなじみの、「豊上モンテリア」です。
ここは、たくさんの種類のジェラートがあり、日ごとにレパートリーが変わっていきます。また、季節限定のジェラートもありました。今の時期だと「ストロベリーショートケーキ」や、「きなこもち」、「チーズタルト」などがあります。
私が今回食べたのは「抹茶」です。とても濃厚でレギュラーシングルでもたっぷり入っていました。とても美味しかったです。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="おなじみのジェラート屋" title="おなじみのジェラート屋" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126896">おなじみのジェラート屋</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126896">私が紹介するのは、長野大学から徒歩約５分圏内にある、この辺に住んでいる大学生ならおなじみの、「豊上モンテリア」です。
ここは、たくさんの種類のジェラートがあり、日ごとにレパートリーが変わっていきます。また、季節限定のジェラートもありました。今の時期だと「ストロベリーショートケーキ」や、「きなこもち」、「チーズタルト」などがあります。
私が今回食べたのは「抹茶」です。とても濃厚でレギュラーシングルでもたっぷり入っていました。とても美味しかったです。</a></td><td class="date">2024-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126860">11</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「まとめ」ここまでいくつかお盆について紹介してきましたが、この季節行事一つとっても、今は「一つのイベント」ぐらいに感じている人も多いと思いますが、昔の人にとってはもっと大切な意味を持っていたことが分かります。
それに、今より娯楽が少ないであろう当時、このような季節や伝統に沿って行われてきた行事が、大きな楽しみであったのかもしれません。
皆さんもぜひ、地元や今住んでいる土地にあるお祭りや行事に関心を向けてみてはいかがでしょうか。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="まとめ" title="まとめ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126860">まとめ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126860">ここまでいくつかお盆について紹介してきましたが、この季節行事一つとっても、今は「一つのイベント」ぐらいに感じている人も多いと思いますが、昔の人にとってはもっと大切な意味を持っていたことが分かります。
それに、今より娯楽が少ないであろう当時、このような季節や伝統に沿って行われてきた行事が、大きな楽しみであったのかもしれません。
皆さんもぜひ、地元や今住んでいる土地にあるお祭りや行事に関心を向けてみてはいかがでしょうか。</a></td><td class="date">2024-01-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126849">12</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/756/126849.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「松平氏とゆかりのある上田のスポット」　上田を治めた松平氏にゆかりのあるスポットを載せたマップを作製した。今まで紹介してきた記事に加え、4つのスポットをマップに加えた。
　信濃国分寺の三重塔修復で紹介した松平忠周であるが、彼は正徳2年（1712）5月に山家神社の社殿を、正徳4年（1714）8月には紺屋町八幡神社の社殿も修復している（ただ、どちらの修復も三重塔修復より前の時代になる）。上田に引っ越してきて間もない忠周は、古くから上田住民の心の拠り所となってきた上記の神社仏閣を修復することで、上田領民の信用・信頼を得ようとしたのではないか、と私は考える。加えて、これから先、領内で天災や大きな事件が起こらないように、と土着の神仏に願かけをする気持ちもあったと思う。
　山家神社であるが、額縁の『山家神社』という字は、上田最後の藩主で、知"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="松平氏とゆかりのある上田のスポット" title="松平氏とゆかりのある上田のスポット" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126849">松平氏とゆかりのある上田のスポット</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126849">　上田を治めた松平氏にゆかりのあるスポットを載せたマップを作製した。今まで紹介してきた記事に加え、4つのスポットをマップに加えた。
　信濃国分寺の三重塔修復で紹介した松平忠周であるが、彼は正徳2年（1712）5月に山家神社の社殿を、正徳4年（1714）8月には紺屋町八幡神社の社殿も修復している（ただ、どちらの修復も三重塔修復より前の時代になる）。上田に引っ越してきて間もない忠周は、古くから上田住民の心の拠り所となってきた上記の神社仏閣を修復することで、上田領民の信用・信頼を得ようとしたのではないか、と私は考える。加えて、これから先、領内で天災や大きな事件が起こらないように、と土着の神仏に願かけをする気持ちもあったと思う。
　山家神社であるが、額縁の『山家神社』という字は、上田最後の藩主で、知</a></td><td class="date">2024-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126832">13</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/762/126832.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「しめ縄」　前回、別所を知っていただくため別所の特産物として売りだしている「まこも」について紹介した。

　そして今回は、自分たちが育てた稲やまこもの葉の活用を紹介する。
　別所でお世話に農家さんとおじいちゃんおばあちゃんに教えて頂きながら、私は「しめ縄づくり」を体験した。実際に作ってみて、昔の人はこんなに大変な思いをして手作りでしめ縄を作っていたのだと気づいた。まず乾燥させた稲を形を変えやすいように石などでたたいて柔らかくした。そして、すべて手作業で稲を手の上で転がすように編み込むことを繰り返して完成させた。手の上で転がすということが難しく、コツをつかむまでにとても時間がかかった。私は稲でしめ縄を作ったが、まこもの葉でも、同じようにしめ縄を作ることが出来る。

　自分で頑張って作ったし"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="しめ縄" title="しめ縄" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126832">しめ縄</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126832">　前回、別所を知っていただくため別所の特産物として売りだしている「まこも」について紹介した。

　そして今回は、自分たちが育てた稲やまこもの葉の活用を紹介する。
　別所でお世話に農家さんとおじいちゃんおばあちゃんに教えて頂きながら、私は「しめ縄づくり」を体験した。実際に作ってみて、昔の人はこんなに大変な思いをして手作りでしめ縄を作っていたのだと気づいた。まず乾燥させた稲を形を変えやすいように石などでたたいて柔らかくした。そして、すべて手作業で稲を手の上で転がすように編み込むことを繰り返して完成させた。手の上で転がすということが難しく、コツをつかむまでにとても時間がかかった。私は稲でしめ縄を作ったが、まこもの葉でも、同じようにしめ縄を作ることが出来る。

　自分で頑張って作ったし</a></td><td class="date">2024-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126830">14</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/814/126830.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「どのくらいお盆は大切にされてきたか」この記事では、お盆にふるまう料理を紹介しています。今ではこれだけ丁寧に料理を作ることは減ってきているかもしれません。
そもそも、この時代の人々はまだ遠く離れた人とやり取りする手段が多くはありませんから、こうしてお盆に親戚一同集まるというのはとても貴重なことだったと思います。


こちらの記事は以下より抜粋したものです。
西塩田時報よりhttps://www.mmdb.net/mlab/uedagaku/pdf/nishishioda/vol2.pdf"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="どのくらいお盆は大切にされてきたか" title="どのくらいお盆は大切にされてきたか" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126830">どのくらいお盆は大切にされてきたか</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126830">この記事では、お盆にふるまう料理を紹介しています。今ではこれだけ丁寧に料理を作ることは減ってきているかもしれません。
そもそも、この時代の人々はまだ遠く離れた人とやり取りする手段が多くはありませんから、こうしてお盆に親戚一同集まるというのはとても貴重なことだったと思います。


こちらの記事は以下より抜粋したものです。
西塩田時報よりhttps://www.mmdb.net/mlab/uedagaku/pdf/nishishioda/vol2.pdf</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126811">15</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/697/126811.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「プチラパン」上田市の海野町商店街にあるオムライス屋さんです。隠れ家的なお店で、ローカルテレビ番組でも紹介されています。絶品オムライスが味わえるのでぜひ訪れてほしいです。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="プチラパン" title="プチラパン" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126811">プチラパン</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126811">上田市の海野町商店街にあるオムライス屋さんです。隠れ家的なお店で、ローカルテレビ番組でも紹介されています。絶品オムライスが味わえるのでぜひ訪れてほしいです。</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126807">16</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/706/126807.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「蜂の子」前回に引き続き昆虫食を紹介する。今回は信州昆虫珍味の中でも特に美味しいと言われる機会が多く、一部の家庭では比較的常習的に食べられている蜂の子を調査した。
　信州で主に食べられている蜂の子はクロスズメバチの幼虫らしく、この種は地中に巣を作ることから「地蜂」とも呼ばれるそうだ。一部地域ではクロスズメバチを「スガレ」や「ヘボ」という特有の名称で呼ぶ地域もある。蜂を食べる行為は実は全国的に類似例が多く存在する。信州蜂食の中心地伊那市では蜂の子を採るために「蜂追い」なる独自的な伝統技法があり、これは生態系の文化的・供給サービスの代表的な例としてあげられるだろう。クロスズメバチが多く生息する中部地域でも地域によってその食慣行には差があり、食用としての蜂採取は信州内で、より積極的な動きが"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="蜂の子" title="蜂の子" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126807">蜂の子</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126807">前回に引き続き昆虫食を紹介する。今回は信州昆虫珍味の中でも特に美味しいと言われる機会が多く、一部の家庭では比較的常習的に食べられている蜂の子を調査した。
　信州で主に食べられている蜂の子はクロスズメバチの幼虫らしく、この種は地中に巣を作ることから「地蜂」とも呼ばれるそうだ。一部地域ではクロスズメバチを「スガレ」や「ヘボ」という特有の名称で呼ぶ地域もある。蜂を食べる行為は実は全国的に類似例が多く存在する。信州蜂食の中心地伊那市では蜂の子を採るために「蜂追い」なる独自的な伝統技法があり、これは生態系の文化的・供給サービスの代表的な例としてあげられるだろう。クロスズメバチが多く生息する中部地域でも地域によってその食慣行には差があり、食用としての蜂採取は信州内で、より積極的な動きが</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126806">17</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/706/126806.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「蚕のサナギ」　前回イナゴを中心に信州の昆虫食について紹介したが、今回を含めあと三回投稿する。今回の主役は蚕だ。
　上田市は過去、蚕糸業において国内でも有数の産地として名を馳せていた。今は蚕糸業は見る影もないのだが、現在のその面影を拝むことができる。その一つが蚕のサナギの佃煮である。前回紹介を失念していたが、イナゴ、蚕のさなぎ、次に紹介する蜂の子、ザザムシの佃煮は伊那市の食品会社「つかはら」で製造された物である。購入したのはツルヤ神畑店である。（身近に売っていて驚いた。）
　蚕の歴史をさかのぼると、195年、百済によって蚕種が日本に伝えられ、283年には養蚕と絹織物の技術が伝えられた。実は日本では生糸だけではなく蚕種の輸出も経済発展を支えていた。韓国、中国、タイなどを中心とした東アジア地域では高級"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="蚕のサナギ" title="蚕のサナギ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126806">蚕のサナギ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126806">　前回イナゴを中心に信州の昆虫食について紹介したが、今回を含めあと三回投稿する。今回の主役は蚕だ。
　上田市は過去、蚕糸業において国内でも有数の産地として名を馳せていた。今は蚕糸業は見る影もないのだが、現在のその面影を拝むことができる。その一つが蚕のサナギの佃煮である。前回紹介を失念していたが、イナゴ、蚕のさなぎ、次に紹介する蜂の子、ザザムシの佃煮は伊那市の食品会社「つかはら」で製造された物である。購入したのはツルヤ神畑店である。（身近に売っていて驚いた。）
　蚕の歴史をさかのぼると、195年、百済によって蚕種が日本に伝えられ、283年には養蚕と絹織物の技術が伝えられた。実は日本では生糸だけではなく蚕種の輸出も経済発展を支えていた。韓国、中国、タイなどを中心とした東アジア地域では高級</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126782">18</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/786/126782.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田市有名どころ地酒６蔵」上田市にある日本酒の酒造6つを紹介していきます！
このお酒はすべて上田市別所線改札にある居酒屋番長で飲むことができます！！！！！！
つきよしの、信州亀齢、和田龍登水、瀧澤、山三、互！！！！！"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田市有名どころ地酒６蔵" title="上田市有名どころ地酒６蔵" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126782">上田市有名どころ地酒６蔵</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126782">上田市にある日本酒の酒造6つを紹介していきます！
このお酒はすべて上田市別所線改札にある居酒屋番長で飲むことができます！！！！！！
つきよしの、信州亀齢、和田龍登水、瀧澤、山三、互！！！！！</a></td><td class="date">2024-01-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126776">19</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所　part６」　前回までに、別所で行われている観光客を呼び込むことが出来る行事や、イベントなどみんなに知っていただきたいものを紹介してきた。

　そして、今回は「まこも」について紹介する。

　〈食物繊維を豊富に含んでいるマコモには体の毒素を排出して体内をきれいにする「デトックス効果」があるといわれています。ビタミン（ビタミンB2）やミネラル（カリウム）などを多く含んでおりますので、デトックス効果に大変有効です。
　またマコモには優れた水質浄化作用がありますので、マコモ風呂がお勧めです。マコモ菌は熱に強く、老廃物を分解してくれますので、お風呂に浸かりながらデトックス効果が得られます。

また別所温泉活性化プロジェクト認定商品「聖地の恵」ではまこも茶を販売中（※）です。
※現在はあいそめの湯で先行"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所　part６" title="別所　part６" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126776">別所　part６</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126776">　前回までに、別所で行われている観光客を呼び込むことが出来る行事や、イベントなどみんなに知っていただきたいものを紹介してきた。

　そして、今回は「まこも」について紹介する。

　〈食物繊維を豊富に含んでいるマコモには体の毒素を排出して体内をきれいにする「デトックス効果」があるといわれています。ビタミン（ビタミンB2）やミネラル（カリウム）などを多く含んでおりますので、デトックス効果に大変有効です。
　またマコモには優れた水質浄化作用がありますので、マコモ風呂がお勧めです。マコモ菌は熱に強く、老廃物を分解してくれますので、お風呂に浸かりながらデトックス効果が得られます。

また別所温泉活性化プロジェクト認定商品「聖地の恵」ではまこも茶を販売中（※）です。
※現在はあいそめの湯で先行</a></td><td class="date">2024-01-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126774">20</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/762/126774.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所　part５」　私は、別所を盛り上げるためにできることとして、前回までに、別所で行われている観光客を呼び込むことが出来る行事や、イベントなどみんなに知っていただきたいものを紹介してきた。

　そして、今回は別所で行った農業活動について紹介する。
　この農業の活動は、ぜひ学生に体験して頂きたいと思う。別所で、私はサークルで貸して頂いている土地で、お米を手作業で作っている。今年は、全部で約５０合分のお米を作った。農家さんのお手伝いをする代わりに、自分たちの土地をいただき、体験させていただいている。農家さんの土地は、トラクターをつかったり、機会でも作業しているため、昔の人が手作業で行っていた農業の大変さや、自然と闘う農家さんの気持ちも少し感じられる。これは、都会で行うことは難しい経験になり、「せ"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所　part５" title="別所　part５" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126774">別所　part５</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126774">　私は、別所を盛り上げるためにできることとして、前回までに、別所で行われている観光客を呼び込むことが出来る行事や、イベントなどみんなに知っていただきたいものを紹介してきた。

　そして、今回は別所で行った農業活動について紹介する。
　この農業の活動は、ぜひ学生に体験して頂きたいと思う。別所で、私はサークルで貸して頂いている土地で、お米を手作業で作っている。今年は、全部で約５０合分のお米を作った。農家さんのお手伝いをする代わりに、自分たちの土地をいただき、体験させていただいている。農家さんの土地は、トラクターをつかったり、機会でも作業しているため、昔の人が手作業で行っていた農業の大変さや、自然と闘う農家さんの気持ちも少し感じられる。これは、都会で行うことは難しい経験になり、「せ</a></td><td class="date">2024-01-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126772">21</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/717/126772.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「塩田平の民話や伝説について　まとめ」塩田平の民話は、現場に行って体験しないと気づかないこともあると思った。例えば、前山塩野神社の伝説の拝殿に彫刻された龍が出てくる話は、文だけを見て、龍は一匹だけなのかなと思って読んでしまったのだが、実際に前山塩野神社を見てみると、龍は複数彫られている。（写真参照）そのことから、目玉をくり抜かれた龍はどれだったのか。はたまた複数いたのではないか。と色々考えることができるため、現場に行かないと分からない面白みが塩田平の民話にはあると感じた。したがって、塩田平の民話に興味を持った際には、ぜひ民話の現地に行って体験してみることをおすすめする。また、縁結びの美欄樹の話など、インターネット上で紹介されていない民話が塩田平には存在していたことが分かった。加えて、自分が調べた限りでも、塩田平"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="塩田平の民話や伝説について　まとめ" title="塩田平の民話や伝説について　まとめ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126772">塩田平の民話や伝説について　まとめ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126772">塩田平の民話は、現場に行って体験しないと気づかないこともあると思った。例えば、前山塩野神社の伝説の拝殿に彫刻された龍が出てくる話は、文だけを見て、龍は一匹だけなのかなと思って読んでしまったのだが、実際に前山塩野神社を見てみると、龍は複数彫られている。（写真参照）そのことから、目玉をくり抜かれた龍はどれだったのか。はたまた複数いたのではないか。と色々考えることができるため、現場に行かないと分からない面白みが塩田平の民話にはあると感じた。したがって、塩田平の民話に興味を持った際には、ぜひ民話の現地に行って体験してみることをおすすめする。また、縁結びの美欄樹の話など、インターネット上で紹介されていない民話が塩田平には存在していたことが分かった。加えて、自分が調べた限りでも、塩田平</a></td><td class="date">2024-01-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126768">22</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/717/126768.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「とっこ館について」塩田平の民話を調査するにあたって、とっこ館を見学したが、それがどのような施設だったのかを紹介する。見学を通して、とっこ館は塩田平の歴史・文化を学べるところになっていると感じた。具体的には地域の歴史や遺産の紹介がされている展示物や、上田市周辺で産出する鉱物などが展示されており、図や実物を見て、塩田平地域の文化や歴史を分かりやすく理解することのできる施設になっていると感じた。塩田平の歴史・伝承を知りたい人、特に、上田市に来たばかりで、塩田平地域について全く知らない人などはとっこ館を利用すると、塩田平がどんな地域であるのかが大体把握できると思った。

（館内写真は撮影・掲載の許可を得て掲載しています。）"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="とっこ館について" title="とっこ館について" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126768">とっこ館について</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126768">塩田平の民話を調査するにあたって、とっこ館を見学したが、それがどのような施設だったのかを紹介する。見学を通して、とっこ館は塩田平の歴史・文化を学べるところになっていると感じた。具体的には地域の歴史や遺産の紹介がされている展示物や、上田市周辺で産出する鉱物などが展示されており、図や実物を見て、塩田平地域の文化や歴史を分かりやすく理解することのできる施設になっていると感じた。塩田平の歴史・伝承を知りたい人、特に、上田市に来たばかりで、塩田平地域について全く知らない人などはとっこ館を利用すると、塩田平がどんな地域であるのかが大体把握できると思った。

（館内写真は撮影・掲載の許可を得て掲載しています。）</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126752">23</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/765/126752.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田市のカフェ」上田駅近くにあるVACILANDO COFFEEに行きました。

駅から徒歩10分ほどで着いたので、立地がとてもよかったです。

このお店は、コーヒーに力を入れていて、様々な種類のコーヒーを紹介してくださいました。

店員さんもとても優しく丁寧な接客をしてくれて、とても素敵なお店でした。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田市のカフェ" title="上田市のカフェ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126752">上田市のカフェ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126752">上田駅近くにあるVACILANDO COFFEEに行きました。

駅から徒歩10分ほどで着いたので、立地がとてもよかったです。

このお店は、コーヒーに力を入れていて、様々な種類のコーヒーを紹介してくださいました。

店員さんもとても優しく丁寧な接客をしてくれて、とても素敵なお店でした。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126750">24</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/762/126750.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所　part４」　前回までに、別所で行われている観光客を呼び込むことが出来る行事や、イベントなどみんなに知っていただきたいものを紹介してきた。

　そして、今回は夏に行われた北向観音での「盆踊り」について紹介する。
　
　毎年、北向観音では盆踊りが八月の中旬に４日間かけて行われている。
　その時にも、地域とのつながり、盆踊りを盛り上げるためとして、私たち若い力が必要とされた。さらに、盆踊りなどのお囃子も一部任せて頂いた。いくつかの踊りを地域の方と一緒に踊り、とてもいい時間を過ごさせていただいた。別所の地域に、子育て世代が増え、広々遊べ、のびのび育つ環境で子育てをするひとが増えるといいと思う。

　その時の写真である。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所　part４" title="別所　part４" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126750">別所　part４</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126750">　前回までに、別所で行われている観光客を呼び込むことが出来る行事や、イベントなどみんなに知っていただきたいものを紹介してきた。

　そして、今回は夏に行われた北向観音での「盆踊り」について紹介する。
　
　毎年、北向観音では盆踊りが八月の中旬に４日間かけて行われている。
　その時にも、地域とのつながり、盆踊りを盛り上げるためとして、私たち若い力が必要とされた。さらに、盆踊りなどのお囃子も一部任せて頂いた。いくつかの踊りを地域の方と一緒に踊り、とてもいい時間を過ごさせていただいた。別所の地域に、子育て世代が増え、広々遊べ、のびのび育つ環境で子育てをするひとが増えるといいと思う。

　その時の写真である。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126749">25</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/762/126749.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所　part３」　前回、「あいそめの湯」での地域を盛り上げている活動としての紹介をした。
　
　初回は、「北向観音」の基礎情報について投稿した。
　そこで今回は、「北向観音」での観光客を取り込み、北向観音へ初めて来た人や外国の方に楽しんでもらえ、地域を盛り上げるために行っている活動を紹介する。北向観音へは、外国人のかたも多く訪れている。だから、外国の方が予想だにしない状況で日本の文化に触れる機会となり、喜んでいただけることが多い。北向観音の境内で太鼓と踊りを行ったり、大門通りで行ったりする。こちらも、あいそめの湯と同様に、昨年まで、月に一回のペースで行っていた。
　
　今回貼り付けているものは、その時の写真だ。
　"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所　part３" title="別所　part３" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126749">別所　part３</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126749">　前回、「あいそめの湯」での地域を盛り上げている活動としての紹介をした。
　
　初回は、「北向観音」の基礎情報について投稿した。
　そこで今回は、「北向観音」での観光客を取り込み、北向観音へ初めて来た人や外国の方に楽しんでもらえ、地域を盛り上げるために行っている活動を紹介する。北向観音へは、外国人のかたも多く訪れている。だから、外国の方が予想だにしない状況で日本の文化に触れる機会となり、喜んでいただけることが多い。北向観音の境内で太鼓と踊りを行ったり、大門通りで行ったりする。こちらも、あいそめの湯と同様に、昨年まで、月に一回のペースで行っていた。
　
　今回貼り付けているものは、その時の写真だ。
　</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126747">26</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/762/126747.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所　part２」　前回では、「北向観音」「岳の幟」と別所にまつわる、多くの人に興味をもって頂きたいと思うものをのせた。

　そして今回は、別所の大きな温泉施設である「あいそめの湯」について紹介する。別所温泉にあるあいそめの湯は、信州の鎌倉・塩田平の西側に位置し、古くは「七久里の湯」と呼ばれ枕草子にも登場する信州最古の温泉である。

●開館時間：10時〜22時　※入館受付は21時20分まで
●休館日：毎月第2・第4月曜日（第2・第4月曜日が祝日の場合は翌日が休館日）

●料金
　大浴場、露天風呂、福祉風呂（予約制）
　未就学児童	無料
　小中学生	250円
　一般	500円
　障害者手帳をお持ちの方については、大人250円、小中学生120円
● ボディソープ・リンスインシャンプー（無料）
● ドライヤー（無料）

となっている。（あいそめの"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所　part２" title="別所　part２" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126747">別所　part２</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126747">　前回では、「北向観音」「岳の幟」と別所にまつわる、多くの人に興味をもって頂きたいと思うものをのせた。

　そして今回は、別所の大きな温泉施設である「あいそめの湯」について紹介する。別所温泉にあるあいそめの湯は、信州の鎌倉・塩田平の西側に位置し、古くは「七久里の湯」と呼ばれ枕草子にも登場する信州最古の温泉である。

●開館時間：10時〜22時　※入館受付は21時20分まで
●休館日：毎月第2・第4月曜日（第2・第4月曜日が祝日の場合は翌日が休館日）

●料金
　大浴場、露天風呂、福祉風呂（予約制）
　未就学児童	無料
　小中学生	250円
　一般	500円
　障害者手帳をお持ちの方については、大人250円、小中学生120円
● ボディソープ・リンスインシャンプー（無料）
● ドライヤー（無料）

となっている。（あいそめの</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126743">27</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/762/126743.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所　part１」　探求テーマとして、私は「別所を盛り上げるには」と設定した。今よりも多くの人に、別所のことを知ってもらい、別所でのイベントや行事について興味を持ってもらうとともに、足を運ぶ人が増えることがこのゴールであると考えた。
　そこで、まず初めに、別所の大きな観光地である「北向観音」についての基本情報をあげた。
　そして今回は、自分ができる、行っている活動を紹介する。

　part１では、岳の幟について紹介する。
岳の幟は、７月の夏に行われているもので、別所温泉に伝わる雨乞いの祭りである。青竹に色とりどりの反物をくくりつけた幟の行列が練り歩き、笛や太鼓に合わせてささら踊りや三頭獅子舞も奉納されます。国の選択無形民俗文化財に指定された珍しいお祭りになっている。
（上田市ホームページ、信州上田観光"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所　part１" title="別所　part１" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126743">別所　part１</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126743">　探求テーマとして、私は「別所を盛り上げるには」と設定した。今よりも多くの人に、別所のことを知ってもらい、別所でのイベントや行事について興味を持ってもらうとともに、足を運ぶ人が増えることがこのゴールであると考えた。
　そこで、まず初めに、別所の大きな観光地である「北向観音」についての基本情報をあげた。
　そして今回は、自分ができる、行っている活動を紹介する。

　part１では、岳の幟について紹介する。
岳の幟は、７月の夏に行われているもので、別所温泉に伝わる雨乞いの祭りである。青竹に色とりどりの反物をくくりつけた幟の行列が練り歩き、笛や太鼓に合わせてささら踊りや三頭獅子舞も奉納されます。国の選択無形民俗文化財に指定された珍しいお祭りになっている。
（上田市ホームページ、信州上田観光</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126680">28</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/828/126680.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「3Dデータを用いたデジタルアーカイブ４」使用アプリの紹介
　今回は、先生から教えていただいたNiantic社のSCANIVERSEを使用した。
　Niantic社はポケモンGOで有名な会社であり、精度も高くアプリ自体がとても使いやすかった。
　完全無料となっており、スマホ1つで3Dスキャンができるため、とても使い勝手が良かった。
　このアプリでは、
・LiDARセンサーを用いたLiDARスキャン
・カメラを使用したNoLiDARスキャン
・カメラを使用したフォトグラメトリ
という3種類の方法で3Dスキャンを行うことが可能。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="3Dデータを用いたデジタルアーカイブ４" title="3Dデータを用いたデジタルアーカイブ４" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126680">3Dデータを用いたデジタルアーカイブ４</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126680">使用アプリの紹介
　今回は、先生から教えていただいたNiantic社のSCANIVERSEを使用した。
　Niantic社はポケモンGOで有名な会社であり、精度も高くアプリ自体がとても使いやすかった。
　完全無料となっており、スマホ1つで3Dスキャンができるため、とても使い勝手が良かった。
　このアプリでは、
・LiDARセンサーを用いたLiDARスキャン
・カメラを使用したNoLiDARスキャン
・カメラを使用したフォトグラメトリ
という3種類の方法で3Dスキャンを行うことが可能。</a></td><td class="date">2024-01-24</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126679">29</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/828/126679.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「3Dデータを用いたデジタルアーカイブ３」　はじめに、赤べこの紹介。
　赤べこは、私の出身地である福島県の会津地方の郷土玩具である。「べこ」は東北地方の方言で「牛」という意味である。
　体の赤色には魔よけの効果があるとされており、黒い斑点は痘を表し、病にかかっても重くならないように、と子供に送る風習があったとされている。
　2020年以降は新型コロナウイルス感染症終息を祈願して購入する人が増えているそう。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="3Dデータを用いたデジタルアーカイブ３" title="3Dデータを用いたデジタルアーカイブ３" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126679">3Dデータを用いたデジタルアーカイブ３</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126679">　はじめに、赤べこの紹介。
　赤べこは、私の出身地である福島県の会津地方の郷土玩具である。「べこ」は東北地方の方言で「牛」という意味である。
　体の赤色には魔よけの効果があるとされており、黒い斑点は痘を表し、病にかかっても重くならないように、と子供に送る風習があったとされている。
　2020年以降は新型コロナウイルス感染症終息を祈願して購入する人が増えているそう。</a></td><td class="date">2024-01-24</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126676">30</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「デジタルアーカイブの課題について」情報通信文化論
デジタルアーカイブの課題について

デジタルアーカイブの課題とはなにか
•	データ保存量が増え続ける
•	データ消息のリスク
•	一般公開による近隣住民への被害
•	知識を横に広げることが難しい
•	サイトが見にくい

データ保存量が増え続ける
データを保存していけばデジタルデータの保存量は増え続けていく。そのためデータ保存量の増加はシステムに負荷がかかることはもちろん、どれが最初のデータだったのかわからなくなるなどデータのバージョン管理が難しくなったり、意図しないところにデータが出現してしまったり、巧妙な加工で情報操作されたデータが出回ってデータの信頼性が失われたりするリスクもある。

データ消息のリスク
・デジタルデータの場合はシステムエラー、保存ディスクの破損、読み取"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="デジタルアーカイブの課題について" title="デジタルアーカイブの課題について" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126676">デジタルアーカイブの課題について</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126676">情報通信文化論
デジタルアーカイブの課題について

デジタルアーカイブの課題とはなにか
•	データ保存量が増え続ける
•	データ消息のリスク
•	一般公開による近隣住民への被害
•	知識を横に広げることが難しい
•	サイトが見にくい

データ保存量が増え続ける
データを保存していけばデジタルデータの保存量は増え続けていく。そのためデータ保存量の増加はシステムに負荷がかかることはもちろん、どれが最初のデータだったのかわからなくなるなどデータのバージョン管理が難しくなったり、意図しないところにデータが出現してしまったり、巧妙な加工で情報操作されたデータが出回ってデータの信頼性が失われたりするリスクもある。

データ消息のリスク
・デジタルデータの場合はシステムエラー、保存ディスクの破損、読み取</a></td><td class="date">2024-01-24</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126469">31</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/39/126469.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長野大学前にあったセブンイレブン2005年前後」長野大学の前にセブンイレブンがありました。
＜写真・上から順に＞
①2005/04/27の記録
②2005/05/18の記録
③2005/12/15の記録
④2006/03/29の記録
たまたま私のデジカメ画像に記録されていたものです。大学からは地の利がよく大変重宝しましたが、閉店となってから久しくなります。現在はカーショップに代わっています。

別所線大学前駅周辺、長野大学周辺にはコンビニが数店あり、栄枯盛衰を繰り返しています。セブンイレブン、ファミマ、ローソンなどコンビニ業界の競合も激しいことに加え、大学は夏休み、春休みなどの期間が長く、コンビニを営業するには売り上げが少ない期間が長く続くことも大学前立地のハンディになったのではないでしょうか。

私が当時書いた記事があるのでご紹介します。
★<a href=https://www.mmdb.net/usr/mae/hobo/page/A0216.htm"><img src="https://d-commons.info/upload/4/39/thumbnails/126469.jpg" alt="長野大学前にあったセブンイレブン2005年前後" title="長野大学前にあったセブンイレブン2005年前後" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126469">長野大学前にあったセブンイレブン2005年前後</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126469">長野大学の前にセブンイレブンがありました。
＜写真・上から順に＞
①2005/04/27の記録
②2005/05/18の記録
③2005/12/15の記録
④2006/03/29の記録
たまたま私のデジカメ画像に記録されていたものです。大学からは地の利がよく大変重宝しましたが、閉店となってから久しくなります。現在はカーショップに代わっています。

別所線大学前駅周辺、長野大学周辺にはコンビニが数店あり、栄枯盛衰を繰り返しています。セブンイレブン、ファミマ、ローソンなどコンビニ業界の競合も激しいことに加え、大学は夏休み、春休みなどの期間が長く、コンビニを営業するには売り上げが少ない期間が長く続くことも大学前立地のハンディになったのではないでしょうか。

私が当時書いた記事があるのでご紹介します。
★<a href=https://www.mmdb.net/usr/mae/hobo/page/A0216.htm</a></td><td class="date">2023-12-24</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126384">32</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/835/126384.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「全購印のゴム靴について　(『西塩田時報』第107号(1932年10月1日)2頁)」産業組合が相当な気合いを入れて生産していると思われるゴム底靴の宣伝記事。
高品質の素材を用いつつもお求めやすい価格のゴム底靴が紹介されている。その名も「久美愛地下足袋」
少々アバンギャルドな商品名もさることながら、紹介記事も一般的な商品紹介・広告とは一線を画す熱の入りようである。簡単な商品説明にとどまらず、いかに質のいい素材を用いているかを原料の加工法や使用する薬品までも持ち出して解説しているというのだから驚きである。果ては他の競合商品を引き合いに耐久テストまで行う徹底ぶりに組合がどれほど自信をもってこの商品を売り出しているかがわかる。しかし、ページの半分ほども占めるこの一連の商品自慢だが、肝心の値段が記載されていない点が気になる。一体いくらで売り出されていたのだろうか？

"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="全購印のゴム靴について　(『西塩田時報』第107号(1932年10月1日)2頁)" title="全購印のゴム靴について　(『西塩田時報』第107号(1932年10月1日)2頁)" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126384">全購印のゴム靴について　(『西塩田時報』第107号(1932年10月1日)2頁)</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126384">産業組合が相当な気合いを入れて生産していると思われるゴム底靴の宣伝記事。
高品質の素材を用いつつもお求めやすい価格のゴム底靴が紹介されている。その名も「久美愛地下足袋」
少々アバンギャルドな商品名もさることながら、紹介記事も一般的な商品紹介・広告とは一線を画す熱の入りようである。簡単な商品説明にとどまらず、いかに質のいい素材を用いているかを原料の加工法や使用する薬品までも持ち出して解説しているというのだから驚きである。果ては他の競合商品を引き合いに耐久テストまで行う徹底ぶりに組合がどれほど自信をもってこの商品を売り出しているかがわかる。しかし、ページの半分ほども占めるこの一連の商品自慢だが、肝心の値段が記載されていない点が気になる。一体いくらで売り出されていたのだろうか？

</a></td><td class="date">2023-12-11</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126362">33</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/829/126362.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「食べる楽しみ食べる工風」現在、インターネットを使うことで、食べたいものがあれば検索してレシピを知れたり、使いたい材料を検索すればそれを使った料理を紹介してくれたりします。今でも雑誌や新聞でレシピが紹介されていることがあります。
この記事でも、鰯のたたき上げの作り方を紹介しています。材料や作り方以上に、アドバイスがたくさん載っていて親しみやすい記事だと思います。

記事は以下から参照できます。
『西塩田時報』昭和24年1月25日第22号⑶"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="食べる楽しみ食べる工風" title="食べる楽しみ食べる工風" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126362">食べる楽しみ食べる工風</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126362">現在、インターネットを使うことで、食べたいものがあれば検索してレシピを知れたり、使いたい材料を検索すればそれを使った料理を紹介してくれたりします。今でも雑誌や新聞でレシピが紹介されていることがあります。
この記事でも、鰯のたたき上げの作り方を紹介しています。材料や作り方以上に、アドバイスがたくさん載っていて親しみやすい記事だと思います。

記事は以下から参照できます。
『西塩田時報』昭和24年1月25日第22号⑶</a></td><td class="date">2023-12-11</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126329">34</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「卒業論文執筆にあたっての課題とその解決の成果」後期開始から卒論執筆を開始
→項目立て、本文を鋭意執筆中

課題
生涯学習、社会教育、地域づくりについて
自分の中で理解が深まっていなかったため、混同していた。
→ミスリード、ひいては全否定につながる恐れがある

生涯学習
一般には人々が生涯に行うあらゆる学習，すなわち，学校教育，家庭教育，社会教育，文化活動，スポーツ活動，レクリエーション活動，ボランティア活動，企業内教育，趣味など様々な場や機会において行う学習の意味で用いられます。
https://www.mext.go.jp/b_menu/hakusho/html/hpab201901/detail/1421865.htm
社会教育
学校の教育課程として行われる教育活動を除き、主として青少年及び成人に対して行われる組織的な教育活動を指します。
https://www.mext.go.jp/a_menu/01_l.htm
違い
これに対して、「生涯学習」は、学習者の視点から"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="卒業論文執筆にあたっての課題とその解決の成果" title="卒業論文執筆にあたっての課題とその解決の成果" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126329">卒業論文執筆にあたっての課題とその解決の成果</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126329">後期開始から卒論執筆を開始
→項目立て、本文を鋭意執筆中

課題
生涯学習、社会教育、地域づくりについて
自分の中で理解が深まっていなかったため、混同していた。
→ミスリード、ひいては全否定につながる恐れがある

生涯学習
一般には人々が生涯に行うあらゆる学習，すなわち，学校教育，家庭教育，社会教育，文化活動，スポーツ活動，レクリエーション活動，ボランティア活動，企業内教育，趣味など様々な場や機会において行う学習の意味で用いられます。
https://www.mext.go.jp/b_menu/hakusho/html/hpab201901/detail/1421865.htm
社会教育
学校の教育課程として行われる教育活動を除き、主として青少年及び成人に対して行われる組織的な教育活動を指します。
https://www.mext.go.jp/a_menu/01_l.htm
違い
これに対して、「生涯学習」は、学習者の視点から</a></td><td class="date">2023-12-07</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126301">35</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「地域史料のデジタルアーカイブ 2023 後期中間発表」地域史料のデジタルアーカイブ 2023 後期中間発表
J20052 竹中丈二 
・活動の趣旨 
地域に保管され、活用機会が与えられない地域史料をネット公開し、地域づくりや地域 探究活動の発展に寄与すること。

・活動の詳細記録
デジタルマップ記事「2023年度デジタルアーカイブ後期中間作業報告(10/9-11/27)」にて掲載
URL: <a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=&p=126298>https://d-commons.net/uedagaku?c=&p=126298</a>

・地域における活動報告 
・上田(藤本蚕業歴史館)
外部ではキモノマルシェ、史料を見合おう会、情報通信文化論講義の参加を通じて史料の紹介を行った。内部では、段ボール整理棚作成、Matterportを使用した歴史館の全体図の3D撮影を行った。
・小諸
いとのまち・こもろチャンネルで過去の動画をほぼ全て投稿し、また新たに10/29に行われた講演会の動画撮影、投"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="地域史料のデジタルアーカイブ 2023 後期中間発表" title="地域史料のデジタルアーカイブ 2023 後期中間発表" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126301">地域史料のデジタルアーカイブ 2023 後期中間発表</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126301">地域史料のデジタルアーカイブ 2023 後期中間発表
J20052 竹中丈二 
・活動の趣旨 
地域に保管され、活用機会が与えられない地域史料をネット公開し、地域づくりや地域 探究活動の発展に寄与すること。

・活動の詳細記録
デジタルマップ記事「2023年度デジタルアーカイブ後期中間作業報告(10/9-11/27)」にて掲載
URL: <a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=&p=126298>https://d-commons.net/uedagaku?c=&p=126298</a>

・地域における活動報告 
・上田(藤本蚕業歴史館)
外部ではキモノマルシェ、史料を見合おう会、情報通信文化論講義の参加を通じて史料の紹介を行った。内部では、段ボール整理棚作成、Matterportを使用した歴史館の全体図の3D撮影を行った。
・小諸
いとのまち・こもろチャンネルで過去の動画をほぼ全て投稿し、また新たに10/29に行われた講演会の動画撮影、投</a></td><td class="date">2023-12-04</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126298">36</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「2023年度デジタルアーカイブ後期中間作業報告(10/9-11/27)」10/9
先週は日曜日に上田市で開催されたキモノマルシェに参加し、藤本蚕業の史料の魅力についてスライドショーで常時公開しました。中にはスライドショーに興味を持って見たいという人もおり、非常に驚くと共に史料の貴重さについて改めて認識しました。金曜日は藤本蚕業の段ボール史料の整理棚の組み立てを一日中行い、史料展示の再整理について考えました。今後は藤本蚕業史料の解説サイト、及び小諸の史料サイトの開設に向けて動く予定です。

10/23
先週は藤本蚕業歴史館で史料紹介の配信についてテストしました。その中で、史料を紹介するには1人で解説をしながらでは面白さが伝わらず、関心の高い方を介した対話形式で史料について語り合う事で面白さを引き出せることが分かりました。今週は水曜日にKAN-PRO中村さんと話し合いがあり"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="2023年度デジタルアーカイブ後期中間作業報告(10/9-11/27)" title="2023年度デジタルアーカイブ後期中間作業報告(10/9-11/27)" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126298">2023年度デジタルアーカイブ後期中間作業報告(10/9-11/27)</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126298">10/9
先週は日曜日に上田市で開催されたキモノマルシェに参加し、藤本蚕業の史料の魅力についてスライドショーで常時公開しました。中にはスライドショーに興味を持って見たいという人もおり、非常に驚くと共に史料の貴重さについて改めて認識しました。金曜日は藤本蚕業の段ボール史料の整理棚の組み立てを一日中行い、史料展示の再整理について考えました。今後は藤本蚕業史料の解説サイト、及び小諸の史料サイトの開設に向けて動く予定です。

10/23
先週は藤本蚕業歴史館で史料紹介の配信についてテストしました。その中で、史料を紹介するには1人で解説をしながらでは面白さが伝わらず、関心の高い方を介した対話形式で史料について語り合う事で面白さを引き出せることが分かりました。今週は水曜日にKAN-PRO中村さんと話し合いがあり</a></td><td class="date">2023-12-04</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126280">37</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/688/126280.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「【上田市の銭湯】②宮桜の湯」突然ですが、皆さんは銭湯に行ったことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。今回は、日の出町（常田3丁目）の「宮桜の湯（みやざくらのゆ）」さんをご紹介します。

宮桜の湯さんは、イオンスタイル上田や信州大学繊維学部の近くにあります。イオンの前の「信大繊維学部入口」交差点から信大正門の方へ進み、道なりに行けば右手に看板が見えてきます。玄関の「わ」の看板と薪のいい香りは営業中の証。ちなみに夏と冬で暖簾が違うんです。水色地に花火の絵柄が牛乳石鹸制作の2005年夏バージョンの暖簾、紺地に図形が描"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="【上田市の銭湯】②宮桜の湯" title="【上田市の銭湯】②宮桜の湯" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126280">【上田市の銭湯】②宮桜の湯</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126280">突然ですが、皆さんは銭湯に行ったことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。今回は、日の出町（常田3丁目）の「宮桜の湯（みやざくらのゆ）」さんをご紹介します。

宮桜の湯さんは、イオンスタイル上田や信州大学繊維学部の近くにあります。イオンの前の「信大繊維学部入口」交差点から信大正門の方へ進み、道なりに行けば右手に看板が見えてきます。玄関の「わ」の看板と薪のいい香りは営業中の証。ちなみに夏と冬で暖簾が違うんです。水色地に花火の絵柄が牛乳石鹸制作の2005年夏バージョンの暖簾、紺地に図形が描</a></td><td class="date">2023-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126271">38</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/689/126271.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」　上田市を代表する生島足島神社を探求することで、歴史について感じ取れると思ったので、生島足島神社について紹介する。
　日本遺産に認定されている生島足島神社は、太古より国土の鎮守と仰がれ、国の真ん中あたりにお祀りされる大八洲（日本列島）の神、生島大神・足島大神が鎮座している。寛政１１年に生島足島神社と社名を改めており、中世以降には「下之郷大明神」「諏訪法性大明神」などと呼ばれ、武田信玄や真田氏、歴代上田藩主の手厚い加護を受けた。参道は、夏至に朝日の太陽が昇り、冬至には夕日の太陽が輝くという東西に延びる太陽の線上に配置されており、「太陽」と「大地」を結ぶ神社といわれる。
　生島足島神社を訪れた時、七五三の人数が多くて、上田市を代表するとともに、昔から市民に愛されている神社であると"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126271">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126271">　上田市を代表する生島足島神社を探求することで、歴史について感じ取れると思ったので、生島足島神社について紹介する。
　日本遺産に認定されている生島足島神社は、太古より国土の鎮守と仰がれ、国の真ん中あたりにお祀りされる大八洲（日本列島）の神、生島大神・足島大神が鎮座している。寛政１１年に生島足島神社と社名を改めており、中世以降には「下之郷大明神」「諏訪法性大明神」などと呼ばれ、武田信玄や真田氏、歴代上田藩主の手厚い加護を受けた。参道は、夏至に朝日の太陽が昇り、冬至には夕日の太陽が輝くという東西に延びる太陽の線上に配置されており、「太陽」と「大地」を結ぶ神社といわれる。
　生島足島神社を訪れた時、七五三の人数が多くて、上田市を代表するとともに、昔から市民に愛されている神社であると</a></td><td class="date">2023-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126179">39</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/732/126179.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「大師湯」今回は、別所温泉の「大師湯」を紹介する。ここは、別所温泉にある三つの外湯（共同浴場）のうちの一つだ。

天長二年、比叡山延暦寺の座主円仁慈覚大師が北向観音堂建立のために来錫に訪れた際、好んで入浴したことから大師湯と名付けられたそうだ。
・源泉名　：　第3号源泉
・泉質　：　単純硫黄温泉　とあり、源泉が何個か分かれているという気付きを得た。

料金は大人200円、子ども100円と非常に手ごろな価格で、地域住民に長く愛される所以だと考える。また、弱アルカリ性温泉の美肌効果や、源泉かけ流し100％というのも温泉好きを引き寄せる魅力であるだろう。
ただ、シャンプーや石鹸、タオルなどは有料で、ドライヤーも設置されていないことが注意点である。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="大師湯" title="大師湯" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126179">大師湯</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126179">今回は、別所温泉の「大師湯」を紹介する。ここは、別所温泉にある三つの外湯（共同浴場）のうちの一つだ。

天長二年、比叡山延暦寺の座主円仁慈覚大師が北向観音堂建立のために来錫に訪れた際、好んで入浴したことから大師湯と名付けられたそうだ。
・源泉名　：　第3号源泉
・泉質　：　単純硫黄温泉　とあり、源泉が何個か分かれているという気付きを得た。

料金は大人200円、子ども100円と非常に手ごろな価格で、地域住民に長く愛される所以だと考える。また、弱アルカリ性温泉の美肌効果や、源泉かけ流し100％というのも温泉好きを引き寄せる魅力であるだろう。
ただ、シャンプーや石鹸、タオルなどは有料で、ドライヤーも設置されていないことが注意点である。</a></td><td class="date">2023-11-27</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=125521">40</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/688/125521.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「【上田市の銭湯】①柳の湯」皆さん、銭湯に入浴したことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。今回は、柳町（中央4丁目）の「柳の湯」さんをご紹介します。

柳の湯は、北国街道柳町の外れにあります。路地を歩いていると、「湯乃柳」と右書きの文字と看板建築が目に入ります。玄関に入りますと、右手が男湯、左手が女湯になっています。木戸を開けてさっそく中に入ってみましょう。
入るとすぐ番台があり、ここで料金を払います。脱衣場で服を脱ぎ、さっそく入浴です。浴室は広く、奥に2つ浴槽があります。両脇にはシャワーとカランがあり、椅"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="【上田市の銭湯】①柳の湯" title="【上田市の銭湯】①柳の湯" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=125521">【上田市の銭湯】①柳の湯</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=125521">皆さん、銭湯に入浴したことはありますか？

銭湯というと、富士山の壁画が描かれた、東京の大きな下町銭湯を思い浮かべる人が多いと思います。ここでいう銭湯とは、法律で定められた一般公衆浴場のことです。

ここ上田市にも、地域に根付いた街のお風呂屋さん、銭湯が2軒あります。今回は、柳町（中央4丁目）の「柳の湯」さんをご紹介します。

柳の湯は、北国街道柳町の外れにあります。路地を歩いていると、「湯乃柳」と右書きの文字と看板建築が目に入ります。玄関に入りますと、右手が男湯、左手が女湯になっています。木戸を開けてさっそく中に入ってみましょう。
入るとすぐ番台があり、ここで料金を払います。脱衣場で服を脱ぎ、さっそく入浴です。浴室は広く、奥に2つ浴槽があります。両脇にはシャワーとカランがあり、椅</a></td><td class="date">2023-10-27</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=55533">41</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「津軽ねぷたそれぞれの違いを見る」観光資源としても有名な青森ねぶた、弘前ねぷた以外のねぷたを見たのは1997年、黒石ねぷたが初めてです。民俗的な文化でもあるねぷたは、本来的にはそれぞれの地元のまつりであって観光資源ではありません。

1997年当時、黒石ねぷたを『マッピング津軽』(現在は閉鎖)で紹介しました。もしかすると黒石ねぷたをネットに紹介したのは私が初めてかもしれません。
ねぷた(ねぶた)は津軽各地にあります。青森、弘前、黒石、平川、田舎館、大鰐、五所川原、つがる(木造)、…。ねぷた文化がどのように遍在しているのか、当時は知る術もなく、現地に訪れ初めて接しました。観光資源化されたねぷたではなく、土着的な祭りとしてのねぷたを直に見て紹介しようというのがその時の動機。平川(当時は猿賀)や田舎館などにもあることは知っていましたが、"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="津軽ねぷたそれぞれの違いを見る" title="津軽ねぷたそれぞれの違いを見る" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=55533">津軽ねぷたそれぞれの違いを見る</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=55533">観光資源としても有名な青森ねぶた、弘前ねぷた以外のねぷたを見たのは1997年、黒石ねぷたが初めてです。民俗的な文化でもあるねぷたは、本来的にはそれぞれの地元のまつりであって観光資源ではありません。

1997年当時、黒石ねぷたを『マッピング津軽』(現在は閉鎖)で紹介しました。もしかすると黒石ねぷたをネットに紹介したのは私が初めてかもしれません。
ねぷた(ねぶた)は津軽各地にあります。青森、弘前、黒石、平川、田舎館、大鰐、五所川原、つがる(木造)、…。ねぷた文化がどのように遍在しているのか、当時は知る術もなく、現地に訪れ初めて接しました。観光資源化されたねぷたではなく、土着的な祭りとしてのねぷたを直に見て紹介しようというのがその時の動機。平川(当時は猿賀)や田舎館などにもあることは知っていましたが、</a></td><td class="date">2023-08-06</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=55247">42</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/426/055247.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「[群馬県]桐生の食べ物おすすめ編」　群馬県桐生市の食べ物の特徴であったり、食べ物の紹介をしています。動画自体は以前作成したもので、Power Pointのような形で見れるようになっています。是非視聴して足を運んでみてください！
URL:<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/QQB1Ks28Nf4?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>

グルメ　群馬県　桐生市　大盛り"><img src="https://d-commons.info/upload/4/426/thumbnails/055247.jpg" alt="[群馬県]桐生の食べ物おすすめ編" title="[群馬県]桐生の食べ物おすすめ編" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=55247">[群馬県]桐生の食べ物おすすめ編</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=55247">　群馬県桐生市の食べ物の特徴であったり、食べ物の紹介をしています。動画自体は以前作成したもので、Power Pointのような形で見れるようになっています。是非視聴して足を運んでみてください！
URL:<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/QQB1Ks28Nf4?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>

グルメ　群馬県　桐生市　大盛り</a></td><td class="date">2023-05-10</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=55206">43</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「はじめに」この記事は、千曲市内における千曲川沿いの橋を巡った記録としてまとめています。
以前、上田市街地周辺の橋探索を行ったのですが、思ったより数多くの橋を発見できました。故に、千曲川という日本最大の河川をもつ千曲市であれば、より多くの橋を見つけることができるのではないか、という考えのもと、今回の調査を行うに至りました。
上田との比較も交えることで、少しでも深みのある記事になることを期待しつつまとめていきます。

※本サイトが紹介しているのはほんの一部です。千曲川沿い全ての橋を掲載しているわけではありませんので、御了承ください。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="はじめに" title="はじめに" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=55206">はじめに</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=55206">この記事は、千曲市内における千曲川沿いの橋を巡った記録としてまとめています。
以前、上田市街地周辺の橋探索を行ったのですが、思ったより数多くの橋を発見できました。故に、千曲川という日本最大の河川をもつ千曲市であれば、より多くの橋を見つけることができるのではないか、という考えのもと、今回の調査を行うに至りました。
上田との比較も交えることで、少しでも深みのある記事になることを期待しつつまとめていきます。

※本サイトが紹介しているのはほんの一部です。千曲川沿い全ての橋を掲載しているわけではありませんので、御了承ください。</a></td><td class="date">2023-05-07</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=55203">44</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/454/055203.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「二十四の瞳」何度もマイサイトで紹介している二十四の瞳。
前回の投稿で紹介した古本屋でカバー付きの本を見つけ購入。

昭和45年の本。
後ろには180円（今で言うと約414円）と書いてある。

現在のほんと異なり文字も小さくインクも薄い。紙は少し黄ばんでいるがそれもまたよし。"><img src="https://d-commons.info/upload/4/454/thumbnails/055203.jpg" alt="二十四の瞳" title="二十四の瞳" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=55203">二十四の瞳</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=55203">何度もマイサイトで紹介している二十四の瞳。
前回の投稿で紹介した古本屋でカバー付きの本を見つけ購入。

昭和45年の本。
後ろには180円（今で言うと約414円）と書いてある。

現在のほんと異なり文字も小さくインクも薄い。紙は少し黄ばんでいるがそれもまたよし。</a></td><td class="date">2023-05-06</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54612">45</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/616/054612.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「実践講座２：地域資料のデジタルアーカイブ化講座[第３回]」【オンデマンド講座】
★DA講座2-3皆さんのデジタルアーカイブ/地域学習企画披露会 182分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/XMVlG4Fgv4g?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>

【講座タイムテーブル】
講師：前川道博（長野大学企業情報学部教授）
ゲスト講師：桂木惠さん（上田小県近現代史研究会事務局長）、朝倉久美さん（デジタルアーキビスト）

第３回 2月18日(土) 13:00～16:30 皆さんのデジタルアーカイブ(DA)／地域学習企画披露会

13:00 はじめに、ゲスト講師紹介
13:10 DA／地域学習企画披露会　Part１
（14:20 休憩）
14:30 DA／地域学習企画披露会　Part２
16:20 講評・まとめ
16:30 終了

《披露会の発表者と発表テーマ》敬称略。発表資料は以下に掲載してあります。
①島津千登世／下河辺淳＋戦後国土計画関連資料アーカイヴス
　→<a href=http://www.ued.or.jp/shimokobe/>下河辺淳アーカイヴス</a>
　→<a href=http://www."><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="実践講座２：地域資料のデジタルアーカイブ化講座[第３回]" title="実践講座２：地域資料のデジタルアーカイブ化講座[第３回]" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54612">実践講座２：地域資料のデジタルアーカイブ化講座[第３回]</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54612">【オンデマンド講座】
★DA講座2-3皆さんのデジタルアーカイブ/地域学習企画披露会 182分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/XMVlG4Fgv4g?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>

【講座タイムテーブル】
講師：前川道博（長野大学企業情報学部教授）
ゲスト講師：桂木惠さん（上田小県近現代史研究会事務局長）、朝倉久美さん（デジタルアーキビスト）

第３回 2月18日(土) 13:00～16:30 皆さんのデジタルアーカイブ(DA)／地域学習企画披露会

13:00 はじめに、ゲスト講師紹介
13:10 DA／地域学習企画披露会　Part１
（14:20 休憩）
14:30 DA／地域学習企画披露会　Part２
16:20 講評・まとめ
16:30 終了

《披露会の発表者と発表テーマ》敬称略。発表資料は以下に掲載してあります。
①島津千登世／下河辺淳＋戦後国土計画関連資料アーカイヴス
　→<a href=http://www.ued.or.jp/shimokobe/>下河辺淳アーカイヴス</a>
　→<a href=http://www.</a></td><td class="date">2023-02-19</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54579">46</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/484/054579.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「新たな転換方法」参考までに、鉄道路線を活用したバス転換方法を紹介します。「BRT（バス高速輸送システム）」と呼ばれるこの方法は、線路の部分をアスファルトにし、バス専用道路として再利用するという方式です。東日本大震災で広範囲に被災した路線が同じことを行っており、こうすることで早期の復旧開業が実現したと言われています。バスで考えられた定時運行や交通障害といったデメリットは解消されます。"><img src="https://d-commons.info/upload/4/484/thumbnails/054579.png" alt="新たな転換方法" title="新たな転換方法" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54579">新たな転換方法</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54579">参考までに、鉄道路線を活用したバス転換方法を紹介します。「BRT（バス高速輸送システム）」と呼ばれるこの方法は、線路の部分をアスファルトにし、バス専用道路として再利用するという方式です。東日本大震災で広範囲に被災した路線が同じことを行っており、こうすることで早期の復旧開業が実現したと言われています。バスで考えられた定時運行や交通障害といったデメリットは解消されます。</a></td><td class="date">2023-02-15</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54574">47</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「コピーヌクラブ演奏会　「小諸唱歌」「信濃の国」「糸(中島みゆき)」「ピチカート」」<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/HXvpjkbyK4k?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
【目次】
0:00　コピーヌクラブ紹介
2:16　「信濃の国」
5:29　「小諸唱歌」
8:01　「糸(中島みゆき)」
13:45 「ピチカート」

【動画説明】
2022/11/3に開かれた特定非営利法人　糸のまち・こもろプロジェクト主催「民間で始まる蚕糸業ものがたり」内で演奏されています。
<a href=https://d-commons.net/uedagaku/komoro1?c=&p=10114>「民間で始まる蚕糸業ものがたり」</a>


<a href=https://ctk12ch.wixsite.com/copineclub>「コピーヌクラブ」</a>

　コピーヌクラブは2009年に結成された女性3人演奏家グループで、東信地域を中心にホテル、イベント会場などで演奏活動を続けています。ピアニストの竹鼻恵子さん、フルート奏者の椎名真美子さん、バイオリニストの吉田枝理佳さんで構成されていて、動画では竹鼻さんと吉田さんが出演しています。

「信濃の"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="コピーヌクラブ演奏会　「小諸唱歌」「信濃の国」「糸(中島みゆき)」「ピチカート」" title="コピーヌクラブ演奏会　「小諸唱歌」「信濃の国」「糸(中島みゆき)」「ピチカート」" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54574">コピーヌクラブ演奏会　「小諸唱歌」「信濃の国」「糸(中島みゆき)」「ピチカート」</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54574"><iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/HXvpjkbyK4k?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
【目次】
0:00　コピーヌクラブ紹介
2:16　「信濃の国」
5:29　「小諸唱歌」
8:01　「糸(中島みゆき)」
13:45 「ピチカート」

【動画説明】
2022/11/3に開かれた特定非営利法人　糸のまち・こもろプロジェクト主催「民間で始まる蚕糸業ものがたり」内で演奏されています。
<a href=https://d-commons.net/uedagaku/komoro1?c=&p=10114>「民間で始まる蚕糸業ものがたり」</a>


<a href=https://ctk12ch.wixsite.com/copineclub>「コピーヌクラブ」</a>

　コピーヌクラブは2009年に結成された女性3人演奏家グループで、東信地域を中心にホテル、イベント会場などで演奏活動を続けています。ピアニストの竹鼻恵子さん、フルート奏者の椎名真美子さん、バイオリニストの吉田枝理佳さんで構成されていて、動画では竹鼻さんと吉田さんが出演しています。

「信濃の</a></td><td class="date">2023-02-15</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54514">48</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/663/054514.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「大学前駅周辺の聖地（旧宣教師館）」続いては大学前駅周辺のロケ地。長大生御用達の駅ですね(笑)馴染みのある駅だと思うので大学前駅周辺のロケ地は3つのスポットを紹介します。

まずは、「旧宣教師館」で撮影された作品。

・「淀川長治物語 神戸篇 サイナラ」（2000）
・「およう」（2002）
・「東京少女」（2008）
・「マリア様がみてる」（2010）
・「学校をつくろう」（2011）

などがあります。

https://map.umic.jp/loca_map/map.html"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="大学前駅周辺の聖地（旧宣教師館）" title="大学前駅周辺の聖地（旧宣教師館）" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54514">大学前駅周辺の聖地（旧宣教師館）</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54514">続いては大学前駅周辺のロケ地。長大生御用達の駅ですね(笑)馴染みのある駅だと思うので大学前駅周辺のロケ地は3つのスポットを紹介します。

まずは、「旧宣教師館」で撮影された作品。

・「淀川長治物語 神戸篇 サイナラ」（2000）
・「およう」（2002）
・「東京少女」（2008）
・「マリア様がみてる」（2010）
・「学校をつくろう」（2011）

などがあります。

https://map.umic.jp/loca_map/map.html</a></td><td class="date">2023-02-08</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54513">49</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/663/054513.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田駅周辺の聖地」まずは上田駅周辺のロケ地。上田駅周辺には紹介しきれないほどのロケ実績があります。ここでは特に、「上田城跡公園・野球場」で行われた作品をご紹介。

・「乃木大将幼年時代」（1923）
・「荒城の月」（1937）
・「次男坊」（1953）
・「風来坊物語」（1963）
・「けんかえれじい」（1966）
・「姿三四郎」（1977）
・「およう」（2002）
・「博士の愛した数式」（2006）
・「恋する日曜日」（2006）
・「監督・ばんざい」（2007）
・「ラストゲームー最後の早慶戦ー」（2008）

最も古くの作品は何と約100年前のもの！！昔から数多くの作品でロケ地として利用されているようです。

https://map.umic.jp/loca_map/map.html"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田駅周辺の聖地" title="上田駅周辺の聖地" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54513">上田駅周辺の聖地</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54513">まずは上田駅周辺のロケ地。上田駅周辺には紹介しきれないほどのロケ実績があります。ここでは特に、「上田城跡公園・野球場」で行われた作品をご紹介。

・「乃木大将幼年時代」（1923）
・「荒城の月」（1937）
・「次男坊」（1953）
・「風来坊物語」（1963）
・「けんかえれじい」（1966）
・「姿三四郎」（1977）
・「およう」（2002）
・「博士の愛した数式」（2006）
・「恋する日曜日」（2006）
・「監督・ばんざい」（2007）
・「ラストゲームー最後の早慶戦ー」（2008）

最も古くの作品は何と約100年前のもの！！昔から数多くの作品でロケ地として利用されているようです。

https://map.umic.jp/loca_map/map.html</a></td><td class="date">2023-02-08</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54506">50</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/105/054506.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「西塩田時報から学ぶライフハック④」　西塩田公報には『家庭メモ』というコラムがあり、生活に役立つコツやレシピなどを紹介している。
　ここでは私が気になった記事を紹介していく。

～この記事で知ることができるライフハック一覧～
・味噌のカビを防ぐには笹の葉を表面に敷き詰める
・食塩をさらさらのまま保存するには、容器の底に粉炭を入れてその上にザラ紙（新聞紙などのわら半紙）を12枚敷き詰めておく
・水虫対策には、煎茶を患部に当てる
・切り傷に応急手当には、煙草の粉を患部に当てておくと出血が止まる
・醤油の白カビを防ぐには容器に焼酎を入れておく
・やけどをしたときにはきゅうりの種を綿にしみこませて患部に当てると痛みも引き水ぶくれにもならない。

今回は応急手当だったり、調味料の保存法の知恵ですね。私が気になったのは「煙草の粉」"><img src="https://d-commons.info/upload/4/105/thumbnails/054506.jpg" alt="西塩田時報から学ぶライフハック④" title="西塩田時報から学ぶライフハック④" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54506">西塩田時報から学ぶライフハック④</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54506">　西塩田公報には『家庭メモ』というコラムがあり、生活に役立つコツやレシピなどを紹介している。
　ここでは私が気になった記事を紹介していく。

～この記事で知ることができるライフハック一覧～
・味噌のカビを防ぐには笹の葉を表面に敷き詰める
・食塩をさらさらのまま保存するには、容器の底に粉炭を入れてその上にザラ紙（新聞紙などのわら半紙）を12枚敷き詰めておく
・水虫対策には、煎茶を患部に当てる
・切り傷に応急手当には、煙草の粉を患部に当てておくと出血が止まる
・醤油の白カビを防ぐには容器に焼酎を入れておく
・やけどをしたときにはきゅうりの種を綿にしみこませて患部に当てると痛みも引き水ぶくれにもならない。

今回は応急手当だったり、調味料の保存法の知恵ですね。私が気になったのは「煙草の粉」</a></td><td class="date">2023-02-08</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54505">51</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/105/054505.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「西塩田時報から学ぶライフハック③」　西塩田時報には『家庭メモ』というコラムがあり、生活に役立つコツやレシピなどを紹介している。
　ここでは私が気になった記事を紹介していく。

～この記事で知ることができるライフハック一覧～
・玉ねぎを調理するとき、ぬるま湯の中で皮をむくと涙も出ないし、手にも臭みが残らない
・天ぷらの衣にはすりおろしたとろろ芋やベーキングパウダー、重曹を混ぜると軽くておいしい衣になる
・魚を焦がさずに焼くには、尾やヒレなどの焦げやすい部分に塩を塗ってから焼くとよい。また二をかぶせて焼くと熱が逃げないので、上手に焼ける
パンを薄く切るには包丁を熱い湯につけて温めてから切るときれいに切れる
・革物の汚れには揮発性のもので洗った後、コールドクリームか靴クリームを薄く塗る

今回は調理の知恵が多いです。天"><img src="https://d-commons.info/upload/4/105/thumbnails/054505.jpg" alt="西塩田時報から学ぶライフハック③" title="西塩田時報から学ぶライフハック③" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54505">西塩田時報から学ぶライフハック③</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54505">　西塩田時報には『家庭メモ』というコラムがあり、生活に役立つコツやレシピなどを紹介している。
　ここでは私が気になった記事を紹介していく。

～この記事で知ることができるライフハック一覧～
・玉ねぎを調理するとき、ぬるま湯の中で皮をむくと涙も出ないし、手にも臭みが残らない
・天ぷらの衣にはすりおろしたとろろ芋やベーキングパウダー、重曹を混ぜると軽くておいしい衣になる
・魚を焦がさずに焼くには、尾やヒレなどの焦げやすい部分に塩を塗ってから焼くとよい。また二をかぶせて焼くと熱が逃げないので、上手に焼ける
パンを薄く切るには包丁を熱い湯につけて温めてから切るときれいに切れる
・革物の汚れには揮発性のもので洗った後、コールドクリームか靴クリームを薄く塗る

今回は調理の知恵が多いです。天</a></td><td class="date">2023-02-08</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54460">52</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/348/054460.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「岩村田商店街」岩村田商店街は、中山道２２番目の宿場町として古くから栄えた商業の街でありますが、2000年以降は閉店してしまうお店も多く、夏の祇園祭の時に行く場所として認知している若者も少なくないでしょう。しかし、近年では「子供の居場所」をテーマに地域コミュニティの担い手になったり、フィットネスクラブや佐久の郷土料理を提供するカフェもあり、賑わいを見せ始めています。商店街という概念を覆すような、個性あふれるお店も進出し魅力あふれる場所になっているように感じました。



今回のテーマを振り返ると、佐久市にはたくさんの素敵な場所があって、たくさんのおいしい食があります。すべては紹介しきれませんでしたが感じたことは、このような場所・食をこれからを担う若者に対してどのように伝えていくか、つまり「継承」が"><img src="https://d-commons.info/upload/4/348/thumbnails/054460.jpg" alt="岩村田商店街" title="岩村田商店街" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54460">岩村田商店街</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54460">岩村田商店街は、中山道２２番目の宿場町として古くから栄えた商業の街でありますが、2000年以降は閉店してしまうお店も多く、夏の祇園祭の時に行く場所として認知している若者も少なくないでしょう。しかし、近年では「子供の居場所」をテーマに地域コミュニティの担い手になったり、フィットネスクラブや佐久の郷土料理を提供するカフェもあり、賑わいを見せ始めています。商店街という概念を覆すような、個性あふれるお店も進出し魅力あふれる場所になっているように感じました。



今回のテーマを振り返ると、佐久市にはたくさんの素敵な場所があって、たくさんのおいしい食があります。すべては紹介しきれませんでしたが感じたことは、このような場所・食をこれからを担う若者に対してどのように伝えていくか、つまり「継承」が</a></td><td class="date">2023-02-05</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54432">53</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/164/054432.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「「藤本蚕業アーカイブ構築」を振り返って」　私はこの一年間地域資料のデジタルアーカイブ活動を行い、活用機会が無い地域資料の撮影とネット上の公開をしました。その中で藤本蚕業アーカイブについて紹介します。
　藤本蚕業アーカイブは藤本蚕業歴史館史料をネット上に公開するアーカイブであり、かつて蚕の卵である蚕種の日本最大製造地であった上塩尻の中心であった佐藤家(藤本蚕業)所蔵の史料を扱っています。歴史館では蚕種にとどまらず歴史、文化、地理に関わる文書・書籍も多く有しており、アーカイブでも見ることが出来ます。私は当アーカイブにおいて主に史料の撮影、記事の投稿を担当しました。
　実際の資料を紹介します。
　1925年11月に発行された上田市図書館報第三号では、最も興味深い点として新刊の発表に法学系冊子を真っ先に乗せている点で、大正デモクラシ"><img src="https://d-commons.info/upload/4/164/thumbnails/054432.png" alt="「藤本蚕業アーカイブ構築」を振り返って" title="「藤本蚕業アーカイブ構築」を振り返って" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54432">「藤本蚕業アーカイブ構築」を振り返って</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54432">　私はこの一年間地域資料のデジタルアーカイブ活動を行い、活用機会が無い地域資料の撮影とネット上の公開をしました。その中で藤本蚕業アーカイブについて紹介します。
　藤本蚕業アーカイブは藤本蚕業歴史館史料をネット上に公開するアーカイブであり、かつて蚕の卵である蚕種の日本最大製造地であった上塩尻の中心であった佐藤家(藤本蚕業)所蔵の史料を扱っています。歴史館では蚕種にとどまらず歴史、文化、地理に関わる文書・書籍も多く有しており、アーカイブでも見ることが出来ます。私は当アーカイブにおいて主に史料の撮影、記事の投稿を担当しました。
　実際の資料を紹介します。
　1925年11月に発行された上田市図書館報第三号では、最も興味深い点として新刊の発表に法学系冊子を真っ先に乗せている点で、大正デモクラシ</a></td><td class="date">2023-02-03</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54426">54</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/616/054426.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「実践講座２：地域資料のデジタルアーカイブ化講座[第１回]」【講座タイムテーブル】
　ゲスト講師：小平千文さん（上田小県近現代史研究会会長）、桂木恵さん（同事務局長）
10:00 講座のねらいと概要
10:15 藤本蚕業歴史館・概要
10:30 藤本蚕業歴史館・バックヤード資料見聞
11:00 藤本蚕業の資料整理をふり返る
（12:00 休憩）
13:00 資料整理の課題と方法、資料目録の作成～藤本蚕業所蔵資料を例に～
（14:20 休憩）
14:30 受講者の皆さんのデジタルアーカイブ構築課題を聴きあう
16:00 終了

【オンデマンド講座(当日の講座記録)】
▼①午前の部：講座のねらい／未整理史料見聞
　講師：前川道博＋桂木恵＋小平千文 94分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/OeFShjk1XDs?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>

▼②午後の部１：資料整理の課題と方法～藤本蚕業所蔵資料を例に～
　講師：前川道博 65分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/WgoZr8csL6A?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>

▼③午後の部２：皆さんのアーカイブ課題を聴い"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="実践講座２：地域資料のデジタルアーカイブ化講座[第１回]" title="実践講座２：地域資料のデジタルアーカイブ化講座[第１回]" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54426">実践講座２：地域資料のデジタルアーカイブ化講座[第１回]</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54426">【講座タイムテーブル】
　ゲスト講師：小平千文さん（上田小県近現代史研究会会長）、桂木恵さん（同事務局長）
10:00 講座のねらいと概要
10:15 藤本蚕業歴史館・概要
10:30 藤本蚕業歴史館・バックヤード資料見聞
11:00 藤本蚕業の資料整理をふり返る
（12:00 休憩）
13:00 資料整理の課題と方法、資料目録の作成～藤本蚕業所蔵資料を例に～
（14:20 休憩）
14:30 受講者の皆さんのデジタルアーカイブ構築課題を聴きあう
16:00 終了

【オンデマンド講座(当日の講座記録)】
▼①午前の部：講座のねらい／未整理史料見聞
　講師：前川道博＋桂木恵＋小平千文 94分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/OeFShjk1XDs?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>

▼②午後の部１：資料整理の課題と方法～藤本蚕業所蔵資料を例に～
　講師：前川道博 65分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/WgoZr8csL6A?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>

▼③午後の部２：皆さんのアーカイブ課題を聴い</a></td><td class="date">2023-02-03</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54396">55</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/663/054396.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「別所線で巡る上田市ロケ地MAP」映画やテレビドラマなどの映像作品のロケ地となった上田市のスポットを探求する。特に、上田電鉄別所線の駅から徒歩圏内の場所を紹介し、観光客や車を持たない地元の人も訪れることが出来る場所を紹介する。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="別所線で巡る上田市ロケ地MAP" title="別所線で巡る上田市ロケ地MAP" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54396">別所線で巡る上田市ロケ地MAP</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54396">映画やテレビドラマなどの映像作品のロケ地となった上田市のスポットを探求する。特に、上田電鉄別所線の駅から徒歩圏内の場所を紹介し、観光客や車を持たない地元の人も訪れることが出来る場所を紹介する。</a></td><td class="date">2023-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54387">56</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/624/054387.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「現代の名刺」現代の名刺は、名前、会社名、役職、住所、連絡先等、今まで紹介した名刺と比べて多くの内容が載っている。
また、左には青色のデザイン装飾があり、こういったデザインによってその人や会社の雰囲気を伝える事ができる。
紙質やその他加工も様々な種類があり、一人ひとりがこだわりの名刺を作ることができる。
現代の名刺は主に、自己紹介ツールとして使われている。また、信頼度は低いが身分証明にも使うことができる。

ビジネス名刺の無料デザインテンプレートver.11 (4色展開) | デザイン作成依頼はASOBOAD | フリーDL素材, 無料名刺・カードデザインテンプレート https://asobo-design.com/nex/template-92-42871.html


・まとめ
明治時代と現代の名刺を比較することで、明治時代の時代背景や、文化が読み取れたように思った。
しかし、今回考えたこと"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="現代の名刺" title="現代の名刺" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54387">現代の名刺</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54387">現代の名刺は、名前、会社名、役職、住所、連絡先等、今まで紹介した名刺と比べて多くの内容が載っている。
また、左には青色のデザイン装飾があり、こういったデザインによってその人や会社の雰囲気を伝える事ができる。
紙質やその他加工も様々な種類があり、一人ひとりがこだわりの名刺を作ることができる。
現代の名刺は主に、自己紹介ツールとして使われている。また、信頼度は低いが身分証明にも使うことができる。
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・まとめ
明治時代と現代の名刺を比較することで、明治時代の時代背景や、文化が読み取れたように思った。
しかし、今回考えたこと</a></td><td class="date">2023-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54362">57</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/348/054362.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「鯉のうま煮」佐久といえば、佐久鯉。ですが、鯉といっても色々な料理のレパートリーがあります。（鯉の塩焼き、鯉丼、あらいなど）その中でも、私は鯉のうま煮（私自身が1番好きな鯉料理なので！笑）を紹介します。鯉の輪切りを、濃い口醤油、酒、砂糖でじっくりと強火でアクを取ながら煮込みます。煮立ったら中火にして落とし蓋をし、みりんを加えて1時間ほど煮汁をかけながら愛情を込めて煮ると、汁があめ状になり照りが出て美味しく仕上がります。食べた瞬間にふわっと広がる甘みと鯉の旨みを同時に味わう事が出来るので、是非皆さんも作ってみてください。

参考文献
http://www.sakukankou.jp/food/saku-carp/"><img src="https://d-commons.info/upload/4/348/thumbnails/054362.jpg" alt="鯉のうま煮" title="鯉のうま煮" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54362">鯉のうま煮</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54362">佐久といえば、佐久鯉。ですが、鯉といっても色々な料理のレパートリーがあります。（鯉の塩焼き、鯉丼、あらいなど）その中でも、私は鯉のうま煮（私自身が1番好きな鯉料理なので！笑）を紹介します。鯉の輪切りを、濃い口醤油、酒、砂糖でじっくりと強火でアクを取ながら煮込みます。煮立ったら中火にして落とし蓋をし、みりんを加えて1時間ほど煮汁をかけながら愛情を込めて煮ると、汁があめ状になり照りが出て美味しく仕上がります。食べた瞬間にふわっと広がる甘みと鯉の旨みを同時に味わう事が出来るので、是非皆さんも作ってみてください。

参考文献
http://www.sakukankou.jp/food/saku-carp/</a></td><td class="date">2023-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54353">58</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/105/054353.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「西塩田時報から学ぶライフハック②」　西塩田公報には『家庭メモ』というコラムがあり、生活に役立つコツやレシピなどを紹介している。
　ここでは私が気になった記事を紹介していく。

～この記事で知ることができるライフハック一覧～
・壁についたインクや墨汚れを落とすには白布に食酢を二倍に薄めたものをぬらして拭く
・手についた魚臭さはミカンの皮を茹で、その煙を手に当てると匂いは消える
・鼻が詰まるとき、洗ったドクダミの葉を塩でもみ、細かく刻んだものを鼻の中に入れる。30分から1時間ほど待機×３回ほど行うと鼻詰まりが解消される。

　薬が簡単に手に入らない時代だと思うので、こういった身近な植物を使った治療法が良く記載されています。
　現代でもこの知識は活用され、薬という風に形を変えて存在しているものも数多くあります。昔の人の知識"><img src="https://d-commons.info/upload/4/105/thumbnails/054353.jpg" alt="西塩田時報から学ぶライフハック②" title="西塩田時報から学ぶライフハック②" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54353">西塩田時報から学ぶライフハック②</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54353">　西塩田公報には『家庭メモ』というコラムがあり、生活に役立つコツやレシピなどを紹介している。
　ここでは私が気になった記事を紹介していく。

～この記事で知ることができるライフハック一覧～
・壁についたインクや墨汚れを落とすには白布に食酢を二倍に薄めたものをぬらして拭く
・手についた魚臭さはミカンの皮を茹で、その煙を手に当てると匂いは消える
・鼻が詰まるとき、洗ったドクダミの葉を塩でもみ、細かく刻んだものを鼻の中に入れる。30分から1時間ほど待機×３回ほど行うと鼻詰まりが解消される。

　薬が簡単に手に入らない時代だと思うので、こういった身近な植物を使った治療法が良く記載されています。
　現代でもこの知識は活用され、薬という風に形を変えて存在しているものも数多くあります。昔の人の知識</a></td><td class="date">2023-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54352">59</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/105/054352.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「西塩田公報から学ぶライフハック①」　西塩田公報には『家庭メモ』というコラムがあり、生活に役立つコツやレシピなどを紹介している。
　ここでは私が気になった記事を紹介していく。

～この記事で知ることができるライフハック一覧～
・サビた包丁には大根の切り口に歯磨き粉をつけて磨く
・おでき（ニキビ？）には患部に直接ゴボウの葉を当てて縛っておくと膿が抜ける
・新品の歯ブラシを使う前に熱い塩水に水が冷めるまでつけておき、しっかりと乾かしてから使うと二倍長持ち
・味付けをする際、塩は砂糖よりも材料にしみこむ速度が速いため、砂糖は先に使うこと

　現代では用途によってさまざまな洗剤や掃除用具が存在　していますが、この記事掲載時（昭和28年4月5日）にはまだそういったものはなく、知恵を用いて生活をしていたことがうかがえます。
　また、"><img src="https://d-commons.info/upload/4/105/thumbnails/054352.jpg" alt="西塩田公報から学ぶライフハック①" title="西塩田公報から学ぶライフハック①" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54352">西塩田公報から学ぶライフハック①</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54352">　西塩田公報には『家庭メモ』というコラムがあり、生活に役立つコツやレシピなどを紹介している。
　ここでは私が気になった記事を紹介していく。

～この記事で知ることができるライフハック一覧～
・サビた包丁には大根の切り口に歯磨き粉をつけて磨く
・おでき（ニキビ？）には患部に直接ゴボウの葉を当てて縛っておくと膿が抜ける
・新品の歯ブラシを使う前に熱い塩水に水が冷めるまでつけておき、しっかりと乾かしてから使うと二倍長持ち
・味付けをする際、塩は砂糖よりも材料にしみこむ速度が速いため、砂糖は先に使うこと

　現代では用途によってさまざまな洗剤や掃除用具が存在　していますが、この記事掲載時（昭和28年4月5日）にはまだそういったものはなく、知恵を用いて生活をしていたことがうかがえます。
　また、</a></td><td class="date">2023-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54291">60</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/423/054291.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「秋和にも猫瓦」先日、秋和の街歩きをしてきました。
街歩きの目的は猫瓦探索でした。街歩きの結果、合計7つの猫瓦を発見することができました。この結果から秋和でも養蚕が盛んであったことが分かりました。
発見した猫瓦の文様、絵柄についてはまた紹介していきたいと思います。"><img src="https://d-commons.info/upload/4/423/thumbnails/054291.jpg" alt="秋和にも猫瓦" title="秋和にも猫瓦" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54291">秋和にも猫瓦</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54291">先日、秋和の街歩きをしてきました。
街歩きの目的は猫瓦探索でした。街歩きの結果、合計7つの猫瓦を発見することができました。この結果から秋和でも養蚕が盛んであったことが分かりました。
発見した猫瓦の文様、絵柄についてはまた紹介していきたいと思います。</a></td><td class="date">2023-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54248">61</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「戦前長野の農業形態④」次に紹介したいのは私がこの資料を閲覧していて一番興味を引かれたイチゴについてである。現在の長野ではあまりメジャーな果物ではないように思われるが、資料にあるように当時、長野で栽培されたイチゴはイチゴジャムとして使われていたようである。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="戦前長野の農業形態④" title="戦前長野の農業形態④" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54248">戦前長野の農業形態④</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54248">次に紹介したいのは私がこの資料を閲覧していて一番興味を引かれたイチゴについてである。現在の長野ではあまりメジャーな果物ではないように思われるが、資料にあるように当時、長野で栽培されたイチゴはイチゴジャムとして使われていたようである。</a></td><td class="date">2023-01-28</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54247">62</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/627/054247.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「山賊焼き」中信地域の郷土料理。鶏の一枚肉をタレに漬け込み、片栗粉をまぶして揚げた料理。タレのベースの味は、醤油、味噌、塩など、地域によって様々である。名前の由来は諸説あるが、山賊は物を“とりあげる”から、“鶏を揚げる”料理を「山賊焼」と呼ぶようになったそうだ。

[タレのベースの味は、醤油、味噌、塩等店舗によって様々](https://www.nisshin-oillio.com/report/kikou/vol35.html)より引用

紹介したのはほんの一部だが、寒さの厳しい気候を生かした郷土料理や野菜が多いと感じた。日本はたくさんの自然に恵まれ、四季がある。近年、日本の文化の継承が危惧されているが、「郷土料理」という地域の個性あふれる文化を大切にし、郷土料理を通して地元の良さを改めて考えるべきだ。"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="山賊焼き" title="山賊焼き" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54247">山賊焼き</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54247">中信地域の郷土料理。鶏の一枚肉をタレに漬け込み、片栗粉をまぶして揚げた料理。タレのベースの味は、醤油、味噌、塩など、地域によって様々である。名前の由来は諸説あるが、山賊は物を“とりあげる”から、“鶏を揚げる”料理を「山賊焼」と呼ぶようになったそうだ。

[タレのベースの味は、醤油、味噌、塩等店舗によって様々](https://www.nisshin-oillio.com/report/kikou/vol35.html)より引用

紹介したのはほんの一部だが、寒さの厳しい気候を生かした郷土料理や野菜が多いと感じた。日本はたくさんの自然に恵まれ、四季がある。近年、日本の文化の継承が危惧されているが、「郷土料理」という地域の個性あふれる文化を大切にし、郷土料理を通して地元の良さを改めて考えるべきだ。</a></td><td class="date">2023-01-28</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54160">63</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田のelaboration 上田の「観光産業」を知ってほしい！！」　キュレーションとは、インターネット上の情報を、特定の視点を持って収集、選別、編集することで新しい価値を持たせ、それを共有することを意味する語である。https://www.hrpro.co.jp/glossary_detail.php?id=99より引用
そこから私は上田のキュレーションとは上田の情報を我々の視点から収集、選別、編集することで価値を持たせ、上田の良さの再発見するということだと定義した。
私の上田のキュレーションは上田の「魅力」「良さ」の再発見であり、私は、それは「観光産業」にあると考えた。私が第一に上田で目を付けた観光産業は「十福の湯」だ。上田にお住まいの人ならば知っている人は知っている上田の名温泉だ。この温泉は信州最大級の大露天風呂を有しており、屋外独立の檜サウナもある。さらに自然豊かなため、温泉浴だけではなく、森林浴"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田のelaboration 上田の「観光産業」を知ってほしい！！" title="上田のelaboration 上田の「観光産業」を知ってほしい！！" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54160">上田のelaboration 上田の「観光産業」を知ってほしい！！</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54160">　キュレーションとは、インターネット上の情報を、特定の視点を持って収集、選別、編集することで新しい価値を持たせ、それを共有することを意味する語である。https://www.hrpro.co.jp/glossary_detail.php?id=99より引用
そこから私は上田のキュレーションとは上田の情報を我々の視点から収集、選別、編集することで価値を持たせ、上田の良さの再発見するということだと定義した。
私の上田のキュレーションは上田の「魅力」「良さ」の再発見であり、私は、それは「観光産業」にあると考えた。私が第一に上田で目を付けた観光産業は「十福の湯」だ。上田にお住まいの人ならば知っている人は知っている上田の名温泉だ。この温泉は信州最大級の大露天風呂を有しており、屋外独立の檜サウナもある。さらに自然豊かなため、温泉浴だけではなく、森林浴</a></td><td class="date">2023-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54077">64</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田市に来てもらうには」課題の提起
上田市には多くの魅力があるが、長野県にあるほかの観光地より観光客は少ない。うまく魅力を伝え多くの人に来てもらうためには。

上田市の現状
・魅力は多くある。
・1回限りの人が多く２回目以降訪れる人がほかの市の名所に比べて少ない

何を探求するか
・どうしたら多くの観光客に来てもらえるか。

何をすべきか
①うまく魅力を伝える。
・SNSによる紹介
・面白かったりインパクトのあるご当地PRてきなもの
・ここでしか食べられないもの、買えない
・デジタルマップの活用、簡単に移動時間やツアールートを作れるような機能を作ってみる
→まず上田市に来てもらうための工夫そして2回目以降も来たいと思ってもらえるような工夫が必要
②上田市内の交通アクセスをよくする
・路線バスや別所線の値段をもう少しお手"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田市に来てもらうには" title="上田市に来てもらうには" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54077">上田市に来てもらうには</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54077">課題の提起
上田市には多くの魅力があるが、長野県にあるほかの観光地より観光客は少ない。うまく魅力を伝え多くの人に来てもらうためには。

上田市の現状
・魅力は多くある。
・1回限りの人が多く２回目以降訪れる人がほかの市の名所に比べて少ない

何を探求するか
・どうしたら多くの観光客に来てもらえるか。

何をすべきか
①うまく魅力を伝える。
・SNSによる紹介
・面白かったりインパクトのあるご当地PRてきなもの
・ここでしか食べられないもの、買えない
・デジタルマップの活用、簡単に移動時間やツアールートを作れるような機能を作ってみる
→まず上田市に来てもらうための工夫そして2回目以降も来たいと思ってもらえるような工夫が必要
②上田市内の交通アクセスをよくする
・路線バスや別所線の値段をもう少しお手</a></td><td class="date">2023-01-19</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54068">65</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/622/054068.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「まとめ」今回私は災害というテーマでキュレーションしてみましたが、この長野県だけで一般的な災害はほぼ全て起きていることが分かりました。そして、昔からのこうした経験により今の川の工事や耐震工事などのできるだけ被害を出さない工夫に繋がっていると思うとやはり昔の記録を知るというのは重要な側面があると私は改めて思うことが出来ました。今回の記録は信州デジタルコモンズを使用させていただきましたが、本当に多くの資料があり、災害というテーマだけでまだ今回紹介しきれない記録書がたくさんありました。現代までその記録書を残してくれた人々にここで感謝をしたいと思います。

善光寺大地震災害地方図　写（信州デジタルコモンズ）
https://www.ro-da.jp/shinshu-dcommons/museum_history/03OD0621000700"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="まとめ" title="まとめ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54068">まとめ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54068">今回私は災害というテーマでキュレーションしてみましたが、この長野県だけで一般的な災害はほぼ全て起きていることが分かりました。そして、昔からのこうした経験により今の川の工事や耐震工事などのできるだけ被害を出さない工夫に繋がっていると思うとやはり昔の記録を知るというのは重要な側面があると私は改めて思うことが出来ました。今回の記録は信州デジタルコモンズを使用させていただきましたが、本当に多くの資料があり、災害というテーマだけでまだ今回紹介しきれない記録書がたくさんありました。現代までその記録書を残してくれた人々にここで感謝をしたいと思います。

善光寺大地震災害地方図　写（信州デジタルコモンズ）
https://www.ro-da.jp/shinshu-dcommons/museum_history/03OD0621000700</a></td><td class="date">2023-01-18</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54066">66</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/622/054066.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「火の用心の徹底」災害に関するものとして火災というものもある。これは人のミスによることが原因で起きるものであり、人々の意識が対策として重要になってくる。ここでは１７８０年にしていた夜警による火の用心の厳重の徹底についての記録を紹介する。

(夜警達）（信州デジタルコモンズ）

https://www.ro-da.jp/shinshu-dcommons/library/02OD5020500000"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="火の用心の徹底" title="火の用心の徹底" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54066">火の用心の徹底</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54066">災害に関するものとして火災というものもある。これは人のミスによることが原因で起きるものであり、人々の意識が対策として重要になってくる。ここでは１７８０年にしていた夜警による火の用心の厳重の徹底についての記録を紹介する。

(夜警達）（信州デジタルコモンズ）

https://www.ro-da.jp/shinshu-dcommons/library/02OD5020500000</a></td><td class="date">2023-01-18</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54065">67</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/622/054065.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「幕府からの復興指示」これは１８６１年に幕府から指示された命令についての記録書である。その中に江戸大火や江戸城の火災の復興指示に関するものもあったのでここで紹介します。

秘鑑松用備忘録　全（信州デジタルコモンズ）

https://www.ro-da.jp/shinshu-dcommons/library/02BK0104131958"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="幕府からの復興指示" title="幕府からの復興指示" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54065">幕府からの復興指示</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54065">これは１８６１年に幕府から指示された命令についての記録書である。その中に江戸大火や江戸城の火災の復興指示に関するものもあったのでここで紹介します。

秘鑑松用備忘録　全（信州デジタルコモンズ）

https://www.ro-da.jp/shinshu-dcommons/library/02BK0104131958</a></td><td class="date">2023-01-18</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54064">68</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/622/054064.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「建物復興」災害の復興として人だけでなく、そこ人たちが住む建物の復興も大事になってきます。その中でも長野県内での歴史的価値が高い善光寺の復興記録があったので紹介します。

善光寺霊応記（信州デジタルコモンズ）
https://www.ro-da.jp/shinshu-dcommons/library/02BK0104130307"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="建物復興" title="建物復興" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54064">建物復興</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54064">災害の復興として人だけでなく、そこ人たちが住む建物の復興も大事になってきます。その中でも長野県内での歴史的価値が高い善光寺の復興記録があったので紹介します。

善光寺霊応記（信州デジタルコモンズ）
https://www.ro-da.jp/shinshu-dcommons/library/02BK0104130307</a></td><td class="date">2023-01-18</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54042">69</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/654/054042.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「スマートな時報サイレン（『西塩田公報』第71号(1953年8月5日)2頁）」この記事はスマートな時報サイレンを紹介した記事です。役場屋上に取り付けたということでしたが、埋め込み式なのはとてもシュールだと感じました。サイレンといえば浮いているイメージでしたから、当時では画期的なサイレンだったのでしょうか。しかし、サイレンの音が建物に共鳴して役場に影響は無かったのでしょうか。それだけが気になります。

▼この記事は以下から参照できます。
#1210 『西塩田公報』第71号(1953年8月5日)2頁
<a href=https://mmdb.net/mlab/uedagaku/jpg/nishishioda/p1210.jpg>
https://mmdb.net/mlab/uedagaku/jpg/nishishioda/p1210.jpg</a>"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="スマートな時報サイレン（『西塩田公報』第71号(1953年8月5日)2頁）" title="スマートな時報サイレン（『西塩田公報』第71号(1953年8月5日)2頁）" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54042">スマートな時報サイレン（『西塩田公報』第71号(1953年8月5日)2頁）</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54042">この記事はスマートな時報サイレンを紹介した記事です。役場屋上に取り付けたということでしたが、埋め込み式なのはとてもシュールだと感じました。サイレンといえば浮いているイメージでしたから、当時では画期的なサイレンだったのでしょうか。しかし、サイレンの音が建物に共鳴して役場に影響は無かったのでしょうか。それだけが気になります。

▼この記事は以下から参照できます。
#1210 『西塩田公報』第71号(1953年8月5日)2頁
<a href=https://mmdb.net/mlab/uedagaku/jpg/nishishioda/p1210.jpg>
https://mmdb.net/mlab/uedagaku/jpg/nishishioda/p1210.jpg</a></a></td><td class="date">2023-01-16</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54034">70</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/295/054034.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「Beach culture brewing(大洗のクラフトビール醸造所)の取り組みについて」大洗町のクラフトビール醸造所「Beach culture brewing」さんの取り組みについて紹介する。

Beach culture brewingさんは大洗町のシーサイドステーションという施設内で営業を行っているクラフトビール醸造所なのですが、とても面白い取り組みをしていることがわかりました。

それは、おつまみ持ち込みokということです。

実は、シーサイドステーションの中には大洗まいわい市場という店舗があり、ここでは大洗町で作られた野菜や水産加工品が幅広く売られています。

つまり、Beach culture brewingさんでは、大洗の地元産品をおつまみとして、大洗のクラフトビールを楽しむことが出来ます。

店内もおしゃれな雰囲気なのでぜひ大洗尽くしの飲みを体験してみてください。"><img src="https://d-commons.info/upload/4/295/thumbnails/054034.jpg" alt="Beach culture brewing(大洗のクラフトビール醸造所)の取り組みについて" title="Beach culture brewing(大洗のクラフトビール醸造所)の取り組みについて" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54034">Beach culture brewing(大洗のクラフトビール醸造所)の取り組みについて</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54034">大洗町のクラフトビール醸造所「Beach culture brewing」さんの取り組みについて紹介する。

Beach culture brewingさんは大洗町のシーサイドステーションという施設内で営業を行っているクラフトビール醸造所なのですが、とても面白い取り組みをしていることがわかりました。

それは、おつまみ持ち込みokということです。

実は、シーサイドステーションの中には大洗まいわい市場という店舗があり、ここでは大洗町で作られた野菜や水産加工品が幅広く売られています。

つまり、Beach culture brewingさんでは、大洗の地元産品をおつまみとして、大洗のクラフトビールを楽しむことが出来ます。

店内もおしゃれな雰囲気なのでぜひ大洗尽くしの飲みを体験してみてください。</a></td><td class="date">2023-01-16</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=42656">71</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/616/042656_0023_002.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第３回]」実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第３回]
　皆さんのキュレーション披露会

★講座「皆さんのキュレーション披露会」129分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/Ga5SFPdO1qw?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>。

講師：前川道博（長野大学企業情報学部教授）
コメンテーター：
　小平千文（上田小県近現代史研究会会長）
　桂木　惠（上田小県近現代史研究会事務局長）

【講座タイムテーブル】
13:00 講座解説（前川道博）
13:30 皆さんのキュレーション披露会、意見交換、Q＆A(途中休憩あり)
16:00 終了
16:30 デジタルアーカイブクリエータ認定（希望者対象）

《キュレーション紹介》公開できる成果をリストアップしました
<ol><li>鈴木さん／<a href=https://d-commons.net/upload/4/616/cp001238_005.pdf>諏訪湖のスケート</a><font color=orange>[LINK]</font>(下記メディアクリップ収録)</li><li>長沼さん／一代交雑"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第３回]" title="実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第３回]" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=42656">実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第３回]</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=42656">実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第３回]
　皆さんのキュレーション披露会

★講座「皆さんのキュレーション披露会」129分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/Ga5SFPdO1qw?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>。

講師：前川道博（長野大学企業情報学部教授）
コメンテーター：
　小平千文（上田小県近現代史研究会会長）
　桂木　惠（上田小県近現代史研究会事務局長）

【講座タイムテーブル】
13:00 講座解説（前川道博）
13:30 皆さんのキュレーション披露会、意見交換、Q＆A(途中休憩あり)
16:00 終了
16:30 デジタルアーカイブクリエータ認定（希望者対象）

《キュレーション紹介》公開できる成果をリストアップしました
<ol><li>鈴木さん／<a href=https://d-commons.net/upload/4/616/cp001238_005.pdf>諏訪湖のスケート</a><font color=orange>[LINK]</font>(下記メディアクリップ収録)</li><li>長沼さん／一代交雑</a></td><td class="date">2023-01-14</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=42651">72</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/490/042651.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田市マルチメディア情報センター」上田市マルチメディア情報センターは、長野大学の少し上に位置している、情報化を総合的に支援する環境が整っている施設である。

●施設・概要
学生は無料で使用できる学習スペース、３Dプリンターがあり、アニメや映画などを２５０作品以上見ることができるPCが置かれていた。また子供や大人も活用できる学習空間がある。
他には教育支援や無線LAN有線LANの管理など地域にも貢献している施設である

●上田資料映像鑑賞
上田市の50年前の資料映像を見させていただいた。
そこでの貴重な映像を紹介する。

●「上田つむぎ」信越放送　1964年1月16日放送／上田紬／私たちの周辺
人手を要する養蚕は機械化をする必要はあるが、あまりにも機械化をしてしまうと伝統が欠如してしまう可能性があるとのこと。
手織りのものは個人に合わせて作"><img src="https://d-commons.info/upload/4/490/thumbnails/042651.jpg" alt="上田市マルチメディア情報センター" title="上田市マルチメディア情報センター" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=42651">上田市マルチメディア情報センター</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=42651">上田市マルチメディア情報センターは、長野大学の少し上に位置している、情報化を総合的に支援する環境が整っている施設である。

●施設・概要
学生は無料で使用できる学習スペース、３Dプリンターがあり、アニメや映画などを２５０作品以上見ることができるPCが置かれていた。また子供や大人も活用できる学習空間がある。
他には教育支援や無線LAN有線LANの管理など地域にも貢献している施設である

●上田資料映像鑑賞
上田市の50年前の資料映像を見させていただいた。
そこでの貴重な映像を紹介する。

●「上田つむぎ」信越放送　1964年1月16日放送／上田紬／私たちの周辺
人手を要する養蚕は機械化をする必要はあるが、あまりにも機械化をしてしまうと伝統が欠如してしまう可能性があるとのこと。
手織りのものは個人に合わせて作</a></td><td class="date">2023-01-12</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=42446">73</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/629/042446.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「さばとにしんの調理法」西塩田時報には、「家庭メモ(家庭欄)」というコーナーがあり、ここでは家庭の豆知識を読むことができます。
昭和24年と古い記事なのですが旬の魚のレシピとしてサバとニシンが紹介されていました。
ぜひ皆さんも作ってみてはいかがでしょうか？

この記事は以下より読めます。
https://mmdb.net/mlab/uedagaku/pdf/nishishioda/ns16_post041to060.pdf"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="さばとにしんの調理法" title="さばとにしんの調理法" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=42446">さばとにしんの調理法</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=42446">西塩田時報には、「家庭メモ(家庭欄)」というコーナーがあり、ここでは家庭の豆知識を読むことができます。
昭和24年と古い記事なのですが旬の魚のレシピとしてサバとニシンが紹介されていました。
ぜひ皆さんも作ってみてはいかがでしょうか？

この記事は以下より読めます。
https://mmdb.net/mlab/uedagaku/pdf/nishishioda/ns16_post041to060.pdf</a></td><td class="date">2022-12-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=42411">74</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/638/042411.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「法律の施行内容、詳細に関する説明。」今回、私が紹介させてもらう記事は恩給法についての説明の箇所です。

当時、戦後による急速な時代の変化により法律改正があった際は一般国民にしらせるべく、あらゆるメディアを活用してその法律制度について説明がなされていたようです。昨今、法律改正が行われることがありますが細かい説明、項目までしっかり掲載されることは少なくなったと感じる点があります。私はこの当時の掲載の仕方が非常に効果的であると思ったので、現代にも反映させるべき点であると考えます。

(参考文献:西塩田広報第七六号 46頁)"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="法律の施行内容、詳細に関する説明。" title="法律の施行内容、詳細に関する説明。" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=42411">法律の施行内容、詳細に関する説明。</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=42411">今回、私が紹介させてもらう記事は恩給法についての説明の箇所です。

当時、戦後による急速な時代の変化により法律改正があった際は一般国民にしらせるべく、あらゆるメディアを活用してその法律制度について説明がなされていたようです。昨今、法律改正が行われることがありますが細かい説明、項目までしっかり掲載されることは少なくなったと感じる点があります。私はこの当時の掲載の仕方が非常に効果的であると思ったので、現代にも反映させるべき点であると考えます。

(参考文献:西塩田広報第七六号 46頁)</a></td><td class="date">2022-12-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=42392">75</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田を知ってもらうには」前回上田の「魅力」を伝えたいという言葉では魅力という単語が漠然と過ぎていて、別の単語を選ぶことにした。
今回のゼミでは私自身が上田について知ってほしいものが上田の「観光産業」についてのものが多かったため、上田の「魅力」を伝えたいという趣旨から、上田の「観光産業」について知ってほしいという趣旨へと変えた。根っこの考え方である上田の魅力を伝えたいという考え方自体は変わらないが、魅力の内容をとり具体的にした。
それに加え、上田のPRにはなにかインパクトのある単語で上田を紹介すると良いとのことで、○○な町上田、と言えるなにかを現在探し中。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田を知ってもらうには" title="上田を知ってもらうには" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=42392">上田を知ってもらうには</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=42392">前回上田の「魅力」を伝えたいという言葉では魅力という単語が漠然と過ぎていて、別の単語を選ぶことにした。
今回のゼミでは私自身が上田について知ってほしいものが上田の「観光産業」についてのものが多かったため、上田の「魅力」を伝えたいという趣旨から、上田の「観光産業」について知ってほしいという趣旨へと変えた。根っこの考え方である上田の魅力を伝えたいという考え方自体は変わらないが、魅力の内容をとり具体的にした。
それに加え、上田のPRにはなにかインパクトのある単語で上田を紹介すると良いとのことで、○○な町上田、と言えるなにかを現在探し中。</a></td><td class="date">2022-12-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=18944">76</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/616/018944.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第２回]」実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第２回]
　藤本蚕業所蔵資料で近現代のキュレーション

【講座タイムテーブル】
10:00 一次資料を使ったキュレーションのいざない
10:15 キュレーション実例紹介
　講師：桂木恵（上田小県近現代史研究会事務局長）
11:00 近現代を捉える視点
　講師：小平千文（上田小県近現代史研究会会長）
（12:00 休憩）
13:00 『藤本蚕業歴史館アーカイブ』で藤本蚕業の資料を探る
13:30 近現代のキュレーション・ミニ実習「一次資料をして語らせる」
（14:20 休憩）
15:30 キュレーションをアウトプットする（d-commons.net マイサイト実習）
16:00 終了

【オンデマンド講座(当日の講座記録)】

▼①午前の部：藤本蚕業の一次資料＆近現代を捉える視点
　講師：前川道博＋桂木恵＋小平千文 110分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/tcc?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第２回]" title="実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第２回]" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=18944">実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第２回]</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=18944">実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第２回]
　藤本蚕業所蔵資料で近現代のキュレーション

【講座タイムテーブル】
10:00 一次資料を使ったキュレーションのいざない
10:15 キュレーション実例紹介
　講師：桂木恵（上田小県近現代史研究会事務局長）
11:00 近現代を捉える視点
　講師：小平千文（上田小県近現代史研究会会長）
（12:00 休憩）
13:00 『藤本蚕業歴史館アーカイブ』で藤本蚕業の資料を探る
13:30 近現代のキュレーション・ミニ実習「一次資料をして語らせる」
（14:20 休憩）
15:30 キュレーションをアウトプットする（d-commons.net マイサイト実習）
16:00 終了

【オンデマンド講座(当日の講座記録)】

▼①午前の部：藤本蚕業の一次資料＆近現代を捉える視点
　講師：前川道博＋桂木恵＋小平千文 110分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/tcc?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe></a></td><td class="date">2022-12-16</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=18919">77</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/39/018919.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「地域資料デジタル化の課題と解決に向けた方策(2022)」研究発表
地域資料デジタル化の課題と解決に向けた方策
「デジタルアーキビスト養成講座」の紹介を兼ねて
(2022/11/23 日本教育情報学会第19回デジタルアーカイブ研究会)
　前川道博（長野大学企業情報学部）

【研究の概要】
デジタルアーカイブの大きな課題の一つは地域資料のデジタル化が極度に立ち遅れていることである。DXが進む現代においては資料のデジタル化により誰もが地域の情報源に直に触れ、主体的に地域を学び・理解に踏み出すことのできる社会の実現が望まれる。本研究では、地域資料のデジタル化を提起すると共に、地域資料のデジタル化が担えるデジタルアーキビストの養成を地域人材のリスキル／リカレント教育の観点から具体的にどのように養成講座としてモデル化できるか、諸課題の解決が図れるかを課題提起する。"><img src="https://d-commons.info/upload/4/39/thumbnails/018919.jpg" alt="地域資料デジタル化の課題と解決に向けた方策(2022)" title="地域資料デジタル化の課題と解決に向けた方策(2022)" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=18919">地域資料デジタル化の課題と解決に向けた方策(2022)</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=18919">研究発表
地域資料デジタル化の課題と解決に向けた方策
「デジタルアーキビスト養成講座」の紹介を兼ねて
(2022/11/23 日本教育情報学会第19回デジタルアーカイブ研究会)
　前川道博（長野大学企業情報学部）

【研究の概要】
デジタルアーカイブの大きな課題の一つは地域資料のデジタル化が極度に立ち遅れていることである。DXが進む現代においては資料のデジタル化により誰もが地域の情報源に直に触れ、主体的に地域を学び・理解に踏み出すことのできる社会の実現が望まれる。本研究では、地域資料のデジタル化を提起すると共に、地域資料のデジタル化が担えるデジタルアーキビストの養成を地域人材のリスキル／リカレント教育の観点から具体的にどのように養成講座としてモデル化できるか、諸課題の解決が図れるかを課題提起する。</a></td><td class="date">2022-12-12</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11761">78</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/616/011761.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第１回]」【講座タイムテーブル】
10:00　講座のねらいと概要／地域アーカイブの課題
10:20　受講者の自己紹介
10:30　藤本蚕業歴史館・概要
10:45　藤本蚕業・上塩尻ミニ見学
11:15　藤本蚕業歴史館・館内ミニ見学
11:40　近現代へのいざない：蚕種製造業と藤本蚕業
（12:00　休憩）
13:00　藤本蚕業歴史館史料目録と史料データ
13:30　デジタルコモンズサービスd-commons.netによるアーカイブ/学習支援
14:00　キュレーション型学習の進め方
（14:20　休憩）
14:30　受講者の皆さんが探求したいテーマ、Ｑ＆Ａ
15:30　次回に向けて：アドバイスや補足事項
16:00　終了

【オンデマンド講座】
▼午前の部
(1)講座のねらいと概要(前川道博)22分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/gMnvwigXOYE?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe> 
(2)藤本蚕業歴史館解説(佐藤修一氏)6分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/HE3kZEGp6vE?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
(3)上塩尻ミニ見学（佐藤家住宅・旧佐藤宗家"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第１回]" title="実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第１回]" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11761">実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第１回]</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11761">【講座タイムテーブル】
10:00　講座のねらいと概要／地域アーカイブの課題
10:20　受講者の自己紹介
10:30　藤本蚕業歴史館・概要
10:45　藤本蚕業・上塩尻ミニ見学
11:15　藤本蚕業歴史館・館内ミニ見学
11:40　近現代へのいざない：蚕種製造業と藤本蚕業
（12:00　休憩）
13:00　藤本蚕業歴史館史料目録と史料データ
13:30　デジタルコモンズサービスd-commons.netによるアーカイブ/学習支援
14:00　キュレーション型学習の進め方
（14:20　休憩）
14:30　受講者の皆さんが探求したいテーマ、Ｑ＆Ａ
15:30　次回に向けて：アドバイスや補足事項
16:00　終了

【オンデマンド講座】
▼午前の部
(1)講座のねらいと概要(前川道博)22分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/gMnvwigXOYE?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe> 
(2)藤本蚕業歴史館解説(佐藤修一氏)6分
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/HE3kZEGp6vE?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
(3)上塩尻ミニ見学（佐藤家住宅・旧佐藤宗家</a></td><td class="date">2022-12-10</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11756">79</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/icon_pdf.gif" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「女子家庭科教育者　宮原小治郎氏との関係」鈴木志津衛で検索するとヒットするこの文献
宮原小治郎さんに縁のある人物として紹介されています。
台湾から鈴木江南の著作物を持ち帰ってくださった方が
実は鈴木志津衛の次女である愛子さんのお孫さんです。
つまり彼女と私ははとこ同志。
関東在住で、台湾通。志津衛の長女はるさんとその息子さんたち(長男は、望月在住の教師でエスぺランティスとの故山本辰太郎さん）と交流があったようです。
宮原さんも家庭科教育に関する出版のお仕事をされていたそうです。
彼女とは、旅先の台湾で一度会うことができました。
とても不思議で素敵なご縁です。"><img src="https://d-commons.info/img/icon_pdf.gif" alt="女子家庭科教育者　宮原小治郎氏との関係" title="女子家庭科教育者　宮原小治郎氏との関係" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11756">女子家庭科教育者　宮原小治郎氏との関係</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11756">鈴木志津衛で検索するとヒットするこの文献
宮原小治郎さんに縁のある人物として紹介されています。
台湾から鈴木江南の著作物を持ち帰ってくださった方が
実は鈴木志津衛の次女である愛子さんのお孫さんです。
つまり彼女と私ははとこ同志。
関東在住で、台湾通。志津衛の長女はるさんとその息子さんたち(長男は、望月在住の教師でエスぺランティスとの故山本辰太郎さん）と交流があったようです。
宮原さんも家庭科教育に関する出版のお仕事をされていたそうです。
彼女とは、旅先の台湾で一度会うことができました。
とても不思議で素敵なご縁です。</a></td><td class="date">2022-12-09</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11708">80</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/51/011708.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「11/21　神川小地域学習支援③　投稿した写真の紹介」全3回ある授業の3回目です。
11月7日に「神川まなびあいひろば」に記事を書き投稿してもらったものをクラス内で発表してもらいました。
何件か投稿した人も多かったのですが、時間が限られていたので今回は1人1つ記事を選んでみんなにお気に入りの場所やものを紹介してもらいました。
私が担当したクラスでは全員に発表してもらいましたが、発表をする人はどこでどんな写真を撮ったのか、どんなところがお気に入りなのかなど、自分が伝えたい情報や思いを発表を聴いている人に一生懸命伝えようとしている児童が多かったのがとても良かったなと思います。
発表が終わった後に質問・感想タイムを設けたのですが、質問や感想を積極的に言いたいという児童が多く、探究的な学びができていると感じました。
25人ほどの発表を聴きましたが、そ"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="11/21　神川小地域学習支援③　投稿した写真の紹介" title="11/21　神川小地域学習支援③　投稿した写真の紹介" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11708">11/21　神川小地域学習支援③　投稿した写真の紹介</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11708">全3回ある授業の3回目です。
11月7日に「神川まなびあいひろば」に記事を書き投稿してもらったものをクラス内で発表してもらいました。
何件か投稿した人も多かったのですが、時間が限られていたので今回は1人1つ記事を選んでみんなにお気に入りの場所やものを紹介してもらいました。
私が担当したクラスでは全員に発表してもらいましたが、発表をする人はどこでどんな写真を撮ったのか、どんなところがお気に入りなのかなど、自分が伝えたい情報や思いを発表を聴いている人に一生懸命伝えようとしている児童が多かったのがとても良かったなと思います。
発表が終わった後に質問・感想タイムを設けたのですが、質問や感想を積極的に言いたいという児童が多く、探究的な学びができていると感じました。
25人ほどの発表を聴きましたが、そ</a></td><td class="date">2022-11-21</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11656">81</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/454/011656.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「野口健」私が登山を始めたきっかけである野口健さんをご紹介。私は佐賀県の講演会に行ったことがきっかけで野口健さんを知った。当時、私は小学校２年生(7歳)。兄に連れられ、講演会に行った。なんか、おじさんが喋ってるな〜と思っていたが、一枚の写真に目を奪われた。

その写真がエベレストでの写真。

ネットで『野口健、エベレスト』と検索すると出てくるその写真が今でも忘れられない。

真っ白な雪と輝く太陽。寒そうなのになんだか暑そう。そんな写真。
エベレストでは無臭。昼は雪を被りたくなるほど暑く、夜は指が凍りそうなほど寒い。そんな話をされていた。常に死と隣り合わせ。昨日まで仲良く話していた韓国人が次の日には亡くなったという知らせを受けることも。
話していること全てが異世界。興味を惹かれないわけがない。
"><img src="https://d-commons.info/upload/4/454/thumbnails/011656.jpg" alt="野口健" title="野口健" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11656">野口健</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11656">私が登山を始めたきっかけである野口健さんをご紹介。私は佐賀県の講演会に行ったことがきっかけで野口健さんを知った。当時、私は小学校２年生(7歳)。兄に連れられ、講演会に行った。なんか、おじさんが喋ってるな〜と思っていたが、一枚の写真に目を奪われた。

その写真がエベレストでの写真。

ネットで『野口健、エベレスト』と検索すると出てくるその写真が今でも忘れられない。

真っ白な雪と輝く太陽。寒そうなのになんだか暑そう。そんな写真。
エベレストでは無臭。昼は雪を被りたくなるほど暑く、夜は指が凍りそうなほど寒い。そんな話をされていた。常に死と隣り合わせ。昨日まで仲良く話していた韓国人が次の日には亡くなったという知らせを受けることも。
話していること全てが異世界。興味を惹かれないわけがない。
</a></td><td class="date">2022-12-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11644">82</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/576/011644.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田市と大正ロマン」上田市には柳町以外にも旧常田館製糸場、上田蚕種会館、信州大学繊維学部講堂など蚕都を感じさせる建築物が多く残っている。また、市には、このような建物以外にも別所温泉周辺の旅館や施設、またみすずあめの飯島商店、上塩尻など「大正ロマン」あふれる街並みが多く顕在しており、最近では上田を紹介する際にも「大正ロマン」というワードが使われているように感じる。これを活かし、町のデザインや都市開発につながってほしいと考える。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田市と大正ロマン" title="上田市と大正ロマン" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11644">上田市と大正ロマン</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11644">上田市には柳町以外にも旧常田館製糸場、上田蚕種会館、信州大学繊維学部講堂など蚕都を感じさせる建築物が多く残っている。また、市には、このような建物以外にも別所温泉周辺の旅館や施設、またみすずあめの飯島商店、上塩尻など「大正ロマン」あふれる街並みが多く顕在しており、最近では上田を紹介する際にも「大正ロマン」というワードが使われているように感じる。これを活かし、町のデザインや都市開発につながってほしいと考える。</a></td><td class="date">2022-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11592">83</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/540/011592.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「木のぬくもりが印象的な、どこか懐かしいお店」今回は別所温泉、北向観音参道にある｢ギャラリー作る屋｣さんにお邪魔しました！

ここは多くの工芸作家さんの作品を集め、販売しているアート・工芸品ショップです。

木材を使った作品が多く、その一つ一つが丹精込めて作られており、思わず見入ってしまいます。

また店主さんもとても気さくなお方で、店内にある作品を一つ一つ丁寧に紹介していただきました！


木のぬくもりも感じられる、とても素敵なお店です！北向観音にお参りの際は、
ぜひ立ち寄ってみてはいかがでしょうか？


※お店の方に、記事の掲載許可を得ています。
また店内の作品は撮影禁止ですので、お立ち寄りの際はご注意ください！"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="木のぬくもりが印象的な、どこか懐かしいお店" title="木のぬくもりが印象的な、どこか懐かしいお店" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11592">木のぬくもりが印象的な、どこか懐かしいお店</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11592">今回は別所温泉、北向観音参道にある｢ギャラリー作る屋｣さんにお邪魔しました！

ここは多くの工芸作家さんの作品を集め、販売しているアート・工芸品ショップです。

木材を使った作品が多く、その一つ一つが丹精込めて作られており、思わず見入ってしまいます。

また店主さんもとても気さくなお方で、店内にある作品を一つ一つ丁寧に紹介していただきました！


木のぬくもりも感じられる、とても素敵なお店です！北向観音にお参りの際は、
ぜひ立ち寄ってみてはいかがでしょうか？


※お店の方に、記事の掲載許可を得ています。
また店内の作品は撮影禁止ですので、お立ち寄りの際はご注意ください！</a></td><td class="date">2022-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11536">84</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/454/011536.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「好きな色」謎にここで自己紹介。
私の好きな色は赤。小さい頃から赤。
靴も服もイアホンも赤。赤が選べるなら赤ばっかり選んでしまう。

なんで赤が好きなのかは全くわからない。
思い当たる節と言えば小さな頃観ていた「カーズ」というアニメで好きだったキャラが赤だったくらい。

大学生になり、私の赤化が加速していくと
母に
「赤が好きなやつはただの目立ちたがり屋」と言われた。
いや、そんなこと息子に言わないで。"><img src="https://d-commons.info/upload/4/454/thumbnails/011536.jpg" alt="好きな色" title="好きな色" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11536">好きな色</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11536">謎にここで自己紹介。
私の好きな色は赤。小さい頃から赤。
靴も服もイアホンも赤。赤が選べるなら赤ばっかり選んでしまう。

なんで赤が好きなのかは全くわからない。
思い当たる節と言えば小さな頃観ていた「カーズ」というアニメで好きだったキャラが赤だったくらい。

大学生になり、私の赤化が加速していくと
母に
「赤が好きなやつはただの目立ちたがり屋」と言われた。
いや、そんなこと息子に言わないで。</a></td><td class="date">2022-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11522">85</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/547/011522.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「サントミューゼ」授業の中でも紹介されていたサントミューゼに行ってきました。蚕との関連はあまり見られませんでしたが、とても綺麗な建物です。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="サントミューゼ" title="サントミューゼ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11522">サントミューゼ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11522">授業の中でも紹介されていたサントミューゼに行ってきました。蚕との関連はあまり見られませんでしたが、とても綺麗な建物です。</a></td><td class="date">2022-11-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11514">86</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/570/011514.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「五階鉄筋繭倉庫内部」「猫は蚕の神様です」と紹介されています。
養蚕が盛んであった昭和まで、「鼠」は蚕、さなぎ、繭をかじってしまうため、人々を悩ませてきたと言います。その鼠を駆除する目的で、猫を飼ったり、猫の神様を祀り良い繭を作ってくれるよう願ったとのことです。


五階鉄筋繭倉庫は、防火を重視した当時の技術が結集された物だと言います。干繭倉（繭を乾燥させて蛹を殺す過程）として建てられたものとされています。コンクリートを使用するなど、当時の技術を集結させているのだなと歴史を感じました。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="五階鉄筋繭倉庫内部" title="五階鉄筋繭倉庫内部" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11514">五階鉄筋繭倉庫内部</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11514">「猫は蚕の神様です」と紹介されています。
養蚕が盛んであった昭和まで、「鼠」は蚕、さなぎ、繭をかじってしまうため、人々を悩ませてきたと言います。その鼠を駆除する目的で、猫を飼ったり、猫の神様を祀り良い繭を作ってくれるよう願ったとのことです。


五階鉄筋繭倉庫は、防火を重視した当時の技術が結集された物だと言います。干繭倉（繭を乾燥させて蛹を殺す過程）として建てられたものとされています。コンクリートを使用するなど、当時の技術を集結させているのだなと歴史を感じました。</a></td><td class="date">2022-11-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11488">87</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田の蚕業について⑤」常田館製糸場に行きました。飾ってあるクラフトの中には猫が多く「猫は蚕の神様です」という張り紙もあり、また、猫瓦というものも展示されていました。
上田の蚕業について記された記録には、「養蚕で恐ろしいことは、蚕が病気で死んでしまうことです。(中略)羽虫や鼠の防除にも配慮するよう注意しています。鼠は蚕を食べてしまうので、猫を飼ったり、猫の画を蚕室に貼ることも流行しました」(「上田市誌　近現代編(２)　蚕都上田の栄光」22ページ　上田市誌編さん委員会　平成15年3月1日信毎書籍印刷株式会社より)という記述があります。
公益社団法人　日本動物福祉協会のホームページでは、「【動物福祉】とは一言でいえば、『動物が精神的・肉体的に充分健康で、幸福であり、環境とも調和していること』です。」と紹介されています。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田の蚕業について⑤" title="上田の蚕業について⑤" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11488">上田の蚕業について⑤</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11488">常田館製糸場に行きました。飾ってあるクラフトの中には猫が多く「猫は蚕の神様です」という張り紙もあり、また、猫瓦というものも展示されていました。
上田の蚕業について記された記録には、「養蚕で恐ろしいことは、蚕が病気で死んでしまうことです。(中略)羽虫や鼠の防除にも配慮するよう注意しています。鼠は蚕を食べてしまうので、猫を飼ったり、猫の画を蚕室に貼ることも流行しました」(「上田市誌　近現代編(２)　蚕都上田の栄光」22ページ　上田市誌編さん委員会　平成15年3月1日信毎書籍印刷株式会社より)という記述があります。
公益社団法人　日本動物福祉協会のホームページでは、「【動物福祉】とは一言でいえば、『動物が精神的・肉体的に充分健康で、幸福であり、環境とも調和していること』です。」と紹介されています。</a></td><td class="date">2022-11-28</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11350">88</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/295/011350.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「卒業研究　仮説の検証　イベント企画」現在私は卒業研究において自身の仮説を検証する手段の一つとしてイベントを企画しようとしています。

現在考えているイベントは、大洗町が来訪者のリピート率が高い地域であり、ガルパン放送から10周年という区切りであることから、「あなたが今まで大洗に通ってきた中での研究成果と題して、自分の一押しスポットを対外的に紹介して頂く」というイベントです。

これは、大洗町にリピーターとして訪れる方や、大洗町に関わりたいと感じている人々が多いにもかかわらず、大洗町の中で、部外者が積極的にかかわることの出来る横のつながりが少ないことを問題提起しました。

私は人づくりの中でも、外部の人間が町に受け入れられる横のつながりの必要性を感じています。そのため、私が参加したcreate大洗と共に、このイベントを仮説の"><img src="https://d-commons.info/upload/4/295/thumbnails/011350.jpg" alt="卒業研究　仮説の検証　イベント企画" title="卒業研究　仮説の検証　イベント企画" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11350">卒業研究　仮説の検証　イベント企画</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11350">現在私は卒業研究において自身の仮説を検証する手段の一つとしてイベントを企画しようとしています。

現在考えているイベントは、大洗町が来訪者のリピート率が高い地域であり、ガルパン放送から10周年という区切りであることから、「あなたが今まで大洗に通ってきた中での研究成果と題して、自分の一押しスポットを対外的に紹介して頂く」というイベントです。

これは、大洗町にリピーターとして訪れる方や、大洗町に関わりたいと感じている人々が多いにもかかわらず、大洗町の中で、部外者が積極的にかかわることの出来る横のつながりが少ないことを問題提起しました。

私は人づくりの中でも、外部の人間が町に受け入れられる横のつながりの必要性を感じています。そのため、私が参加したcreate大洗と共に、このイベントを仮説の</a></td><td class="date">2022-11-21</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11321">89</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/454/011321.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「今治タオル」2022/02/25

愛媛県今治市へ。
急にどこの紹介をしているんだと思われそうだが、日付を見てほしい。これから、投稿する写真は春休みに四国、中国地方を回った思い出。日付もバラバラだが、思い出しながら書いていく。

この今治タオルカフェは非常にシンプルなデザインで良い空間だった。ここでは、今治タオルを使用したヘアバンドを2つ購入。（母と妹に）
値段は2000円弱だった気がする。

今治タオルは説明不要かもしれないが今治タオル工業組合が製造するタオルのことで実は1つのメーカーというわけではない。認定されると今治タオルブランド認定され有名な赤・白・青のタグがつく。

ちなみに私の使っているタオルは今治タオルと佐賀県のタオル美術館のものである。2つとも吸水性が非常に高く肌触りもよい。おすすめ。"><img src="https://d-commons.info/upload/4/454/thumbnails/011321.jpg" alt="今治タオル" title="今治タオル" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11321">今治タオル</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11321">2022/02/25

愛媛県今治市へ。
急にどこの紹介をしているんだと思われそうだが、日付を見てほしい。これから、投稿する写真は春休みに四国、中国地方を回った思い出。日付もバラバラだが、思い出しながら書いていく。

この今治タオルカフェは非常にシンプルなデザインで良い空間だった。ここでは、今治タオルを使用したヘアバンドを2つ購入。（母と妹に）
値段は2000円弱だった気がする。

今治タオルは説明不要かもしれないが今治タオル工業組合が製造するタオルのことで実は1つのメーカーというわけではない。認定されると今治タオルブランド認定され有名な赤・白・青のタグがつく。

ちなみに私の使っているタオルは今治タオルと佐賀県のタオル美術館のものである。2つとも吸水性が非常に高く肌触りもよい。おすすめ。</a></td><td class="date">2022-11-18</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11284">90</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/524/011284.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田の食文化② 〜松茸編〜」上田市にきて思ったことが、この時期やたらと松茸料理のお店の看板を見かけるな、ということです。
坂城に行く道中でも道沿いにたくさん見かけました。調べてみると、上田市のサイトには松茸料理のお店を紹介する「松茸マップ」がありました。それぐらい上田では松茸が有名なんだということが分かります。

松茸はアカマツの下に生え、そのアカマツが上田市にはよく生えていることで必然的に松茸が有名だということを聞きました。地元にはアカマツがあまり生えていないので、松茸もあまり見かけません。ちゃんとした理由があって面白いと思いました。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田の食文化② 〜松茸編〜" title="上田の食文化② 〜松茸編〜" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11284">上田の食文化② 〜松茸編〜</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11284">上田市にきて思ったことが、この時期やたらと松茸料理のお店の看板を見かけるな、ということです。
坂城に行く道中でも道沿いにたくさん見かけました。調べてみると、上田市のサイトには松茸料理のお店を紹介する「松茸マップ」がありました。それぐらい上田では松茸が有名なんだということが分かります。

松茸はアカマツの下に生え、そのアカマツが上田市にはよく生えていることで必然的に松茸が有名だということを聞きました。地元にはアカマツがあまり生えていないので、松茸もあまり見かけません。ちゃんとした理由があって面白いと思いました。</a></td><td class="date">2022-11-16</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11262">91</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/90/011262.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「企業社長より依頼された動画を作りました」今週は1本の動画を公開しました。
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/4fOAAVTM1bI?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>

この動画はこれまでの研究に沿った動画ではなく軽井沢と銀座に店を開いているジェラート店「リビスコ」の社長さんの依頼と協力の元で制作したものになります。

ですが、動画の構成を鉄道動画界隈で非常に人気のあるジャンル「迷列車で行こう」(※１)にしたため、投稿後１～２日で当チャンネル最多記録である5302回再生、登録者＋33人という数字を記録しています。

ここで得られた視聴者を維持、さらには増加に繋げられるよう、今後の動画投稿と研究を進めます。


※１「迷列車で行こう」とは
自動音声ソフト「ゆっくり」を用いて、鉄道に関する「ちょっとおかしな車両」や「訳ありの鉄道会社の歴史」などを少し小ばかにしつつ紹介する動画ジャンル。今年で13年目を迎え、100以"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="企業社長より依頼された動画を作りました" title="企業社長より依頼された動画を作りました" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11262">企業社長より依頼された動画を作りました</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11262">今週は1本の動画を公開しました。
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/4fOAAVTM1bI?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>

この動画はこれまでの研究に沿った動画ではなく軽井沢と銀座に店を開いているジェラート店「リビスコ」の社長さんの依頼と協力の元で制作したものになります。

ですが、動画の構成を鉄道動画界隈で非常に人気のあるジャンル「迷列車で行こう」(※１)にしたため、投稿後１～２日で当チャンネル最多記録である5302回再生、登録者＋33人という数字を記録しています。

ここで得られた視聴者を維持、さらには増加に繋げられるよう、今後の動画投稿と研究を進めます。


※１「迷列車で行こう」とは
自動音声ソフト「ゆっくり」を用いて、鉄道に関する「ちょっとおかしな車両」や「訳ありの鉄道会社の歴史」などを少し小ばかにしつつ紹介する動画ジャンル。今年で13年目を迎え、100以</a></td><td class="date">2022-11-15</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11243">92</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/598/011243.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「サントミューゼ」私は蚕都上田に興味を持ち、実際に自分で足を運びフィールドワークをした場所を紹介していく。

上田市にある複合型文化施設で「蚕都」＝「サント」と「芸術の女神」＝「ミューズ」が由来になっている。
長野県上田市にある「上田市立美術館」やホール、交流芝生広場などを有する地下1階地上5階建ての建物で、アートに触れ、人々と交流し、ゆったりとした時間を楽しむことができる。
先日、サントミューゼにて、「ため池フォーラム」が開催され、その際に撮影した写真である。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="サントミューゼ" title="サントミューゼ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11243">サントミューゼ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11243">私は蚕都上田に興味を持ち、実際に自分で足を運びフィールドワークをした場所を紹介していく。

上田市にある複合型文化施設で「蚕都」＝「サント」と「芸術の女神」＝「ミューズ」が由来になっている。
長野県上田市にある「上田市立美術館」やホール、交流芝生広場などを有する地下1階地上5階建ての建物で、アートに触れ、人々と交流し、ゆったりとした時間を楽しむことができる。
先日、サントミューゼにて、「ため池フォーラム」が開催され、その際に撮影した写真である。</a></td><td class="date">2022-11-14</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11242">93</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/51/011242.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「11/7　神川小地域学習支援②　「神川まなびあいひろば」記事投稿」全3回ある授業の2回目です。
10月27日の地域探検で撮ってきた写真を「神川まなびあいひろば」に投稿する学習支援を行いました。
私はサイトの説明から、記事の書き方、投稿の仕方まで説明をしましたが、塩尻小の時とは違い説明する側は初めてだったので、小学生に理解してもらえるように説明する事への難しさを感じました。
最初はみんなで一緒に記事を書いていたのですが、やり方がわかってからはどんどんと記事を書いていて、中には2.3件記事を書き投稿している児童もいました。
クロームブックにまだ不慣れな様子でしたが、手書き機能や音声機能を使いながら時間いっぱい取り組んでくれていました。
他のクラスメイトや他のクラスの人の投稿を見ながら友達と話をしたりと面白がって取り組んでいる様子が見受けられました。
11月21日に"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="11/7　神川小地域学習支援②　「神川まなびあいひろば」記事投稿" title="11/7　神川小地域学習支援②　「神川まなびあいひろば」記事投稿" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11242">11/7　神川小地域学習支援②　「神川まなびあいひろば」記事投稿</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11242">全3回ある授業の2回目です。
10月27日の地域探検で撮ってきた写真を「神川まなびあいひろば」に投稿する学習支援を行いました。
私はサイトの説明から、記事の書き方、投稿の仕方まで説明をしましたが、塩尻小の時とは違い説明する側は初めてだったので、小学生に理解してもらえるように説明する事への難しさを感じました。
最初はみんなで一緒に記事を書いていたのですが、やり方がわかってからはどんどんと記事を書いていて、中には2.3件記事を書き投稿している児童もいました。
クロームブックにまだ不慣れな様子でしたが、手書き機能や音声機能を使いながら時間いっぱい取り組んでくれていました。
他のクラスメイトや他のクラスの人の投稿を見ながら友達と話をしたりと面白がって取り組んでいる様子が見受けられました。
11月21日に</a></td><td class="date">2022-11-07</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11112">94</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/90/011112.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「YouTubeに関する研究　今回投稿した動画の分析」この1週間で2本の動画を投稿しました。(以下URL)
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/UTBhjdtpTok?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/-Jef4mDfca8?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>

字幕とナレーションの双方を投稿しました。

今回の字幕動画にはあまり期待していませんでしたが、現状100回/日というハイペースで再生されています。
ごく普通の高速バスの動画なのですが、昨今のバス紹介動画の大半が特徴的な内装であったり高級なバスであったりというものであるため、その逆の需要を拾えたのではという予想です。
一方で継続視聴時間は平均以下となっているため、前回の報告で述べた字幕動画の欠点の完全解消には至っていない模様です。

ナレーション動画の方は、再生数があまり伸びない状況です。同じ内容を字幕版でも制作し比較をする予定です。

再生回数や継続視聴増加などは、昨年の報告でも述べた通り、質の良い動"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="YouTubeに関する研究　今回投稿した動画の分析" title="YouTubeに関する研究　今回投稿した動画の分析" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11112">YouTubeに関する研究　今回投稿した動画の分析</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11112">この1週間で2本の動画を投稿しました。(以下URL)
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/UTBhjdtpTok?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>
<iframe width='560' height='315' src='https://www.youtube.com/embed/-Jef4mDfca8?rel=0' frameborder='0' allow='accelerometer; autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture' allowfullscreen></iframe>

字幕とナレーションの双方を投稿しました。

今回の字幕動画にはあまり期待していませんでしたが、現状100回/日というハイペースで再生されています。
ごく普通の高速バスの動画なのですが、昨今のバス紹介動画の大半が特徴的な内装であったり高級なバスであったりというものであるため、その逆の需要を拾えたのではという予想です。
一方で継続視聴時間は平均以下となっているため、前回の報告で述べた字幕動画の欠点の完全解消には至っていない模様です。

ナレーション動画の方は、再生数があまり伸びない状況です。同じ内容を字幕版でも制作し比較をする予定です。

再生回数や継続視聴増加などは、昨年の報告でも述べた通り、質の良い動</a></td><td class="date">2022-11-07</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10776">95</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/596/010776.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「信州上田なないろ農産物ブランドブック」信州上田なないろ農産物とは
多様な標高と地質を有する上田市の気候風土が生み出す、高品質で多種多様な農産物を「信州上田なないろ農産物」と銘打ちブランド化を推進している。

信州上田なないろ農産物ブランドブックでは「赤・黄・緑・白・紫・茶・黒」の七色にわけ、その種類や特徴、生産者の声を紹介。
様々な場面に携わる方々の背景や想いを取り上げ、上田市の農業を支える人たちの様々なストーリーを伝えている。


〈参考〉
・「ウェブブック信州上田なないろ農産物ブランドブック」
https://www.city.ueda.nagano.jp/book/list/book5.html
2022年11月1日最終閲覧"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="信州上田なないろ農産物ブランドブック" title="信州上田なないろ農産物ブランドブック" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10776">信州上田なないろ農産物ブランドブック</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10776">信州上田なないろ農産物とは
多様な標高と地質を有する上田市の気候風土が生み出す、高品質で多種多様な農産物を「信州上田なないろ農産物」と銘打ちブランド化を推進している。

信州上田なないろ農産物ブランドブックでは「赤・黄・緑・白・紫・茶・黒」の七色にわけ、その種類や特徴、生産者の声を紹介。
様々な場面に携わる方々の背景や想いを取り上げ、上田市の農業を支える人たちの様々なストーリーを伝えている。


〈参考〉
・「ウェブブック信州上田なないろ農産物ブランドブック」
https://www.city.ueda.nagano.jp/book/list/book5.html
2022年11月1日最終閲覧</a></td><td class="date">2022-11-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10775">96</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田の農産物・特産品　～稲倉の棚田～」上田の特産品をインターネットで調べたところ、以下のような農産物・特産品があることがわかった。

・稲倉の棚田米
・特別栽培米・螢
・そばの花
・りんごの花→シナノスイート・シナノゴールド・秋映
・山口大根
・松茸
・上田産コシヒカリ
・ぶどう



今回は「稲倉の棚田」についてご紹介

[「稲倉の棚田」で触れる四季の美しさ、日本の原風景]
ダイナミックな眺望のコントラストが魅力・
1999年「日本の棚田百選」に認定。

[おいしいお米に最適な水・土・気候]
昔から岩清水地区と呼ばれ、生活水などの汚染がない清らかな湧き水が一番に流れてくる場所。
粘土質の土壌は水分を豊富に蓄え、おいしい米作りに最適。
日照時間の長さもポイントで収穫後の天日干しでおいしさをさらに引き出す。

[昔ながらの”はぜかけ”で育て"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田の農産物・特産品　～稲倉の棚田～" title="上田の農産物・特産品　～稲倉の棚田～" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10775">上田の農産物・特産品　～稲倉の棚田～</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10775">上田の特産品をインターネットで調べたところ、以下のような農産物・特産品があることがわかった。

・稲倉の棚田米
・特別栽培米・螢
・そばの花
・りんごの花→シナノスイート・シナノゴールド・秋映
・山口大根
・松茸
・上田産コシヒカリ
・ぶどう



今回は「稲倉の棚田」についてご紹介

[「稲倉の棚田」で触れる四季の美しさ、日本の原風景]
ダイナミックな眺望のコントラストが魅力・
1999年「日本の棚田百選」に認定。

[おいしいお米に最適な水・土・気候]
昔から岩清水地区と呼ばれ、生活水などの汚染がない清らかな湧き水が一番に流れてくる場所。
粘土質の土壌は水分を豊富に蓄え、おいしい米作りに最適。
日照時間の長さもポイントで収穫後の天日干しでおいしさをさらに引き出す。

[昔ながらの”はぜかけ”で育て</a></td><td class="date">2022-11-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10341">97</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/560/010341.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「昭和の残り香を巡る～①上田城編～」上田城やその城下町が残る上田市、江戸時代より城下町として繁栄を続けてきた。今回の探求では知られざる明治から昭和時代の「昭和の残り香を巡る」というテーマで探求を行いました。
今回は「遊郭としての上田城」の紹介です。
遊廓（ゆうかく）とは、公許の遊女屋(女郎屋）を集め、周囲を塀や堀などで囲った区画のことです。
上田城は戦国時代、真田家の防衛拠点として大きな戦果を挙げた城で有名な場所であります。
一方、戦国時代が終わった後明治維新以降、二基の櫓は、払い下げが行われ、それぞれ金州楼、万富楼という名前を付けられ、昭和の初期まで遊郭の妓楼としての役割を果たしていました。
※妓楼→遊女を置いて客を遊ばせる家。
防衛拠点としての上田城は皆さんが良く知る歴史であります。しかしそれ以降の歴史は知らな"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="昭和の残り香を巡る～①上田城編～" title="昭和の残り香を巡る～①上田城編～" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10341">昭和の残り香を巡る～①上田城編～</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10341">上田城やその城下町が残る上田市、江戸時代より城下町として繁栄を続けてきた。今回の探求では知られざる明治から昭和時代の「昭和の残り香を巡る」というテーマで探求を行いました。
今回は「遊郭としての上田城」の紹介です。
遊廓（ゆうかく）とは、公許の遊女屋(女郎屋）を集め、周囲を塀や堀などで囲った区画のことです。
上田城は戦国時代、真田家の防衛拠点として大きな戦果を挙げた城で有名な場所であります。
一方、戦国時代が終わった後明治維新以降、二基の櫓は、払い下げが行われ、それぞれ金州楼、万富楼という名前を付けられ、昭和の初期まで遊郭の妓楼としての役割を果たしていました。
※妓楼→遊女を置いて客を遊ばせる家。
防衛拠点としての上田城は皆さんが良く知る歴史であります。しかしそれ以降の歴史は知らな</a></td><td class="date">2022-10-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10051">98</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/494/010051.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長野大学」今回紹介するのは私たちの学び舎、長野大学です。
地域の魅力をここから発信していきます。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="長野大学" title="長野大学" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10051">長野大学</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10051">今回紹介するのは私たちの学び舎、長野大学です。
地域の魅力をここから発信していきます。</a></td><td class="date">2022-10-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=9948">99</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/454/009948.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「糸島巡り」2022/09/15

バイト先の後輩と糸島巡り。

なんと、僕が何度も紹介した「ニーハオポンユー」で福岡にいるときはバイトをしている。

糸島市のドライブはお手のもの。
立体駐車場でよく彷徨っている私もマップなしであちこちを案内する事ができる。

不思議なモノで福岡市の人は糸島市がとんでもなく遠いと思いがち。（実際は車で30分）
知らないことで知らず知らずのうちに視野を狭めているのはよくありがちかもしれない。"><img src="https://d-commons.info/upload/4/454/thumbnails/009948.jpg" alt="糸島巡り" title="糸島巡り" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=9948">糸島巡り</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=9948">2022/09/15

バイト先の後輩と糸島巡り。

なんと、僕が何度も紹介した「ニーハオポンユー」で福岡にいるときはバイトをしている。

糸島市のドライブはお手のもの。
立体駐車場でよく彷徨っている私もマップなしであちこちを案内する事ができる。

不思議なモノで福岡市の人は糸島市がとんでもなく遠いと思いがち。（実際は車で30分）
知らないことで知らず知らずのうちに視野を狭めているのはよくありがちかもしれない。</a></td><td class="date">2022-10-04</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=9845">100</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/454/009845.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「蓼科高校へ」2022/09/26

蓼科学の授業のため蓼科高校へ。
思ったことを忘れないようにマイサイトへ投稿する。

第1回ということもあり、距離が縮まればいいなぁ
と思いながら蓼科高校へ。
私が通っていた大濠高校とは全く違い校舎を見ただけでわくわくした。

授業が始まり、鈴木さんがお話している時に一人の生徒が目についた。
その子の周りはタイプの違う子が座っていたが仲良く話していた。きっとこの子はクラスの中で中心的な存在なんだろうなと思い、私の自己紹介の際に問題文を読んでもらった。
その後も時々話し、「○○できた？」と聞くと「ウッス、できました」とか。「お兄さん、ハッシュタグどこから付けるの？」とか聞いてきた。大きな声で言ってくれるおかげで他の生徒にも聞こえて非常にありがたい。
帰り際には「楽しかった」と"><img src="https://d-commons.info/upload/4/454/thumbnails/009845.jpg" alt="蓼科高校へ" title="蓼科高校へ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=9845">蓼科高校へ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=9845">2022/09/26

蓼科学の授業のため蓼科高校へ。
思ったことを忘れないようにマイサイトへ投稿する。

第1回ということもあり、距離が縮まればいいなぁ
と思いながら蓼科高校へ。
私が通っていた大濠高校とは全く違い校舎を見ただけでわくわくした。

授業が始まり、鈴木さんがお話している時に一人の生徒が目についた。
その子の周りはタイプの違う子が座っていたが仲良く話していた。きっとこの子はクラスの中で中心的な存在なんだろうなと思い、私の自己紹介の際に問題文を読んでもらった。
その後も時々話し、「○○できた？」と聞くと「ウッス、できました」とか。「お兄さん、ハッシュタグどこから付けるの？」とか聞いてきた。大きな声で言ってくれるおかげで他の生徒にも聞こえて非常にありがたい。
帰り際には「楽しかった」と</a></td><td class="date">2022-09-29</td></tr></table><div class="pagenavi">  <a class="arrow" title="Page 1" href="?c=&t=&s=紹介&all=&n=&r=&v=1">≪</a>  <span class="current">1</span>  <a class="page" title="Page 2" href="?c=&t=&s=紹介&all=&n=&r=&v=2">2</a>  <a class="page" title="Page 3" href="?c=&t=&s=紹介&all=&n=&r=&v=3">3</a>  <a class="arrow" title="Page 3" href="?c=&t=&s=紹介&all=&n=&r=&v=3">≫</a></div></div>
			
			<section id="catsec1">
				<img src="https://d-commons.info/template/4/images/cat/catp1.png" alt="地図で見る">
				<div id="area_map"></div>
			</section>

<div id="footer_menu"><a href="https://d-commons.info/uedagaku/docs/2020-1123da.pdf">トップページへ戻る</a></div>

				<br>
				<div class="catsec2right">
					<img src="https://d-commons.info/template/4/images/cat/catp3.png" alt="キーワード">
					<ul><li><a href="?c=&s=上田市">上田市(16)</a></li><li><a href="?c=&s=長野大学">長野大学(13)</a></li><li><a href="?c=&s=別所">別所(11)</a></li><li><a href="?c=&s=長大サミット">長大サミット(10)</a></li><li><a href="?c=&s=学生">学生(9)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史">歴史(7)</a></li><li><a href="?c=&s=上田">上田(7)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕糸業">蚕糸業(7)</a></li><li><a href="?c=&s=別所温泉">別所温泉(6)</a></li><li><a href="?c=&s=西塩田時報">西塩田時報(6)</a></li><li><a href="?c=&s=長野県">長野県(6)</a></li><li><a href="?c=&s=観光">観光(5)</a></li><li><a href="?c=&s=シティプロモーション">シティプロモーション(5)</a></li><li><a href="?c=&s=霊木">霊木(5)</a></li><li><a href="?c=&s=信州上田学">信州上田学(5)</a></li><li><a href="?c=&s=小諸">小諸(5)</a></li><li><a href="?c=&s=福岡県">福岡県(5)</a></li><li><a href="?c=&s=上田城">上田城(4)</a></li><li><a href="?c=&s=長野">長野(4)</a></li><li><a href="?c=&s=映像">映像(4)</a></li><li><a href="?c=&s=ビデオ">ビデオ(4)</a></li><li><a href="?c=&s=動画">動画(4)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕種製造">蚕種製造(4)</a></li><li><a href="?c=&s=橋">橋(4)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田">塩田(4)</a></li><li><a href="?c=&s=ため池">ため池(4)</a></li><li><a href="?c=&s=鈴木志津衛">鈴木志津衛(4)</a></li><li><a href="?c=&s=銭湯">銭湯(4)</a></li><li><a href="?c=&s=一般公衆浴場">一般公衆浴場(4)</a></li><li><a href="?c=&s=地域">地域(4)</a></li><li><a href="?c=&s=美術館">美術館(3)</a></li><li><a href="?c=&s=自然">自然(3)</a></li><li><a href="?c=&s=講義">講義(3)</a></li><li><a href="?c=&s=地域ＰＲ映像">地域ＰＲ映像(3)</a></li><li><a href="?c=&s=上塩尻">上塩尻(3)</a></li><li><a href="?c=&s=常田館製糸場">常田館製糸場(3)</a></li><li><a href="?c=&s=イベント">イベント(3)</a></li><li><a href="?c=&s=近代">近代(3)</a></li><li><a href="?c=&s=ドライブ">ドライブ(3)</a></li><li><a href="?c=&s=大洗">大洗(3)</a></li><li><a href="?c=&s=佐久市">佐久市(3)</a></li><li><a href="?c=&s=長野市">長野市(3)</a></li><li><a href="?c=&s=趣味">趣味(3)</a></li><li><a href="?c=&s=北向観音">北向観音(3)</a></li><li><a href="?c=&s=藤本蚕業歴史館">藤本蚕業歴史館(3)</a></li><li><a href="?c=&s=デジタルアーカイブ">デジタルアーカイブ(3)</a></li><li><a href="?c=&s=ルートイン">ルートイン(3)</a></li><li><a href="?c=&s=信州">信州(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田駅">上田駅(2)</a></li><li><a href="?c=&s=喫茶店">喫茶店(2)</a></li><li><a href="?c=&s=グルメ">グルメ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=カフェ">カフェ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=上田紬">上田紬(2)</a></li><li><a href="?c=&s=眞田神社">眞田神社(2)</a></li><li><a href="?c=&s=丸子">丸子(2)</a></li><li><a href="?c=&s=養蚕">養蚕(2)</a></li><li><a href="?c=&s=学生投票">学生投票(2)</a></li><li><a href="?c=&s=デジタル映像表現2020">デジタル映像表現2020(2)</a></li><li><a href="?c=&s=海野町商店街">海野町商店街(2)</a></li><li><a href="?c=&s=オムライス">オムライス(2)</a></li><li><a href="?c=&s=柳町">柳町(2)</a></li><li><a href="?c=&s=北向観音堂">北向観音堂(2)</a></li><li><a href="?c=&s=常楽寺">常楽寺(2)</a></li><li><a href="?c=&s=安楽寺">安楽寺(2)</a></li><li><a href="?c=&s=常田">常田(2)</a></li><li><a href="?c=&s=製糸">製糸(2)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕">蚕(2)</a></li><li><a href="?c=&s=料理">料理(2)</a></li><li><a href="?c=&s=地域学習">地域学習(2)</a></li><li><a href="?c=&s=松尾町">松尾町(2)</a></li><li><a href="?c=&s=商店街">商店街(2)</a></li><li><a href="?c=&s=松尾町商店街">松尾町商店街(2)</a></li><li><a href="?c=&s=坂">坂(2)</a></li><li><a href="?c=&s=真田坂">真田坂(2)</a></li><li><a href="?c=&s=前橋市">前橋市(2)</a></li><li><a href="?c=&s=サントミューゼ">サントミューゼ(2)</a></li><li><a href="?c=&s=地域交流">地域交流(2)</a></li><li><a href="?c=&s=和菓子">和菓子(2)</a></li><li><a href="?c=&s=景色">景色(2)</a></li><li><a href="?c=&s=地域学">地域学(2)</a></li><li><a href="?c=&s=文化">文化(2)</a></li><li><a href="?c=&s=山本鼎">山本鼎(2)</a></li><li><a href="?c=&s=佐久鯉">佐久鯉(2)</a></li><li><a href="?c=&s=郷土料理">郷土料理(2)</a></li><li><a href="?c=&s=鈴木江南">鈴木江南(2)</a></li><li><a href="?c=&s=千曲市">千曲市(2)</a></li><li><a href="?c=&s=夜景">夜景(2)</a></li><li><a href="?c=&s=善光寺">善光寺(2)</a></li><li><a href="?c=&s=您好！ 朋友">您好！ 朋友(2)</a></li><li><a href="?c=&s=御朱印">御朱印(2)</a></li><li><a href="?c=&s=糸島市">糸島市(2)</a></li><li><a href="?c=&s=信州上田">信州上田(2)</a></li><li><a href="?c=&s=農産物">農産物(2)</a></li><li><a href="?c=&s=神川小">神川小(2)</a></li><li><a href="?c=&s=地域学習支援">地域学習支援(2)</a></li><li><a href="?c=&s=文書館">文書館(2)</a></li><li><a href="?c=&s=デジタルアーキビスト">デジタルアーキビスト(2)</a></li><li><a href="?c=&s=昆虫食">昆虫食(2)</a></li><li><a href="?c=&s=地図">地図(2)</a></li><li><a href="?c=&s=科学館">科学館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=愛知県">愛知県(1)</a></li><li><a href="?c=&s=プラネタリウム">プラネタリウム(1)</a></li><li><a href="?c=&s=デート">デート(1)</a></li><li><a href="?c=&s=物理">物理(1)</a></li><li><a href="?c=&s=重力">重力(1)</a></li><li><a href="?c=&s=竜巻">竜巻(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ロマンチック">ロマンチック(1)</a></li><li><a href="?c=&s=名古屋市">名古屋市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=力学">力学(1)</a></li><li><a href="?c=&s=須坂市">須坂市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=祇園">祇園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=傘鉾">傘鉾(1)</a></li><li><a href="?c=&s=工芸品">工芸品(1)</a></li><li><a href="?c=&s=須坂駅">須坂駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蔵の街">蔵の街(1)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史スポット">歴史スポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=有形民俗文化財">有形民俗文化財(1)</a></li><li><a href="?c=&s=コーヒー">コーヒー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=落ち着いている">落ち着いている(1)</a></li><li><a href="?c=&s=まちあるき">まちあるき(1)</a></li><li><a href="?c=&s=駅周辺">駅周辺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=美味しい">美味しい(1)</a></li><li><a href="?c=&s=別所線">別所線(1)</a></li><li><a href="?c=&s=スーパー">スーパー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ご当地">ご当地(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ローカル線">ローカル線(1)</a></li><li><a href="?c=&s=寺下駅">寺下駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ギャラリー">ギャラリー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=オーガニック">オーガニック(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鹿教湯温泉">鹿教湯温泉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田城跡公園">上田城跡公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=城">城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=真田氏">真田氏(1)</a></li><li><a href="?c=&s=真田幸村">真田幸村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=観光スポット">観光スポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=真田石">真田石(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ようこそ上田">ようこそ上田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=紹介">紹介(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕の里サロン">蚕の里サロン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=和遊学舎">和遊学舎(1)</a></li><li><a href="?c=&s=シルク">シルク(1)</a></li><li><a href="?c=&s=セミナー">セミナー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=絹の里づくり">絹の里づくり(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕の里">蚕の里(1)</a></li><li><a href="?c=&s=山田順子">山田順子(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大谷宗之">大谷宗之(1)</a></li><li><a href="?c=&s=野球">野球(1)</a></li><li><a href="?c=&s=野球場">野球場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田城跡公園野球場">上田城跡公園野球場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕都上田">蚕都上田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鉄筋コンクリート造">鉄筋コンクリート造(1)</a></li><li><a href="?c=&s=高校野球">高校野球(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蕎麦">蕎麦(1)</a></li><li><a href="?c=&s=刀屋">刀屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=みすゞ飴">みすゞ飴(1)</a></li><li><a href="?c=&s=生島足島神社">生島足島神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=豊田市">豊田市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=遊歩道">遊歩道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=枝下緑道">枝下緑道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=グリーンヒル">グリーンヒル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=丸子城">丸子城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ベルプラザ">ベルプラザ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=本格中華">本格中華(1)</a></li><li><a href="?c=&s=檸檬">檸檬(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州の学海">信州の学海(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田平">塩田平(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州の鎌倉">信州の鎌倉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鎌倉時代">鎌倉時代(1)</a></li><li><a href="?c=&s=無関普門">無関普門(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田中学校">塩田中学校(1)</a></li><li><a href="?c=&s=宗教">宗教(1)</a></li><li><a href="?c=&s=Milkey">Milkey(1)</a></li><li><a href="?c=&s=Way">Way(1)</a></li><li><a href="?c=&s=フード">フード(1)</a></li><li><a href="?c=&s=料理店">料理店(1)</a></li><li><a href="?c=&s=定食">定食(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お手頃">お手頃(1)</a></li><li><a href="?c=&s=安価">安価(1)</a></li><li><a href="?c=&s=どら焼き">どら焼き(1)</a></li><li><a href="?c=&s=スイーツ">スイーツ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田駅周辺">上田駅周辺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=看板">看板(1)</a></li><li><a href="?c=&s=夫婦杉">夫婦杉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=別所 ">別所 (1)</a></li><li><a href="?c=&s=薬師堂">薬師堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=御船の松">御船の松(1)</a></li><li><a href="?c=&s=高野槇">高野槇(1)</a></li><li><a href="?c=&s=製糸場">製糸場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=繭">繭(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕都">蚕都(1)</a></li><li><a href="?c=&s=夏">夏(1)</a></li><li><a href="?c=&s=藤本善右衛門">藤本善右衛門(1)</a></li><li><a href="?c=&s=マルチメディア情報センター">マルチメディア情報センター(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市誌">上田市誌(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塩尻市">塩尻市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塩尻ワイン">塩尻ワイン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州ワインバレー">信州ワインバレー(1)</a></li><li><a href="?c=&s=NAGANO WINE">NAGANO WINE(1)</a></li><li><a href="?c=&s=群馬　">群馬　(1)</a></li><li><a href="?c=&s=るなぱあく">るなぱあく(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日本一安い">日本一安い(1)</a></li><li><a href="?c=&s=遊園地">遊園地(1)</a></li><li><a href="?c=&s=最古">最古(1)</a></li><li><a href="?c=&s=五階鉄筋繭倉庫">五階鉄筋繭倉庫(1)</a></li><li><a href="?c=&s=五階繭倉庫">五階繭倉庫(1)</a></li><li><a href="?c=&s=工女">工女(1)</a></li><li><a href="?c=&s=旧神川村">旧神川村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神川">神川(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大屋">大屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=西部地域">西部地域(1)</a></li><li><a href="?c=&s=西部地区 ">西部地区 (1)</a></li><li><a href="?c=&s=ときわ祭">ときわ祭(1)</a></li><li><a href="?c=&s=常磐町">常磐町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=展示会">展示会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=名古屋">名古屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域情報メディア論">地域情報メディア論(1)</a></li><li><a href="?c=&s=広瀬川">広瀬川(1)</a></li><li><a href="?c=&s=水">水(1)</a></li><li><a href="?c=&s=緑">緑(1)</a></li><li><a href="?c=&s=詩">詩(1)</a></li><li><a href="?c=&s=萩原朔太郎">萩原朔太郎(1)</a></li><li><a href="?c=&s=絹の橋">絹の橋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=キャッチフレーズ">キャッチフレーズ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=岐阜">岐阜(1)</a></li><li><a href="?c=&s=岐阜市">岐阜市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長良川">長良川(1)</a></li><li><a href="?c=&s=忠節橋">忠節橋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=風景">風景(1)</a></li><li><a href="?c=&s=金華山">金華山(1)</a></li><li><a href="?c=&s=交通">交通(1)</a></li><li><a href="?c=&s=道路">道路(1)</a></li><li><a href="?c=&s=工業史">工業史(1)</a></li><li><a href="?c=&s=記念碑">記念碑(1)</a></li><li><a href="?c=&s=偉人">偉人(1)</a></li><li><a href="?c=&s=公園">公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=丸子工業100年">丸子工業100年(1)</a></li><li><a href="?c=&s=顕彰碑">顕彰碑(1)</a></li><li><a href="?c=&s=工業">工業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=丸子の歴史">丸子の歴史(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕糸王国信州">蚕糸王国信州(1)</a></li><li><a href="?c=&s=前川道博">前川道博(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ポスト蚕糸業">ポスト蚕糸業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕糸王国信州ものがたり">蚕糸王国信州ものがたり(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田蚕種">上田蚕種(1)</a></li><li><a href="?c=&s=旧常田館製糸場">旧常田館製糸場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上塩尻蚕種製造民家群">上塩尻蚕種製造民家群(1)</a></li><li><a href="?c=&s=セイコーエプソン">セイコーエプソン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=片倉工業">片倉工業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=近代産業">近代産業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=産業史">産業史(1)</a></li><li><a href="?c=&s=シナノケンシ">シナノケンシ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=岡谷蚕糸博物館">岡谷蚕糸博物館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=駒ケ根シルクミュージアム">駒ケ根シルクミュージアム(1)</a></li><li><a href="?c=&s=旧林家住宅">旧林家住宅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=疎開企業">疎開企業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=近代化産業遺産">近代化産業遺産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州紬">信州紬(1)</a></li><li><a href="?c=&s=伝統的工芸品">伝統的工芸品(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田蚕糸専門学校">上田蚕糸専門学校(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小県蚕業学校">小県蚕業学校(1)</a></li><li><a href="?c=&s=繊維工学">繊維工学(1)</a></li><li><a href="?c=&s=素材開発">素材開発(1)</a></li><li><a href="?c=&s=シルクソープ">シルクソープ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=新しい蚕業">新しい蚕業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=世界遺産">世界遺産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=富岡製糸場">富岡製糸場(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大学広報改善">大学広報改善(1)</a></li><li><a href="?c=&s=キュレーション学習">キュレーション学習(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域課題発見">地域課題発見(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域活性化">地域活性化(1)</a></li><li><a href="?c=&s=食べ物">食べ物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=生き物">生き物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=遊ぶ">遊ぶ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=YouTube">YouTube(1)</a></li><li><a href="?c=&s=タタラ塚古墳">タタラ塚古墳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=諏訪形">諏訪形(1)</a></li><li><a href="?c=&s=寺">寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=氷風穴">氷風穴(1)</a></li><li><a href="?c=&s=純水館">純水館(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信濃商業新報">信濃商業新報(1)</a></li><li><a href="?c=&s=若山牧水">若山牧水(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神川・山本鼎の会">神川・山本鼎の会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=おやき">おやき(1)</a></li><li><a href="?c=&s=野沢菜">野沢菜(1)</a></li><li><a href="?c=&s=郷土食">郷土食(1)</a></li><li><a href="?c=&s=洋菓子">洋菓子(1)</a></li><li><a href="?c=&s=温泉">温泉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=紅葉伝説">紅葉伝説(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鬼女紅葉伝説">鬼女紅葉伝説(1)</a></li><li><a href="?c=&s=山道">山道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=菅平">菅平(1)</a></li><li><a href="?c=&s=白樺湖">白樺湖(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ビーナスライン">ビーナスライン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=戦争">戦争(1)</a></li><li><a href="?c=&s=満州移民">満州移民(1)</a></li><li><a href="?c=&s=イナゴ">イナゴ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=いなご">いなご(1)</a></li><li><a href="?c=&s=175">175(1)</a></li><li><a href="?c=&s=プロジェクト研究">プロジェクト研究(1)</a></li><li><a href="?c=&s=那須与一">那須与一(1)</a></li><li><a href="?c=&s=那須与一宗隆">那須与一宗隆(1)</a></li><li><a href="?c=&s=那須与一宗高">那須与一宗高(1)</a></li><li><a href="?c=&s=玄性寺">玄性寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=即成院">即成院(1)</a></li><li><a href="?c=&s=祈り岩">祈り岩(1)</a></li><li><a href="?c=&s=駒立岩">駒立岩(1)</a></li><li><a href="?c=&s=呈蓮寺">呈蓮寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=カミオリモノ">カミオリモノ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=紋型切り紙">紋型切り紙(1)</a></li><li><a href="?c=&s=キリガミザイク">キリガミザイク(1)</a></li><li><a href="?c=&s=飯山市">飯山市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=菜の花公園">菜の花公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=菜の花">菜の花(1)</a></li><li><a href="?c=&s=菜の花まつり">菜の花まつり(1)</a></li><li><a href="?c=&s=彩り">彩り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=黄色">黄色(1)</a></li><li><a href="?c=&s=姨捨">姨捨(1)</a></li><li><a href="?c=&s=棚田">棚田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=姨捨駅">姨捨駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=スイッチバック">スイッチバック(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長野市カフェ">長野市カフェ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=C.H.PCOFFEE">C.H.PCOFFEE(1)</a></li><li><a href="?c=&s=クリームソーダ">クリームソーダ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=クリープハイプ">クリープハイプ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ヲベタ清正公堂">ヲベタ清正公堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=あじさい寺">あじさい寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=寺社仏閣">寺社仏閣(1)</a></li><li><a href="?c=&s=あんかけ焼きそば">あんかけ焼きそば(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日昌亭">日昌亭(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蓼科高校">蓼科高校(1)</a></li><li><a href="?c=&s=昭和時代">昭和時代(1)</a></li><li><a href="?c=&s=特産品">特産品(1)</a></li><li><a href="?c=&s=稲倉の棚田">稲倉の棚田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=りんご">りんご(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ぶどう">ぶどう(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松茸">松茸(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州上田なないろ農産物">信州上田なないろ農産物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ブランド化">ブランド化(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神川まなびあいひろば">神川まなびあいひろば(1)</a></li><li><a href="?c=&s=複合型施設　サントミューゼ">複合型施設　サントミューゼ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=愛媛県">愛媛県(1)</a></li><li><a href="?c=&s=今治市">今治市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=今治タオル">今治タオル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=卒業研究">卒業研究(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃上田">＃上田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=#サントミューゼ">#サントミューゼ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=野口健">野口健(1)</a></li><li><a href="?c=&s=キュレーション">キュレーション(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田マルチメディア情報センター">上田マルチメディア情報センター(1)</a></li><li><a href="?c=&s=情報">情報(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田鯉">塩田鯉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕種">蚕種(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田の歴史">上田の歴史(1)</a></li><li><a href="?c=&s=クラフトビール">クラフトビール(1)</a></li><li><a href="?c=&s=面白記事妙">面白記事妙(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鯉">鯉(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鯉のうま煮">鯉のうま煮(1)</a></li><li><a href="?c=&s=名刺">名刺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=岩村田">岩村田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=岩村田商店街">岩村田商店街(1)</a></li><li><a href="?c=&s=二十四の瞳">二十四の瞳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=探索">探索(1)</a></li><li><a href="?c=&s=街歩き">街歩き(1)</a></li><li><a href="?c=&s=フィールドワーク">フィールドワーク(1)</a></li><li><a href="?c=&s=青森">青森(1)</a></li><li><a href="?c=&s=津軽">津軽(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ねぷた">ねぷた(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ねぶた">ねぶた(1)</a></li><li><a href="?c=&s=祭り">祭り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=柳の湯">柳の湯(1)</a></li><li><a href="?c=&s=柳乃湯">柳乃湯(1)</a></li><li><a href="?c=&s=外湯">外湯(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神社">神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日本遺産">日本遺産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日の出町">日の出町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=宮桜の湯">宮桜の湯(1)</a></li><li><a href="?c=&s=セブンイレブン">セブンイレブン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=昔の記録">昔の記録(1)</a></li><li><a href="?c=&s=コンビニ">コンビニ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=岳の幟">岳の幟(1)</a></li><li><a href="?c=&s=あいそめの湯">あいそめの湯(1)</a></li><li><a href="?c=&s=盆踊り">盆踊り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=#上田カフェ">#上田カフェ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=農業">農業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=まこも">まこも(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃上田市地酒">＃上田市地酒(1)</a></li><li><a href="?c=&s=さなぎ">さなぎ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蜂の子">蜂の子(1)</a></li><li><a href="?c=&s=クロスズメバチ">クロスズメバチ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=伊那市">伊那市(1)</a></li><li><a href="?c=&s=プチラパン">プチラパン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=絶品">絶品(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松平氏">松平氏(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松平忠周">松平忠周(1)</a></li><li><a href="?c=&s=松平忠礼">松平忠礼(1)</a></li><li><a href="?c=&s=願行寺">願行寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=山家神社">山家神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=紺屋町八幡神社">紺屋町八幡神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ジェラート">ジェラート(1)</a></li><li><a href="?c=&s=文化財">文化財(1)</a></li><li><a href="?c=&s=花火大会">花火大会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州上田大花火大会">信州上田大花火大会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大企業">大企業(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ルートイン長野本部">ルートイン長野本部(1)</a></li><li><a href="?c=&s=原町">原町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ルートン">ルートン(1)</a></li><li><a href="?c=&s=キャラクター">キャラクター(1)</a></li><li><a href="?c=&s=羊">羊(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃食">＃食(1)</a></li><li><a href="?c=&s=住民ディレクター">住民ディレクター(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長野市社会福祉協議会">長野市社会福祉協議会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=市民活動">市民活動(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域づくり">地域づくり(1)</a></li><li><a href="?c=&s=インターネット放送局">インターネット放送局(1)</a></li><li><a href="?c=&s=史的ニ上田">史的ニ上田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=飛古路の会">飛古路の会(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域探究">地域探究(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学習成果">学習成果(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域キュレーション">地域キュレーション(1)</a></li></ul>
				</div>
				<br>
				<!-- div class="catsec2left">
					<img src="https://d-commons.info/template/4/images/cat/catp2.png" alt="情報を探す">
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				</div -->
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  <script type="text/javascript">
	var map;
	var marker = [];
	var geocoder;

	var infoWindow = [];
	var markerData = [ // マーカーを立てる場所名・緯度・経度

					  {
					id: '127100',
					name: '【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～「史的ニ上田」編～',
					lat: 36.4018790433459,
					lng: 138.25197994709015,
					contents: '<a href="?c=&p=127100">【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～「史的ニ上田」編～</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127098',
					name: '【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～大正期編～',
					lat: 36.40676961717424,
					lng: 138.25173959273704,
					contents: '<a href="?c=&p=127098">【上田市の銭湯】地図から銭湯の分布を見てみよう～大正期編～</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127085',
					name: '長野市社協で住民ディレクター打合せ2009/04/14',
					lat: 36.64868362853536,
					lng: 138.1960317492485,
					contents: '<a href="?c=&p=127085">長野市社協で住民ディレクター打合せ2009/04/14</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127070',
					name: '大衆酒場　食堂　ナカムラ',
					lat: 36.398914897850595,
					lng: 138.25115114450455,
					contents: '<a href="?c=&p=127070">大衆酒場　食堂　ナカムラ</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127052',
					name: '【第7回】ルートイングループ本部建設予定地',
					lat: 36.40239026584171,
					lng: 138.25327901265763,
					contents: '<a href="?c=&p=127052">【第7回】ルートイングループ本部建設予定地</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126934',
					name: '安楽寺の文化財',
					lat: 36.352173,
					lng: 138.153137,
					contents: '<a href="?c=&p=126934">安楽寺の文化財</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126807',
					name: '蜂の子',
					lat: 36.383826875901065,
					lng: 138.21959227323532,
					contents: '<a href="?c=&p=126807">蜂の子</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126806',
					name: '蚕のサナギ',
					lat: 36.38383983195559,
					lng: 138.21957349777222,
					contents: '<a href="?c=&p=126806">蚕のサナギ</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126752',
					name: '上田市のカフェ',
					lat: 36.400002447975844,
					lng: 138.25195647776127,
					contents: '<a href="?c=&p=126752">上田市のカフェ</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126750',
					name: '別所　part４',
					lat: 36.349904846059765,
					lng: 138.15650939941406,
					contents: '<a href="?c=&p=126750">別所　part４</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126749',
					name: '別所　part３',
					lat: 36.349904846059765,
					lng: 138.15650939941406,
					contents: '<a href="?c=&p=126749">別所　part３</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126747',
					name: '別所　part２',
					lat: 36.353222971902596,
					lng: 138.16320419311523,
					contents: '<a href="?c=&p=126747">別所　part２</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126743',
					name: '別所　part１',
					lat: 36.349904846059765,
					lng: 138.15650939941406,
					contents: '<a href="?c=&p=126743">別所　part１</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126469',
					name: '長野大学前にあったセブンイレブン2005年前後',
					lat: 36.36879003156976,
					lng: 138.22228367746405,
					contents: '<a href="?c=&p=126469">長野大学前にあったセブンイレブン2005年前後</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126280',
					name: '【上田市の銭湯】②宮桜の湯',
					lat: 36.39323672152236,
					lng: 138.2597315311432,
					contents: '<a href="?c=&p=126280">【上田市の銭湯】②宮桜の湯</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126271',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126271">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126179',
					name: '大師湯',
					lat: 36.35024617021747,
					lng: 138.1554740667343,
					contents: '<a href="?c=&p=126179">大師湯</a>'
			 }, 
					  {
					id: '125521',
					name: '【上田市の銭湯】①柳の湯',
					lat: 36.40687228260236,
					lng: 138.25408279895782,
					contents: '<a href="?c=&p=125521">【上田市の銭湯】①柳の湯</a>'
			 }, 
					  {
					id: '54514',
					name: '大学前駅周辺の聖地（旧宣教師館）',
					lat: 36.363524246547584,
					lng: 138.2354924082756,
					contents: '<a href="?c=&p=54514">大学前駅周辺の聖地（旧宣教師館）</a>'
			 }, 
					  {
					id: '54513',
					name: '上田駅周辺の聖地',
					lat: 36.405374128642876,
					lng: 138.2426780462265,
					contents: '<a href="?c=&p=54513">上田駅周辺の聖地</a>'
			 }, 
					  {
					id: '42651',
					name: '上田市マルチメディア情報センター',
					lat: 36.363833112529235,
					lng: 138.23684692382812,
					contents: '<a href="?c=&p=42651">上田市マルチメディア情報センター</a>'
			 }, 
					  {
					id: '18944',
					name: '実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第２回]',
					lat: 36.417436254195515,
					lng: 138.21646481752396,
					contents: '<a href="?c=&p=18944">実践講座１：地域資料活用によるキュレーション講座[第２回]</a>'
			 }, 
					  {
					id: '11522',
					name: 'サントミューゼ',
					lat: 36.398694687337255,
					lng: 138.24328422546387,
					contents: '<a href="?c=&p=11522">サントミューゼ</a>'
			 }, 
					  {
					id: '11321',
					name: '今治タオル',
					lat: 34.06406687352679,
					lng: 132.99378263116506,
					contents: '<a href="?c=&p=11321">今治タオル</a>'
			 }, 
					  {
					id: '10341',
					name: '昭和の残り香を巡る～①上田城編～',
					lat: 36.403461611219605,
					lng: 138.24597733931074,
					contents: '<a href="?c=&p=10341">昭和の残り香を巡る～①上田城編～</a>'
			 }, 
					  {
					id: '10051',
					name: '長野大学',
					lat: 36.36938157697832,
					lng: 138.2236108244976,
					contents: '<a href="?c=&p=10051">長野大学</a>'
			 }, 
					  {
					id: '9948',
					name: '糸島巡り',
					lat: 33.55748938869677,
					lng: 130.19554138183594,
					contents: '<a href="?c=&p=9948">糸島巡り</a>'
			 }, 
					  {
					id: '9845',
					name: '蓼科高校へ',
					lat: 36.28745625417975,
					lng: 138.31289291381836,
					contents: '<a href="?c=&p=9845">蓼科高校へ</a>'
			 }, 
			];
	
	function initMap() {
		var lat = 36.248519;
		var lng = 138.479130;
		var map = new google.maps.Map(
			document.getElementById("area_map"),{
			center : new google.maps.LatLng(36.36938157697832,138.2236108244976),
			mapTypeId : google.maps.MapTypeId.ROADMAP,
			zoom : 13,
			}
		);

		// マーカー毎の処理
		for (var i = 0; i < markerData.length; i++) {
			markerLatLng = new google.maps.LatLng({lat: markerData[i]['lat'], lng: markerData[i]['lng']}); // 緯度経度のデータ作成
			marker[i] = new google.maps.Marker({ // マーカーの追加
				position: markerLatLng, // マーカーを立てる位置を指定
				map: map, // マーカーを立てる地図を指定
				icon: new google.maps.MarkerImage(markerData[i]['icon_url'],
					new google.maps.Size(12, 20),    //マーカー画像のサイズ
					new google.maps.Point(0,0),     //位置（0,0で固定）
				),
			});
			infoWindow[i] = new google.maps.InfoWindow({ // 吹き出しの追加
				content: markerData[i]['contents'] // 吹き出しに表示する内容
			});
			markerEvent(i); // マーカーにクリックイベントを追加
		}

					// 範囲内に収める
			var minX = marker[0].getPosition().lng();
			var minY = marker[0].getPosition().lat();
			var maxX = marker[0].getPosition().lng();;
			var maxY = marker[0].getPosition().lat();;
			for(var i=0; i<100; i++){
				var lt = marker[i].getPosition().lat();
				var lg = marker[i].getPosition().lng();
				if (lg <= minX){ minX = lg; }
				if (lg > maxX){ maxX = lg; }
				if (lt <= minY){ minY = lt; }
				if (lt > maxY){ maxY = lt; }
			}
			var sw = new google.maps.LatLng(maxY, minX);
			var ne = new google.maps.LatLng(minY, maxX);
			var bounds = new google.maps.LatLngBounds(sw, ne);
			map.fitBounds(bounds);
		
	}
	
	// マーカーにクリックイベントを追加
	function markerEvent(i) {
		marker[i].addListener('click', function() { // マーカーをクリックしたとき
		  infoWindow[i].open(map, marker[i]); // 吹き出しの表示
	  });
	}

    </script>
	

<script src="https://maps.googleapis.com/maps/api/js?callback=initMap&key=AIzaSyBhqzSeKQ-C1uEpCbAToDZcqi7fXN6qAyg&language=ja" charset="utf-8"></script>


