<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php</b> on line <b>39</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Trying to access array offset on value of type null in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>51</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Trying to access array offset on value of type null in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>52</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Trying to access array offset on value of type null in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>53</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Trying to access array offset on value of type null in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>55</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "admin_site_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>60</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "user_attribute" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>60</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "admin_site_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>61</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function.php</b> on line <b>61</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>63</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>64</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>65</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>66</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>67</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "tag" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>99</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "t" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>110</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "all" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>112</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "n" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>113</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "r" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>114</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "v" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>122</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "kanrino_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>138</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "title_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>139</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "tourokudate_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>140</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "satueibasyo_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>141</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "satueidate_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>142</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "seireki_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>143</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "sikityo_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>144</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "ookisa_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>145</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "syozousya_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>146</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "sankoubunken_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>147</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "tikucode_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>148</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "sagyobi_s" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>149</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined variable $key_reg in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/function2/function_searchtop.php</b> on line <b>57</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>258</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Cannot modify header information - headers already sent by (output started at /home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/config.php:39) in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>260</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>287</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>297</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>303</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_id" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>309</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key "4user_account" in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>585</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
<br />
<b>Warning</b>:  Undefined array key 0 in <b>/home/users/0/sub.jp-d-commons/web/d-commons.info/search_top.php</b> on line <b>660</b><br />
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<div id="datelist"><h4>登録リスト（該当：186件）</h4><div class="pagenavi">  <a class="arrow" title="Page 1" href="?c=&t=&s=生島&all=&n=&r=&v=1">≪</a>  <span class="current">1</span>  <a class="page" title="Page 2" href="?c=&t=&s=生島&all=&n=&r=&v=2">2</a>  <a class="arrow" title="Page 2" href="?c=&t=&s=生島&all=&n=&r=&v=2">≫</a></div><table width="100%" border="0" cellspacing="0" cellpadding="0"><tr><th class="no"></th><th class="photo">写真</th><th class="title">タイトル</th><th class="text">説明</th><th class="date">登録日</th></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127194">1</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/239/127194.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「信州上田学2023／地域キュレーションVol.2」長野大学講義科目「信州上田学」(2023年度後期)を受講した学生たち(主に新入生が対象、3学部横断)の「地域キュレーション」(地域を探究しアウトプットする学び)のアウトカム集です。講義内容は「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=125538>信州上田学2023①～④地域キュレーション</a>」をご参照ください。

「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=126964>学生による地域キュレーション2023(信州上田学A受講生)</a>」それぞれのマイテーマにリンクしています。[ <a href=https://d-commons.net/uedagaku/?c=&p=127193>Vol.1</a> | <a href=>Vol.2</a> ]

<hr>　No. <b>ニックネーム／探究テーマ</b>
　　　探究のねらい

<ol><li><a href=https://d-commons.net/uedagaku/yo160407?t=450 target=_blank><b>よう／地域交通と産業のつながり</b></a><br>交通インフラと産業は密接に関連していると考えたから。産業の発展には"><img src="https://d-commons.info/upload/4/239/thumbnails/127194.jpg" alt="信州上田学2023／地域キュレーションVol.2" title="信州上田学2023／地域キュレーションVol.2" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127194">信州上田学2023／地域キュレーションVol.2</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127194">長野大学講義科目「信州上田学」(2023年度後期)を受講した学生たち(主に新入生が対象、3学部横断)の「地域キュレーション」(地域を探究しアウトプットする学び)のアウトカム集です。講義内容は「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=125538>信州上田学2023①～④地域キュレーション</a>」をご参照ください。

「<a href=https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=126964>学生による地域キュレーション2023(信州上田学A受講生)</a>」それぞれのマイテーマにリンクしています。[ <a href=https://d-commons.net/uedagaku/?c=&p=127193>Vol.1</a> | <a href=>Vol.2</a> ]

<hr>　No. <b>ニックネーム／探究テーマ</b>
　　　探究のねらい

<ol><li><a href=https://d-commons.net/uedagaku/yo160407?t=450 target=_blank><b>よう／地域交通と産業のつながり</b></a><br>交通インフラと産業は密接に関連していると考えたから。産業の発展には</a></td><td class="date">2024-02-16</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127178">2</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/843/127178.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「泥宮に行ってきました。」泥宮まで行ってきました。
歩いて片道45分～1時間ほどかかった気がします。
流石に歩いていくのは時間がかかりました…
私のように散歩感覚で行くのはおすすめしません。
泥宮に行くまでの道のりは、行きは生島足島神社を通り過ぎて、交番があるあたりで右に曲がりました。曲がった先から道には街灯がないので、夜には行かない方がいいと思います。暗いしこの時期の道は雪があったり凍ってたりで危ないので。
帰りの道は、甲田池・塩田町駅・男池を通る形のルートで帰りました。
上田市は少雨地域である為、ため池が多いことは学びましたが、歩いていると思ったよりも近くにため池群があり、楽しかったと思うとともに、すべてのため池を巡りたいなとも感じました。

夜遅くに行ってしまったので、泥宮の雰囲気は不気味に思えました。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="泥宮に行ってきました。" title="泥宮に行ってきました。" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127178">泥宮に行ってきました。</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127178">泥宮まで行ってきました。
歩いて片道45分～1時間ほどかかった気がします。
流石に歩いていくのは時間がかかりました…
私のように散歩感覚で行くのはおすすめしません。
泥宮に行くまでの道のりは、行きは生島足島神社を通り過ぎて、交番があるあたりで右に曲がりました。曲がった先から道には街灯がないので、夜には行かない方がいいと思います。暗いしこの時期の道は雪があったり凍ってたりで危ないので。
帰りの道は、甲田池・塩田町駅・男池を通る形のルートで帰りました。
上田市は少雨地域である為、ため池が多いことは学びましたが、歩いていると思ったよりも近くにため池群があり、楽しかったと思うとともに、すべてのため池を巡りたいなとも感じました。

夜遅くに行ってしまったので、泥宮の雰囲気は不気味に思えました。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127164">3</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/741/127164.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社、本堂」生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られる、信濃屈指の古社である。御本殿は、神池と呼ばれる池に囲まれた神島の中で周囲を老樹に取り囲まれて建っている。武田信玄や真田昌幸、真田信之をはじめ、歴代の上田城主からも厚く崇敬されていた。また、現在は各種ご祈祷やご祈願を毎日執り行っており、七五三や個人でのご祈願も可能である。実際に訪れて境内を一周してみたが、整備されていない所が度々見られたり、案内の看板が少なかったりして、残念に感じる部分もあった。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社、本堂" title="生島足島神社、本堂" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127164">生島足島神社、本堂</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127164">生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られる、信濃屈指の古社である。御本殿は、神池と呼ばれる池に囲まれた神島の中で周囲を老樹に取り囲まれて建っている。武田信玄や真田昌幸、真田信之をはじめ、歴代の上田城主からも厚く崇敬されていた。また、現在は各種ご祈祷やご祈願を毎日執り行っており、七五三や個人でのご祈願も可能である。実際に訪れて境内を一周してみたが、整備されていない所が度々見られたり、案内の看板が少なかったりして、残念に感じる部分もあった。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127163">4</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/741/127163.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社、西鳥居」生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られる、信濃屈指の古社である。御本殿は、神池と呼ばれる池に囲まれた神島の中で周囲を老樹に取り囲まれて建っている。武田信玄や真田昌幸、真田信之をはじめ、歴代の上田城主からも厚く崇敬されていた。また、現在は各種ご祈祷やご祈願を毎日執り行っており、七五三や個人でのご祈願も可能である。実際に訪れて境内を一周してみたが、整備されていない所が度々見られたり、案内の看板が少なかったりして、残念に感じる部分もあった。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社、西鳥居" title="生島足島神社、西鳥居" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127163">生島足島神社、西鳥居</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127163">生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られる、信濃屈指の古社である。御本殿は、神池と呼ばれる池に囲まれた神島の中で周囲を老樹に取り囲まれて建っている。武田信玄や真田昌幸、真田信之をはじめ、歴代の上田城主からも厚く崇敬されていた。また、現在は各種ご祈祷やご祈願を毎日執り行っており、七五三や個人でのご祈願も可能である。実際に訪れて境内を一周してみたが、整備されていない所が度々見られたり、案内の看板が少なかったりして、残念に感じる部分もあった。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127152">5</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/783/127152.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長福寺銅造菩薩立像」長福寺「信州夢殿」の本尊として安置されている。アルカイックスマイルを特徴とする、像高36.7㎝の小金銅仏で、７世紀後半の白鳳時代の作品と考えられる。もとは上高井郡小布施町の旧家に伝わるものだったが、昭和13（1938）年に長福寺に移された。
長福寺はこの講義を受講するまで名前も聞いたことがなかった。ここは生島足島神社の前に訪れたが、休日であるにも関わらず、訪ねている人は私一人だった。正直なことを言うと、日本遺産に登録されているにしては、閑散としていると感じた。観光客を呼び込むためには、もっと情報発信に努めるべきだと感じた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="長福寺銅造菩薩立像" title="長福寺銅造菩薩立像" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127152">長福寺銅造菩薩立像</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127152">長福寺「信州夢殿」の本尊として安置されている。アルカイックスマイルを特徴とする、像高36.7㎝の小金銅仏で、７世紀後半の白鳳時代の作品と考えられる。もとは上高井郡小布施町の旧家に伝わるものだったが、昭和13（1938）年に長福寺に移された。
長福寺はこの講義を受講するまで名前も聞いたことがなかった。ここは生島足島神社の前に訪れたが、休日であるにも関わらず、訪ねている人は私一人だった。正直なことを言うと、日本遺産に登録されているにしては、閑散としていると感じた。観光客を呼び込むためには、もっと情報発信に努めるべきだと感じた。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127147">6</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/735/127147.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「下之郷駅」生島足島神社に合わせた朱色の駅舎が特徴的で可愛らしいです。上田電鉄の本社と車両基地があり、運行上の中心駅です。かつては西丸子線との分岐駅でした。西丸子線の廃線後もホームはそのままの姿が残っています。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="下之郷駅" title="下之郷駅" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127147">下之郷駅</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127147">生島足島神社に合わせた朱色の駅舎が特徴的で可愛らしいです。上田電鉄の本社と車両基地があり、運行上の中心駅です。かつては西丸子線との分岐駅でした。西丸子線の廃線後もホームはそのままの姿が残っています。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127145">7</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/782/127145.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」日本遺産にもなっている、地元の人々から愛される神社です。七五三の時期には多くの子どもがお宮参りに訪れます。祀られているのは生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神です。真田昌幸の朱印状など、国の重要文化財に指定された94通の古文書が残っており、内殿は「県宝」に指定されています。この神社は神池に囲まれた神島に建っていてとてもきれいでした。下之郷駅のすぐ近くなので、訪れてみてはどうでしょうか。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127145">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127145">日本遺産にもなっている、地元の人々から愛される神社です。七五三の時期には多くの子どもがお宮参りに訪れます。祀られているのは生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神です。真田昌幸の朱印状など、国の重要文化財に指定された94通の古文書が残っており、内殿は「県宝」に指定されています。この神社は神池に囲まれた神島に建っていてとてもきれいでした。下之郷駅のすぐ近くなので、訪れてみてはどうでしょうか。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127140">8</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/782/127140.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社　日の入り」冬至の生島足島神社に行ってきました。
この神社は、太陽が夏至には東の鳥居の真ん中から上がり、冬至には西の鳥居の真ん中に沈むよう、鳥居が太陽の至点と一致するように配置されています。

実際この写真を撮影できたのは当時の三日後でした。雲がかかっているとみることができないため、きれいに鳥居の間に日が沈む光景を見るには、運も必要です。
とても寒かったですが、地元の方も多く集まっていました。とても美しく、見に行く価値があると思います。

次は夏至に、反対側の鳥居から日が昇る光景を見ることができます。是非行ってみてください。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社　日の入り" title="生島足島神社　日の入り" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127140">生島足島神社　日の入り</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127140">冬至の生島足島神社に行ってきました。
この神社は、太陽が夏至には東の鳥居の真ん中から上がり、冬至には西の鳥居の真ん中に沈むよう、鳥居が太陽の至点と一致するように配置されています。

実際この写真を撮影できたのは当時の三日後でした。雲がかかっているとみることができないため、きれいに鳥居の間に日が沈む光景を見るには、運も必要です。
とても寒かったですが、地元の方も多く集まっていました。とても美しく、見に行く価値があると思います。

次は夏至に、反対側の鳥居から日が昇る光景を見ることができます。是非行ってみてください。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127139">9</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/783/127139.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」平安初期にまとめられた「延喜式」に載る古社で、生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」を祭神とする。摂社(下社・下宮)には諏訪大神が祀られる。御神体は「大地」である。太陽が夏至には東の鳥居の真ん中から上がり冬至には西の鳥居の真ん中に沈むよう鳥居が太陽の至点と一致するように配置されており、まさに「太陽」と「大地」を結ぶ神社である。
晴れた土曜日の11時頃に行ったこともあり、多くの人が訪れていた。特に家族で七五三のお宮参りに訪れている人が多かった。文書も拝見した。撮影禁止で写真は撮れなかったが、非常に多くの文書が保存されていた。文書を拝見した。古文書からも、400年前の生島足島神社への信仰と長年にわたり守られてきたことがうかがえ"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127139">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127139">平安初期にまとめられた「延喜式」に載る古社で、生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」を祭神とする。摂社(下社・下宮)には諏訪大神が祀られる。御神体は「大地」である。太陽が夏至には東の鳥居の真ん中から上がり冬至には西の鳥居の真ん中に沈むよう鳥居が太陽の至点と一致するように配置されており、まさに「太陽」と「大地」を結ぶ神社である。
晴れた土曜日の11時頃に行ったこともあり、多くの人が訪れていた。特に家族で七五三のお宮参りに訪れている人が多かった。文書も拝見した。撮影禁止で写真は撮れなかったが、非常に多くの文書が保存されていた。文書を拝見した。古文書からも、400年前の生島足島神社への信仰と長年にわたり守られてきたことがうかがえ</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127135">10</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/749/127135.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「豊上モンテリア」生島足島神社からすぐのジェラート屋さん、豊上モンテリアさん
本格的なジェラートが食べられます
その日限定のものがあったり、リクエストが出来たり、インスタを要チェックです"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="豊上モンテリア" title="豊上モンテリア" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127135">豊上モンテリア</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127135">生島足島神社からすぐのジェラート屋さん、豊上モンテリアさん
本格的なジェラートが食べられます
その日限定のものがあったり、リクエストが出来たり、インスタを要チェックです</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127132">11</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/789/127132.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」　延喜式にもその名が記されている由緒ある古社である。生島大神と足島大神の二神が祀られ、武田信玄や真田昌幸・信之をはじめ歴代の上田城主からも厚く崇敬されたという。生島大神と足島大神を祀る神社は全国的にも珍しく、近畿地方中心に数社しかなく、東日本ではここを入れて２社のみである。昌幸の朱印状など、国の重要文化財に指定された94通の古文書が残っている。

　敷地面積が特に大きいわけではないが、手入れがされていて池も相まって綺麗にまとまっているなという印象を受けた。境内には歌舞伎舞台もあるため。神社だけではない多くの歴史も感じることが出来る。また、日本の真ん中に位置していることでパワースポットとしても人気を集め、観光客を引き付ける魅力の１つでもあると感じた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127132">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127132">　延喜式にもその名が記されている由緒ある古社である。生島大神と足島大神の二神が祀られ、武田信玄や真田昌幸・信之をはじめ歴代の上田城主からも厚く崇敬されたという。生島大神と足島大神を祀る神社は全国的にも珍しく、近畿地方中心に数社しかなく、東日本ではここを入れて２社のみである。昌幸の朱印状など、国の重要文化財に指定された94通の古文書が残っている。

　敷地面積が特に大きいわけではないが、手入れがされていて池も相まって綺麗にまとまっているなという印象を受けた。境内には歌舞伎舞台もあるため。神社だけではない多くの歴史も感じることが出来る。また、日本の真ん中に位置していることでパワースポットとしても人気を集め、観光客を引き付ける魅力の１つでもあると感じた。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127129">12</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/749/127129.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」遠くからでもわかる様な赤い神社と鳥居。
上田の日本遺産にとって中心的存在"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127129">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127129">遠くからでもわかる様な赤い神社と鳥居。
上田の日本遺産にとって中心的存在</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127112">13</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/778/127112.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田市の歴史を活かした観光」生島足島神社についてです。
延喜式にもその名が記されている由緒ある古社。生島大神と足島大神の二神が祀られ、武田信玄や真田昌幸・信之をはじめ歴代の上田城主からも厚く崇敬されたという。昌幸の朱印状など、国の重要文化財に指定された94通の古文書が残っています。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田市の歴史を活かした観光" title="上田市の歴史を活かした観光" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127112">上田市の歴史を活かした観光</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127112">生島足島神社についてです。
延喜式にもその名が記されている由緒ある古社。生島大神と足島大神の二神が祀られ、武田信玄や真田昌幸・信之をはじめ歴代の上田城主からも厚く崇敬されたという。昌幸の朱印状など、国の重要文化財に指定された94通の古文書が残っています。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127111">14</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/778/127111.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田市の歴史を活かした観光」長福寺についてです
生島足島神社に隣に建つ長福寺は平安時代の康保2年（965）創建で、創基は祐存上人と伝えられています。境内の一隅にある八角円堂は奈良、法隆寺の夢殿を模して、二分の一の縮尺で建てられた美しい御堂で、信州夢殿と呼ばれて親しまれています。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田市の歴史を活かした観光" title="上田市の歴史を活かした観光" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127111">上田市の歴史を活かした観光</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127111">長福寺についてです
生島足島神社に隣に建つ長福寺は平安時代の康保2年（965）創建で、創基は祐存上人と伝えられています。境内の一隅にある八角円堂は奈良、法隆寺の夢殿を模して、二分の一の縮尺で建てられた美しい御堂で、信州夢殿と呼ばれて親しまれています。</a></td><td class="date">2024-02-13</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=127066">15</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/733/127066.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長福寺」長福寺は、生島足島神社の隣に立っている。長福寺は、平安時代に建てられた。境内のかたすみにある八角円堂は奈良にある法隆寺の夢殿を模して、作られたとされており、信州夢殿と親しまれている。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="長福寺" title="長福寺" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=127066">長福寺</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=127066">長福寺は、生島足島神社の隣に立っている。長福寺は、平安時代に建てられた。境内のかたすみにある八角円堂は奈良にある法隆寺の夢殿を模して、作られたとされており、信州夢殿と親しまれている。</a></td><td class="date">2024-02-11</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126978">16</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/794/126978.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長野県上田市にある別所線の終点である別所温泉駅」別所線は大正から昭和にかけて開業した蚕都（サント）上田を支えた5つの私電鉄のうち、唯一現役なのである。また、上田から別所温泉に至る路線は大正10年（1921年）に開通した。また、中塩田駅や別所温泉駅など、駅舎に近代の趣を残す建物が多いのも特徴である。また、別所温泉駅は別所温泉街の玄関口として、別所温泉の発展に大きく貢献してきたと言える。また、別所温泉駅も信濃国分寺・生島足島神社・泥宮も結ぶレイラインの一部である。そして、別所温泉駅は、別所温泉街への玄関として長年、別所温泉の歴史や文化を伝える拠点として重要な役割を担っているとされている。そして別所温泉駅もまた竜と生きる町、上田としての文化的な背景を示す象徴的な存在と言える。
実際に訪れてみて、昭和のレトロ感があり、駅としてだけでなく、"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="長野県上田市にある別所線の終点である別所温泉駅" title="長野県上田市にある別所線の終点である別所温泉駅" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126978">長野県上田市にある別所線の終点である別所温泉駅</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126978">別所線は大正から昭和にかけて開業した蚕都（サント）上田を支えた5つの私電鉄のうち、唯一現役なのである。また、上田から別所温泉に至る路線は大正10年（1921年）に開通した。また、中塩田駅や別所温泉駅など、駅舎に近代の趣を残す建物が多いのも特徴である。また、別所温泉駅は別所温泉街の玄関口として、別所温泉の発展に大きく貢献してきたと言える。また、別所温泉駅も信濃国分寺・生島足島神社・泥宮も結ぶレイラインの一部である。そして、別所温泉駅は、別所温泉街への玄関として長年、別所温泉の歴史や文化を伝える拠点として重要な役割を担っているとされている。そして別所温泉駅もまた竜と生きる町、上田としての文化的な背景を示す象徴的な存在と言える。
実際に訪れてみて、昭和のレトロ感があり、駅としてだけでなく、</a></td><td class="date">2024-02-06</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126970">17</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/693/126970.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」国土の守り神として仰がれている生島足島神社。
神池に囲まれた本殿の最深部、内殿には床板を張らないことで大地を直接祀っている。
近隣住民の中には神池を囲む参拝ルートを歩くことを日課にしている人がいる。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126970">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126970">国土の守り神として仰がれている生島足島神社。
神池に囲まれた本殿の最深部、内殿には床板を張らないことで大地を直接祀っている。
近隣住民の中には神池を囲む参拝ルートを歩くことを日課にしている人がいる。</a></td><td class="date">2024-02-06</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126957">18</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/773/126957.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長野の観光地の持続性　泥宮」泥宮は泥をご神体とし、慰霊をここに残しという。泥宮は1790年以降に名付けられた。かつては、生島樽島神社と一本道でつながっていて、深い関係があった。
とても趣がある場所だと感じた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="長野の観光地の持続性　泥宮" title="長野の観光地の持続性　泥宮" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126957">長野の観光地の持続性　泥宮</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126957">泥宮は泥をご神体とし、慰霊をここに残しという。泥宮は1790年以降に名付けられた。かつては、生島樽島神社と一本道でつながっていて、深い関係があった。
とても趣がある場所だと感じた。</a></td><td class="date">2024-02-05</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126955">19</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/773/126955.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長野の観光地の持続性　生島足島神社」生島足島神社の西鳥居は運気の転換点として知られていて、太陽が東の鳥居から西の鳥居を抜けて一直線に伸びる参道へと沈んでいく様子が有名である。このような参道の仕掛けは太陽への深い信仰心が見られると考えた。また、生島大神がいると考えられていて、それは万物えお生み育て力強い生命を与え、足島大神は国中を満ちたら占め人々の願いをかなえてくれると言い伝えられている。
実際に行き、太陽が沈む様子はとてもきれいだった。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="長野の観光地の持続性　生島足島神社" title="長野の観光地の持続性　生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126955">長野の観光地の持続性　生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126955">生島足島神社の西鳥居は運気の転換点として知られていて、太陽が東の鳥居から西の鳥居を抜けて一直線に伸びる参道へと沈んでいく様子が有名である。このような参道の仕掛けは太陽への深い信仰心が見られると考えた。また、生島大神がいると考えられていて、それは万物えお生み育て力強い生命を与え、足島大神は国中を満ちたら占め人々の願いをかなえてくれると言い伝えられている。
実際に行き、太陽が沈む様子はとてもきれいだった。</a></td><td class="date">2024-02-05</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126932">20</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/800/126932.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」鳥居がとても大きかったです。
近くにあるお蕎麦屋さんがとてもおいしかったので、生島足島神社に訪れた人はよって見るといいかもしれないです。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126932">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126932">鳥居がとても大きかったです。
近くにあるお蕎麦屋さんがとてもおいしかったので、生島足島神社に訪れた人はよって見るといいかもしれないです。</a></td><td class="date">2024-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126918">21</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/729/126918.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「日本の中心！生島足島神社」池の上に浮かぶ真っ赤な神社。その荘厳な雰囲気は見るものを惹きつけます。地域住民だけではなく外国人観光客も度々見受けられ、インバウンド誘致も成功していると読み取れます。初詣では県内外の客が集いその姿は、長い年月を通して多くの人から愛される地方における、信仰・観光・地域開発の象徴だといえます。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="日本の中心！生島足島神社" title="日本の中心！生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126918">日本の中心！生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126918">池の上に浮かぶ真っ赤な神社。その荘厳な雰囲気は見るものを惹きつけます。地域住民だけではなく外国人観光客も度々見受けられ、インバウンド誘致も成功していると読み取れます。初詣では県内外の客が集いその姿は、長い年月を通して多くの人から愛される地方における、信仰・観光・地域開発の象徴だといえます。</a></td><td class="date">2024-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126894">22</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/777/126894.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」平安時代初期に生まれたものか
生島大神は万物に生命力を与え太古より守り神として信仰されてきた。
→日本遺産の掲示板から引用しました。詳しくは実際に行くと近くに分かりやすい説明があります。

かぼさ
・小さい頃から初詣にお世話になっており、しっかり見たことはないなと感じ、探求しに。
・初詣の三日目は少し人通りが少ないなと思いつつ、いつもよりは多いと思う。
・大学に行く際に見られる鳥居はここから繋がっているのかと感じた。
・池には鯉や鳥？がいて餌やりをすることができる。
・写真は12/7撮影"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126894">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126894">平安時代初期に生まれたものか
生島大神は万物に生命力を与え太古より守り神として信仰されてきた。
→日本遺産の掲示板から引用しました。詳しくは実際に行くと近くに分かりやすい説明があります。

かぼさ
・小さい頃から初詣にお世話になっており、しっかり見たことはないなと感じ、探求しに。
・初詣の三日目は少し人通りが少ないなと思いつつ、いつもよりは多いと思う。
・大学に行く際に見られる鳥居はここから繋がっているのかと感じた。
・池には鯉や鳥？がいて餌やりをすることができる。
・写真は12/7撮影</a></td><td class="date">2024-02-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126861">23</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/748/126861.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長福寺」生島足島神社のすぐ隣にあります

平安時代に建てられた、歴史あるお寺です
端には八角のお寺、「信州夢殿」があります
信州夢殿は奈良法隆寺の夢殿の完全二分の一写しです
奈良時代の瓦を使うなど、職人の技が詰まった建築です"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="長福寺" title="長福寺" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126861">長福寺</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126861">生島足島神社のすぐ隣にあります

平安時代に建てられた、歴史あるお寺です
端には八角のお寺、「信州夢殿」があります
信州夢殿は奈良法隆寺の夢殿の完全二分の一写しです
奈良時代の瓦を使うなど、職人の技が詰まった建築です</a></td><td class="date">2024-01-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126859">24</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/748/126859.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」上田てくてくマップに沿って街歩き開始！

上田の象徴的な神社である生島足島神社
池や鳥居がとても綺麗です
鳥居をくぐると、QRコードを読み取って解説を聞くことができます
音声に従いながら見て回るのがおすすめです
背景を知ることでより深く建物を見ることができるはずです"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126859">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126859">上田てくてくマップに沿って街歩き開始！

上田の象徴的な神社である生島足島神社
池や鳥居がとても綺麗です
鳥居をくぐると、QRコードを読み取って解説を聞くことができます
音声に従いながら見て回るのがおすすめです
背景を知ることでより深く建物を見ることができるはずです</a></td><td class="date">2024-01-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126845">25</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/849/126845.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「池と動物」生島足島神社には神池があり、そこにはたくさんの鯉がいる。餌も販売しており、あげてみるとたくさん寄ってきた。奥の方へ進んで行くと鳥も発見！子どもでも楽しめるのではないかと感じた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="池と動物" title="池と動物" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126845">池と動物</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126845">生島足島神社には神池があり、そこにはたくさんの鯉がいる。餌も販売しており、あげてみるとたくさん寄ってきた。奥の方へ進んで行くと鳥も発見！子どもでも楽しめるのではないかと感じた。</a></td><td class="date">2024-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126844">26</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/849/126844.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生島足島神社には生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られている。建御名方富命（たけみなかたとみのみこと）が諏訪の地に下降する途すがら、この地にお留まりになり、二柱の大神に奉仕し米粥を煮て献ぜられてたと伝えられ、その故事は今も御籠祭という神事として伝えられている。
この日は七五三の撮影が行われており、以前行った際は結婚の撮影をしていた。行事で地域の人から親しまれる場所なのだと感じた。また、この神社のステッカーを車に貼っている人をよく見かける。これも地域の住民から親しまれている証拠だと思う。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126844">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126844">生島足島神社には生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られている。建御名方富命（たけみなかたとみのみこと）が諏訪の地に下降する途すがら、この地にお留まりになり、二柱の大神に奉仕し米粥を煮て献ぜられてたと伝えられ、その故事は今も御籠祭という神事として伝えられている。
この日は七五三の撮影が行われており、以前行った際は結婚の撮影をしていた。行事で地域の人から親しまれる場所なのだと感じた。また、この神社のステッカーを車に貼っている人をよく見かける。これも地域の住民から親しまれている証拠だと思う。</a></td><td class="date">2024-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126837">27</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」平安初期にまとめられた「延喜式」に載る古社で、生島大神と足島大神を祭神としている。御神体は「大地」であり、日本列島の真ん中に鎮座する神である。
とても大きな神社だなという印象が強く、普通の神社では、塗装が剥げているなどの建物自体の劣化が感じられることが多くあるが、生島足島神社は、綺麗な状態で保たれていて、歴史の長さを感じさせない建物だった。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126837">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126837">平安初期にまとめられた「延喜式」に載る古社で、生島大神と足島大神を祭神としている。御神体は「大地」であり、日本列島の真ん中に鎮座する神である。
とても大きな神社だなという印象が強く、普通の神社では、塗装が剥げているなどの建物自体の劣化が感じられることが多くあるが、生島足島神社は、綺麗な状態で保たれていて、歴史の長さを感じさせない建物だった。</a></td><td class="date">2024-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126816">28</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/712/126816.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「下之郷」上田市の塩田地区に属する。
産川支流の尾根川が形成する扇状地の扇端部にあたる。生島足島神社横の十字路を中心に形成された塊村で、格子状の道路網を骨格として形成された交通の要地である。
天文22年（1553年）武田信玄が生島足島神社に下した安堵状に「下之郷上下社」とあるもので、上本郷（現・本郷）に相対する地名と考えられている。
駅から徒歩ですぐのところに生島足島神社があるため、観光に訪れる際には別所線がとても便利だと感じた。駅の待合室の外観も神社に似た赤と白が基調となっていて、駅に着いた時点から神社の雰囲気を人々に感じさせるという工夫がなされているのではないかと考えた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="下之郷" title="下之郷" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126816">下之郷</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126816">上田市の塩田地区に属する。
産川支流の尾根川が形成する扇状地の扇端部にあたる。生島足島神社横の十字路を中心に形成された塊村で、格子状の道路網を骨格として形成された交通の要地である。
天文22年（1553年）武田信玄が生島足島神社に下した安堵状に「下之郷上下社」とあるもので、上本郷（現・本郷）に相対する地名と考えられている。
駅から徒歩ですぐのところに生島足島神社があるため、観光に訪れる際には別所線がとても便利だと感じた。駅の待合室の外観も神社に似た赤と白が基調となっていて、駅に着いた時点から神社の雰囲気を人々に感じさせるという工夫がなされているのではないかと考えた。</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126815">29</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/712/126815.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「神畑」1921年（大正10年）6月17日に上田温泉電軌により、川西線の駅として開業した。
地名の由来は下之郷生島足島神社近く、同社の神服部が神畑と訛ったものといわれる。
開業時から無人駅である。
民家やアパートなどが立ち並ぶところに位置している。当駅は周辺に住む多くの学生が利用している印象がある。学生たちにとってはとても利便性の高い駅なのではないかと感じた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="神畑" title="神畑" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126815">神畑</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126815">1921年（大正10年）6月17日に上田温泉電軌により、川西線の駅として開業した。
地名の由来は下之郷生島足島神社近く、同社の神服部が神畑と訛ったものといわれる。
開業時から無人駅である。
民家やアパートなどが立ち並ぶところに位置している。当駅は周辺に住む多くの学生が利用している印象がある。学生たちにとってはとても利便性の高い駅なのではないかと感じた。</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126809">30</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/697/126809.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」長野大学の近くにある神社で、日本遺産にも指定されています。赤い鳥居が特徴的です。上田市に来たら訪れてほしいスポットの一つです。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126809">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126809">長野大学の近くにある神社で、日本遺産にも指定されています。赤い鳥居が特徴的です。上田市に来たら訪れてほしいスポットの一つです。</a></td><td class="date">2024-01-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126739">31</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/750/126739.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「信濃国分寺三重塔」寺伝では1197年に源頼朝が善光寺参詣の帰途、寺の衰退を憂い、塔の復興を命じたという。建築様式から、室町時代に建立されたものと推定され、「和様」の外観は堂々と落ち着いた雰囲気を呈している。


周りに住宅や道路が多くあったが、生島足島神社と違って信濃国分寺は、お寺に近づくにつれ景観が古風になり、落ち着いたものになっているように感じた。生島足島神社も地域に根差している神社だが、信濃国分寺は上記のような繋がりで町と調和していたように感じた。"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="信濃国分寺三重塔" title="信濃国分寺三重塔" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126739">信濃国分寺三重塔</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126739">寺伝では1197年に源頼朝が善光寺参詣の帰途、寺の衰退を憂い、塔の復興を命じたという。建築様式から、室町時代に建立されたものと推定され、「和様」の外観は堂々と落ち着いた雰囲気を呈している。


周りに住宅や道路が多くあったが、生島足島神社と違って信濃国分寺は、お寺に近づくにつれ景観が古風になり、落ち着いたものになっているように感じた。生島足島神社も地域に根差している神社だが、信濃国分寺は上記のような繋がりで町と調和していたように感じた。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126737">32</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/750/126737.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「安楽寺八角三重塔」安楽寺八角三重塔は、中国から伝わった「禅宗様」で造られた、現存する日本唯一の木造八角三重塔で、長野県の「国宝第一号」である。かつては「四重塔」とされていた。禅宗寺院であるにも関わらず一層内部に大日如来像が安置されている。


周囲を緑に囲まれ、落ち着いた雰囲気を感じさせていた。周りに住宅や道路のある、生島足島神社や信濃国分寺とは違い、周りにそのようなものが比較的少ないため、より落ち着いた雰囲気に感じたのだと思った。"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="安楽寺八角三重塔" title="安楽寺八角三重塔" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126737">安楽寺八角三重塔</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126737">安楽寺八角三重塔は、中国から伝わった「禅宗様」で造られた、現存する日本唯一の木造八角三重塔で、長野県の「国宝第一号」である。かつては「四重塔」とされていた。禅宗寺院であるにも関わらず一層内部に大日如来像が安置されている。


周囲を緑に囲まれ、落ち着いた雰囲気を感じさせていた。周りに住宅や道路のある、生島足島神社や信濃国分寺とは違い、周りにそのようなものが比較的少ないため、より落ち着いた雰囲気に感じたのだと思った。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126735">33</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/750/126735.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」太古より国土の鎮守と仰がれ、国の中心にある神社。生島大神・足島大神が鎮座されているとされ、神池に囲まれ、台地そのものの土間が御神体となっている。参道は、夏至に東鳥居・東御門から朝日の太陽が昇り、冬至には西鳥居・西御門に夕日の太陽が輝くため、「太陽」と「大地」を結ぶ神社と呼ばれている。


美しい神池に囲まれ、朱色の生える神社だった。長い歴史のある神社だが、それを感じさせないほどきれいであり、長い間丁寧に管理や修繕されてきたことが見受けられた。"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126735">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126735">太古より国土の鎮守と仰がれ、国の中心にある神社。生島大神・足島大神が鎮座されているとされ、神池に囲まれ、台地そのものの土間が御神体となっている。参道は、夏至に東鳥居・東御門から朝日の太陽が昇り、冬至には西鳥居・西御門に夕日の太陽が輝くため、「太陽」と「大地」を結ぶ神社と呼ばれている。


美しい神池に囲まれ、朱色の生える神社だった。長い歴史のある神社だが、それを感じさせないほどきれいであり、長い間丁寧に管理や修繕されてきたことが見受けられた。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126727">34</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/752/126727.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「泥宮」　泥宮の祭神は建御名方富命で、諏訪大社と同じである。「大地(泥)」を御神体とし、生島足島神社が創建された時に、遺霊をここに残したと伝えられている。「泥宮」という呼称は1790年以降とされ、それまでは「諏訪大明神」であった。生島足島神社の西鳥居と泥宮の鳥居は向き合っており、２つの神社に深い関係があることを示している。

　泥宮は塩田平のレイラインをつなぐ聖地の１つだが、他の聖地と比べて規模が小さく、入り組んだ場所にあるという印象を受けた。建物とその周囲がきれいな状態だったことから、地域の人々に大切にされていると感じた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="泥宮" title="泥宮" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126727">泥宮</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126727">　泥宮の祭神は建御名方富命で、諏訪大社と同じである。「大地(泥)」を御神体とし、生島足島神社が創建された時に、遺霊をここに残したと伝えられている。「泥宮」という呼称は1790年以降とされ、それまでは「諏訪大明神」であった。生島足島神社の西鳥居と泥宮の鳥居は向き合っており、２つの神社に深い関係があることを示している。

　泥宮は塩田平のレイラインをつなぐ聖地の１つだが、他の聖地と比べて規模が小さく、入り組んだ場所にあるという印象を受けた。建物とその周囲がきれいな状態だったことから、地域の人々に大切にされていると感じた。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126725">35</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/752/126725.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長福寺」　長福寺は平安時代の965年創建で、創基は祐存上人と伝えられている。境内にある八角円堂は、法隆寺の夢殿を模して２分の１の縮尺で建てられた美しい御堂で、「信州夢殿」と呼ばれている。その中には、国の重要文化財である「長福寺銅造菩薩立像」が本尊として安置されている。像は高さ36.7㎝の小金銅仏で、白鳳時代の作品だと考えられる。

　長福寺は生島足島神社の隣にあるが、生島足島神社と比べて訪問する人がとても少ないと感じた。観光客が少ない理由として、年に数回の特別公開でしか長福寺銅造菩薩立像を見られないことが考えられる。公開する頻度を増やし、それをアピールすれば、訪問する人が増えると思う。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="長福寺" title="長福寺" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126725">長福寺</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126725">　長福寺は平安時代の965年創建で、創基は祐存上人と伝えられている。境内にある八角円堂は、法隆寺の夢殿を模して２分の１の縮尺で建てられた美しい御堂で、「信州夢殿」と呼ばれている。その中には、国の重要文化財である「長福寺銅造菩薩立像」が本尊として安置されている。像は高さ36.7㎝の小金銅仏で、白鳳時代の作品だと考えられる。

　長福寺は生島足島神社の隣にあるが、生島足島神社と比べて訪問する人がとても少ないと感じた。観光客が少ない理由として、年に数回の特別公開でしか長福寺銅造菩薩立像を見られないことが考えられる。公開する頻度を増やし、それをアピールすれば、訪問する人が増えると思う。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126710">36</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/752/126710.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」　平安時代初期に編纂された「延喜式」に載る古社で、「大地」を御神体とする生島大神と足島大神を祭っている。太陽が夏至には東鳥居の真ん中から上がり、冬至には西鳥居の真ん中に沈む。このことから「太陽」と「大地」を結ぶ神社だと言われている。境内には樹齢推定800年を超える「夫婦欅」があり、良縁子宝が祈願される。

　私は、生島足島神社が武田信玄や真田昌幸から崇敬されたという点に興味を持ち、訪問することにした。訪問した際に、七五三のお祝いが行われていて、地域に根ざした神社だと感じた。神社へ参拝する人は年配者が多いが、行事での利用が増えれば若者も訪れやすいと思う。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126710">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126710">　平安時代初期に編纂された「延喜式」に載る古社で、「大地」を御神体とする生島大神と足島大神を祭っている。太陽が夏至には東鳥居の真ん中から上がり、冬至には西鳥居の真ん中に沈む。このことから「太陽」と「大地」を結ぶ神社だと言われている。境内には樹齢推定800年を超える「夫婦欅」があり、良縁子宝が祈願される。

　私は、生島足島神社が武田信玄や真田昌幸から崇敬されたという点に興味を持ち、訪問することにした。訪問した際に、七五三のお祝いが行われていて、地域に根ざした神社だと感じた。神社へ参拝する人は年配者が多いが、行事での利用が増えれば若者も訪れやすいと思う。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126705">37</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/805/126705.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長福寺」生島足島神社にある長福寺を訪れてみた。長福寺は信州夢殿と呼ばれ、赤と白が基調となる八角の御堂が印象的であった。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="長福寺" title="長福寺" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126705">長福寺</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126705">生島足島神社にある長福寺を訪れてみた。長福寺は信州夢殿と呼ばれ、赤と白が基調となる八角の御堂が印象的であった。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126704">38</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/692/126704.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社　西鳥居」生島足島神社の西鳥居は、前回投稿した泥宮とのつながりがある。昔は、西鳥居と泥宮が直線でつながっていた。また、太陽は東の鳥居～西の鳥居を抜けて一直線に伸びる参道の先へと沈んでいくのは非常に幻想的である。
この鳥居は日没の光が鳥居を抜けて差し込むように計算されている。大地をご神体とする生島足島神社にこの仕掛けが施されていることは、太陽と大地の聖地であることを象徴しているように思わせる。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社　西鳥居" title="生島足島神社　西鳥居" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126704">生島足島神社　西鳥居</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126704">生島足島神社の西鳥居は、前回投稿した泥宮とのつながりがある。昔は、西鳥居と泥宮が直線でつながっていた。また、太陽は東の鳥居～西の鳥居を抜けて一直線に伸びる参道の先へと沈んでいくのは非常に幻想的である。
この鳥居は日没の光が鳥居を抜けて差し込むように計算されている。大地をご神体とする生島足島神社にこの仕掛けが施されていることは、太陽と大地の聖地であることを象徴しているように思わせる。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126703">39</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/724/126703.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生き物に生命力を与える生島大神と満足を与える足島大神の二神が祀られている。摂社には諏訪大神が祀られている古社である。

全体的に朱色で統一されていて、景観が美しかった。鳥居から太陽が出ているところを見てみたかったが、タイミングが分からず難しかった。太陽の上る時間、沈む時間は毎日異なるため、大鳥居、西鳥居にそれぞれ太陽が重なる時間を発信したら、神秘的な瞬間を見ることを目的とした集客ができるのではないかと感じた。また、日本中心の石像があったが、生島足島神社が日本の中心とはあまり聞いたことがないので、発信したいと感じた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126703">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126703">生き物に生命力を与える生島大神と満足を与える足島大神の二神が祀られている。摂社には諏訪大神が祀られている古社である。

全体的に朱色で統一されていて、景観が美しかった。鳥居から太陽が出ているところを見てみたかったが、タイミングが分からず難しかった。太陽の上る時間、沈む時間は毎日異なるため、大鳥居、西鳥居にそれぞれ太陽が重なる時間を発信したら、神秘的な瞬間を見ることを目的とした集客ができるのではないかと感じた。また、日本中心の石像があったが、生島足島神社が日本の中心とはあまり聞いたことがないので、発信したいと感じた。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126701">40</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/758/126701.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られ、摂社には諏訪大神が祀られる信濃屈指の古社である。
初めて訪れた際に感じたことは、全体が赤で統一された建築に魅了された。赤くそびえたつ鳥居がとても印象的だった。
創建の年代は明らかではないが、平安時代の天皇からの崇敬が厚く、鎌倉時代の北条国時や戦国時代の真田昌幸からも寄進があり社殿を修築するなど古くから日本の歴史に関わってきた神社である。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126701">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126701">生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られ、摂社には諏訪大神が祀られる信濃屈指の古社である。
初めて訪れた際に感じたことは、全体が赤で統一された建築に魅了された。赤くそびえたつ鳥居がとても印象的だった。
創建の年代は明らかではないが、平安時代の天皇からの崇敬が厚く、鎌倉時代の北条国時や戦国時代の真田昌幸からも寄進があり社殿を修築するなど古くから日本の歴史に関わってきた神社である。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126700">41</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/692/126700.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田レイライン　泥宮」泥宮は字のごとく大地をご神体として、生島樽島神社が建設されたときに、遺霊をここに残したという歴史がある。
かつては生島樽島神社の西鳥居とまっすぐな道でつながっていたといい、ご神体と同じくこの二つの神社は、深いつながりがある。実際に見に行き、感じたことは目の前にため池があり、周りが住宅に囲まれており、地域住民に大切　にされながら今日まで保存されてきたんだと感じた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="上田レイライン　泥宮" title="上田レイライン　泥宮" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126700">上田レイライン　泥宮</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126700">泥宮は字のごとく大地をご神体として、生島樽島神社が建設されたときに、遺霊をここに残したという歴史がある。
かつては生島樽島神社の西鳥居とまっすぐな道でつながっていたといい、ご神体と同じくこの二つの神社は、深いつながりがある。実際に見に行き、感じたことは目の前にため池があり、周りが住宅に囲まれており、地域住民に大切　にされながら今日まで保存されてきたんだと感じた。</a></td><td class="date">2024-01-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126626">42</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/765/126626.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生島足島神社を初めて見に行きました。

赤い鳥居がとても大きく、圧倒されました。
神社の内殿は平成１０年９月に「県宝」に指定されたそうです。

信濃屈指の古社は、一度は訪れてみる価値があると思います。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126626">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126626">生島足島神社を初めて見に行きました。

赤い鳥居がとても大きく、圧倒されました。
神社の内殿は平成１０年９月に「県宝」に指定されたそうです。

信濃屈指の古社は、一度は訪れてみる価値があると思います。</a></td><td class="date">2024-01-23</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126618">43</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/731/126618.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生島足島神社の鳥居です。
式年祭として、御柱祭が6年に一度、寅年・申年の4月中旬に催行される。この祭は、諏訪神が諏訪に向かう途中で当地に留まった際、生島・足島両神に対して御柱を奉ったのが由来です。
御本殿は神池に囲まれた神島の中にまわりを老樹に囲まれて建っています。御扉の奥には御室と呼ばれる内殿（室町期建立）があり、内殿には床板がなく大地そのものが御神体（御霊代）として祀られています。現在の社殿は昭和15年に国費をもって竣工したものです。内殿は平成10年9月「県宝」に指定されました。
駅から近いため、だれでも訪れやすいと感じました。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126618">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126618">生島足島神社の鳥居です。
式年祭として、御柱祭が6年に一度、寅年・申年の4月中旬に催行される。この祭は、諏訪神が諏訪に向かう途中で当地に留まった際、生島・足島両神に対して御柱を奉ったのが由来です。
御本殿は神池に囲まれた神島の中にまわりを老樹に囲まれて建っています。御扉の奥には御室と呼ばれる内殿（室町期建立）があり、内殿には床板がなく大地そのものが御神体（御霊代）として祀られています。現在の社殿は昭和15年に国費をもって竣工したものです。内殿は平成10年9月「県宝」に指定されました。
駅から近いため、だれでも訪れやすいと感じました。</a></td><td class="date">2024-01-23</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126613">44</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/781/126613.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「だいぶ遅くのお参り」昨日、上田市にある生島樽島神社に行きました。
兄が厄年なので、厄除けのお守りを買いました。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="だいぶ遅くのお参り" title="だいぶ遅くのお参り" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126613">だいぶ遅くのお参り</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126613">昨日、上田市にある生島樽島神社に行きました。
兄が厄年なので、厄除けのお守りを買いました。</a></td><td class="date">2024-01-22</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126503">45</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/718/126503.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「日本遺産 生島足島神社」日本遺産シリーズの講義を通して、生島足島神社に訪れた。
生島足島神社本殿は、生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られ、摂社(下社・下宮)には諏訪大神が祀られる信濃屈指の古社。生島大神・足島大神の二柱の神は、日本の真ん中に鎮座して、万物を生み育て、国中を満ち足らしめ給う日本国土の守護神として崇められてきました。実際に訪問した時、七五三やお宮参りで来ていたり、妊婦さんもいて、安産祈願や育成発展の祈願に適した神社なのだと感じた。また、全体の真っ赤な見た目が美しく、神秘的だと感じた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="日本遺産 生島足島神社" title="日本遺産 生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126503">日本遺産 生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126503">日本遺産シリーズの講義を通して、生島足島神社に訪れた。
生島足島神社本殿は、生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の二神が祀られ、摂社(下社・下宮)には諏訪大神が祀られる信濃屈指の古社。生島大神・足島大神の二柱の神は、日本の真ん中に鎮座して、万物を生み育て、国中を満ち足らしめ給う日本国土の守護神として崇められてきました。実際に訪問した時、七五三やお宮参りで来ていたり、妊婦さんもいて、安産祈願や育成発展の祈願に適した神社なのだと感じた。また、全体の真っ赤な見た目が美しく、神秘的だと感じた。</a></td><td class="date">2024-01-09</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126486">46</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/730/126486.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」太古より国土の鎮守と仰がれ、国の真ん中あたりに祀られる大八洲（日本列島）の神、
”生島大神”と”足島大神”が鎮座している。
歴代の上田城主の北条氏、武田氏、真田氏などからも厚く崇敬されたという。
夏至には東鳥居から朝日が昇り、冬至には西鳥居に夕日が沈む神秘的なスポットでもある。

朱色の立派な建造物（本殿は県宝に指定されている）が印象的だ。
神社とは少し離れた位置にある大鳥居は来訪者の目印となっている。
境内はそこまで広くないので回りやすい。

七五三や神前挙式などに選ばれる神社なので、タイミングが合うとより幸福感を
味わうことのできる場所である。
大地と太陽を結ぶと言われる所以を是非体感しに訪れてみてほしい。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126486">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126486">太古より国土の鎮守と仰がれ、国の真ん中あたりに祀られる大八洲（日本列島）の神、
”生島大神”と”足島大神”が鎮座している。
歴代の上田城主の北条氏、武田氏、真田氏などからも厚く崇敬されたという。
夏至には東鳥居から朝日が昇り、冬至には西鳥居に夕日が沈む神秘的なスポットでもある。

朱色の立派な建造物（本殿は県宝に指定されている）が印象的だ。
神社とは少し離れた位置にある大鳥居は来訪者の目印となっている。
境内はそこまで広くないので回りやすい。

七五三や神前挙式などに選ばれる神社なので、タイミングが合うとより幸福感を
味わうことのできる場所である。
大地と太陽を結ぶと言われる所以を是非体感しに訪れてみてほしい。</a></td><td class="date">2024-01-02</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126454">47</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/764/126454.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」駅が近く、駐車場も広いため訪れやすく、地域の方々から愛されている神社であると感じた。実際、平日に訪れたにも関わらず、10人以上に参拝客がいて驚いた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126454">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126454">駅が近く、駐車場も広いため訪れやすく、地域の方々から愛されている神社であると感じた。実際、平日に訪れたにも関わらず、10人以上に参拝客がいて驚いた。</a></td><td class="date">2023-12-21</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126453">48</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/817/126453.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「泥宮大神と上窪池」　上田市本郷にある泥宮大神は、非常に珍しい泥を御神体とした神社である。古くから泥、つまり大地は稲などの作物を育ててくれる存在として崇められてていた。日本全国様々なものを御神体とする神社があるが、泥をご神体とした神社は多くはない。
　本来は生島足島神社が建立された際に、その時の死者の魂を遺すためとして作られた社である。なお、生島足島神社が創建された年代はわかっていないため、この泥宮大神が建てられた時期も不明ということになる。
　もともとは「諏訪大明神」という名で呼ばれていたが、1790（寛政2）年、松平定信が幕府の財政を引き締め立て直しを図った時代に「泥宮」の愛称で親しまれるようになった。
　この神社の東側には上窪池という溜池があり、私が訪れた際にはサギのような白くて大きな鳥も見られ"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="泥宮大神と上窪池" title="泥宮大神と上窪池" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126453">泥宮大神と上窪池</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126453">　上田市本郷にある泥宮大神は、非常に珍しい泥を御神体とした神社である。古くから泥、つまり大地は稲などの作物を育ててくれる存在として崇められてていた。日本全国様々なものを御神体とする神社があるが、泥をご神体とした神社は多くはない。
　本来は生島足島神社が建立された際に、その時の死者の魂を遺すためとして作られた社である。なお、生島足島神社が創建された年代はわかっていないため、この泥宮大神が建てられた時期も不明ということになる。
　もともとは「諏訪大明神」という名で呼ばれていたが、1790（寛政2）年、松平定信が幕府の財政を引き締め立て直しを図った時代に「泥宮」の愛称で親しまれるようになった。
　この神社の東側には上窪池という溜池があり、私が訪れた際にはサギのような白くて大きな鳥も見られ</a></td><td class="date">2023-12-21</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126451">49</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/797/126451.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」2023年11月に撮影した生島足島神社の鳥居である。

生島足島神社は御神体が「大地」というとても珍しい神社である。鳥居や境内の建物は赤が印象的であり、美しい景観だった。

生島足島神社では毎年夏に祇園祭が行われているという。今年は直接祇園祭を見ることはできなかったが、来年はぜひ訪れてみたい。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126451">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126451">2023年11月に撮影した生島足島神社の鳥居である。

生島足島神社は御神体が「大地」というとても珍しい神社である。鳥居や境内の建物は赤が印象的であり、美しい景観だった。

生島足島神社では毎年夏に祇園祭が行われているという。今年は直接祇園祭を見ることはできなかったが、来年はぜひ訪れてみたい。</a></td><td class="date">2023-12-21</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126445">50</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/733/126445.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生島足島神社は、生島大神と足島大神を祭っている神社である。御神体は「大地」であり、日本の真ん中に位置している神とされている。中世以降は、武田信玄や真田氏など歴代の上田藩主に守られたとされている。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126445">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126445">生島足島神社は、生島大神と足島大神を祭っている神社である。御神体は「大地」であり、日本の真ん中に位置している神とされている。中世以降は、武田信玄や真田氏など歴代の上田藩主に守られたとされている。</a></td><td class="date">2023-12-19</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126327">51</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/806/126327.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」平安時代初期にまとめられた延喜式に「生島足島神社二座名神大」と載っている。中世末期以降には「下之郷大名神」などと呼ばれ、武田氏や歴代上田藩主の保護を受けていたという歴史がある。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126327">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126327">平安時代初期にまとめられた延喜式に「生島足島神社二座名神大」と載っている。中世末期以降には「下之郷大名神」などと呼ばれ、武田氏や歴代上田藩主の保護を受けていたという歴史がある。</a></td><td class="date">2023-12-07</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126274">52</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/689/126274.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「泥宮」　日本遺産に認定されている泥宮は、字の如く「大地（泥）」を御神体としていて、神が下之郷（生島足島神社）に遷座された際に遺霊をここに残したという。「泥宮」という呼称は寛政2年以降とされ、それまでは「諏訪大明神」であった。泥は稲を育てる母として古来神聖なものとされてきた。泥宮はその古代からの祖先の習俗を伝える宮としてきわめて貴重な存在である。
　泥宮を訪れて感じたことは、「本当にここが日本遺産なのか」と思うような場所だった。しかし、泥宮の周辺を歩いてみたり、滞在している中で、独特な雰囲気を感じ取ることができた。また、泥宮の鳥居を通して見る景色はきれいだった。泥を祀るというのは、塩田の地域において、昔から泥がどれだけ大切なものだったのかを感じた。"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="泥宮" title="泥宮" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126274">泥宮</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126274">　日本遺産に認定されている泥宮は、字の如く「大地（泥）」を御神体としていて、神が下之郷（生島足島神社）に遷座された際に遺霊をここに残したという。「泥宮」という呼称は寛政2年以降とされ、それまでは「諏訪大明神」であった。泥は稲を育てる母として古来神聖なものとされてきた。泥宮はその古代からの祖先の習俗を伝える宮としてきわめて貴重な存在である。
　泥宮を訪れて感じたことは、「本当にここが日本遺産なのか」と思うような場所だった。しかし、泥宮の周辺を歩いてみたり、滞在している中で、独特な雰囲気を感じ取ることができた。また、泥宮の鳥居を通して見る景色はきれいだった。泥を祀るというのは、塩田の地域において、昔から泥がどれだけ大切なものだったのかを感じた。</a></td><td class="date">2023-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126271">53</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/689/126271.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」　上田市を代表する生島足島神社を探求することで、歴史について感じ取れると思ったので、生島足島神社について紹介する。
　日本遺産に認定されている生島足島神社は、太古より国土の鎮守と仰がれ、国の真ん中あたりにお祀りされる大八洲（日本列島）の神、生島大神・足島大神が鎮座している。寛政１１年に生島足島神社と社名を改めており、中世以降には「下之郷大明神」「諏訪法性大明神」などと呼ばれ、武田信玄や真田氏、歴代上田藩主の手厚い加護を受けた。参道は、夏至に朝日の太陽が昇り、冬至には夕日の太陽が輝くという東西に延びる太陽の線上に配置されており、「太陽」と「大地」を結ぶ神社といわれる。
　生島足島神社を訪れた時、七五三の人数が多くて、上田市を代表するとともに、昔から市民に愛されている神社であると"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126271">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126271">　上田市を代表する生島足島神社を探求することで、歴史について感じ取れると思ったので、生島足島神社について紹介する。
　日本遺産に認定されている生島足島神社は、太古より国土の鎮守と仰がれ、国の真ん中あたりにお祀りされる大八洲（日本列島）の神、生島大神・足島大神が鎮座している。寛政１１年に生島足島神社と社名を改めており、中世以降には「下之郷大明神」「諏訪法性大明神」などと呼ばれ、武田信玄や真田氏、歴代上田藩主の手厚い加護を受けた。参道は、夏至に朝日の太陽が昇り、冬至には夕日の太陽が輝くという東西に延びる太陽の線上に配置されており、「太陽」と「大地」を結ぶ神社といわれる。
　生島足島神社を訪れた時、七五三の人数が多くて、上田市を代表するとともに、昔から市民に愛されている神社であると</a></td><td class="date">2023-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126259">54</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/791/126259.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社　大鳥居　説明」大鳥居の横に建てられている大鳥居の説明"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社　大鳥居　説明" title="生島足島神社　大鳥居　説明" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126259">生島足島神社　大鳥居　説明</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126259">大鳥居の横に建てられている大鳥居の説明</a></td><td class="date">2023-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126257">55</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/791/126257.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社　大鳥居」日の入り前の大迫力の生島足島神社の大鳥居"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社　大鳥居" title="生島足島神社　大鳥居" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126257">生島足島神社　大鳥居</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126257">日の入り前の大迫力の生島足島神社の大鳥居</a></td><td class="date">2023-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126253">56</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/757/126253.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「泥宮と上窪池」泥宮は、古くから稲作に使われた泥を神聖視し、上窪池の泥を御神体としている。よって、その目の前にある上窪池と二つで一つのものだといえる。また、生島足島神社とも、江戸時代から関係があり、生島足島神社の旧跡地であったという伝承もある。
　
神社自体はそこまで大きくはなく、簡素なものであったが、自分が行った時間が夕方だったからか、非常に荘厳な雰囲気があった。昼間の時間に行くことも良いが、夕方の雰囲気もぜひ味わってみてほしい。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="泥宮と上窪池" title="泥宮と上窪池" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126253">泥宮と上窪池</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126253">泥宮は、古くから稲作に使われた泥を神聖視し、上窪池の泥を御神体としている。よって、その目の前にある上窪池と二つで一つのものだといえる。また、生島足島神社とも、江戸時代から関係があり、生島足島神社の旧跡地であったという伝承もある。
　
神社自体はそこまで大きくはなく、簡素なものであったが、自分が行った時間が夕方だったからか、非常に荘厳な雰囲気があった。昼間の時間に行くことも良いが、夕方の雰囲気もぜひ味わってみてほしい。</a></td><td class="date">2023-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126247">57</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/799/126247.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「ここが日本の中心!?　生島足島神社」上田を代表する神社の生島足島神社は、生島大神と足島大神を祀る神社である。周りを水に囲まれた神社の本殿は、独特の神聖さを感じることができる。昔の地図を見ても周りは水と木に囲まれ、神社の姿は変わらない。変わった点を挙げるとするならば駐車場ができた点で、昔と今では足を運ぶ手段が変化していることが分かった。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="ここが日本の中心!?　生島足島神社" title="ここが日本の中心!?　生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126247">ここが日本の中心!?　生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126247">上田を代表する神社の生島足島神社は、生島大神と足島大神を祀る神社である。周りを水に囲まれた神社の本殿は、独特の神聖さを感じることができる。昔の地図を見ても周りは水と木に囲まれ、神社の姿は変わらない。変わった点を挙げるとするならば駐車場ができた点で、昔と今では足を運ぶ手段が変化していることが分かった。</a></td><td class="date">2023-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126245">58</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/772/126245.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「東塩田農産物直売所」　生島足島神社の境内にある農産物直売所。その季節の旬の食材が並べられています。価格もお手頃です。特に、この時期のリンゴはとてもお買い得です。傷モノではありますが、味に変わりはなく、3玉300円（1玉100円）は安い！
　直売所の方にお話を聞くと、日本の食糧自給率が低いことを心配しており、「外国に食料を頼っている現状を変えたい」と言っていました。また、「地元の食材を売ることで、地元を元気にしたい」とも言っていました。
　生島足島神社は大学からも近いので、ぜひ立ち寄ってみてください。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="東塩田農産物直売所" title="東塩田農産物直売所" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126245">東塩田農産物直売所</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126245">　生島足島神社の境内にある農産物直売所。その季節の旬の食材が並べられています。価格もお手頃です。特に、この時期のリンゴはとてもお買い得です。傷モノではありますが、味に変わりはなく、3玉300円（1玉100円）は安い！
　直売所の方にお話を聞くと、日本の食糧自給率が低いことを心配しており、「外国に食料を頼っている現状を変えたい」と言っていました。また、「地元の食材を売ることで、地元を元気にしたい」とも言っていました。
　生島足島神社は大学からも近いので、ぜひ立ち寄ってみてください。</a></td><td class="date">2023-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126229">59</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/707/126229.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生島足島神社訪問時撮影"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126229">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126229">生島足島神社訪問時撮影</a></td><td class="date">2023-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126215">60</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/751/126215.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生島足島神社は別所線の下之郷駅から徒歩3分の場所に位置している。
駐車場もあり、車での参拝も可能である。

生島足島神社は、生島大神と足島大神のニ神が祀られている。
生島足島神社の歴史は古く、平安時代初期の書物、「延喜式」にも載っているほどである。
たくさんの起請文が残っており、国指定文化財になっている。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126215">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126215">生島足島神社は別所線の下之郷駅から徒歩3分の場所に位置している。
駐車場もあり、車での参拝も可能である。

生島足島神社は、生島大神と足島大神のニ神が祀られている。
生島足島神社の歴史は古く、平安時代初期の書物、「延喜式」にも載っているほどである。
たくさんの起請文が残っており、国指定文化財になっている。</a></td><td class="date">2023-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126212">61</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/763/126212.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社　諏訪神社」諏訪神を祭神としている。上田藩主真田信之が建てたことがわかっている。社殿の軸部は朱漆塗、羽目板や軒裏板は胡粉塗彫刻は極彩色とするなど全体に彩色を施してある。これは塗り直しによって塗られたものだが当初から同じように塗装されていたと考えられる。

生島足島神社の少し奥まった場所にあるためはじめは気づかないこともあるかもしれないが美しい朱色でありとても美しい建物であるため是非訪れてほしい場所である。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社　諏訪神社" title="生島足島神社　諏訪神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126212">生島足島神社　諏訪神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126212">諏訪神を祭神としている。上田藩主真田信之が建てたことがわかっている。社殿の軸部は朱漆塗、羽目板や軒裏板は胡粉塗彫刻は極彩色とするなど全体に彩色を施してある。これは塗り直しによって塗られたものだが当初から同じように塗装されていたと考えられる。

生島足島神社の少し奥まった場所にあるためはじめは気づかないこともあるかもしれないが美しい朱色でありとても美しい建物であるため是非訪れてほしい場所である。</a></td><td class="date">2023-11-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126211">62</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/763/126211.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社　御本社本殿内殿」国の真ん中あたりにお祀りされる大八洲の神、生島大神・足島大神が鎮座する。神池に囲まれた神島の中に建つ。様式は「池心宮園池」と称され本殿内殿には床板が無く、大地そのものの土間が御神体とさせる。

またこの生島足島神社はライブカメラが設置してあるためその場にいなくても神社の様子を見ることができる。移動が大変な人でも参拝することができるため様々な年代にお勧めできる神社である。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社　御本社本殿内殿" title="生島足島神社　御本社本殿内殿" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126211">生島足島神社　御本社本殿内殿</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126211">国の真ん中あたりにお祀りされる大八洲の神、生島大神・足島大神が鎮座する。神池に囲まれた神島の中に建つ。様式は「池心宮園池」と称され本殿内殿には床板が無く、大地そのものの土間が御神体とさせる。

またこの生島足島神社はライブカメラが設置してあるためその場にいなくても神社の様子を見ることができる。移動が大変な人でも参拝することができるため様々な年代にお勧めできる神社である。</a></td><td class="date">2023-11-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126203">63</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/702/126203.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「下之郷駅」生島足島神社にかなり近い距離にあり、見た目は鳥居と同じ朱色です。駅から神社まで散歩にちょうどいい距離で、観光客の方も来やすいと感じました。
上田電鉄の駅、別所線は建物が特徴的でかわいいものが多いためもっと観光客にアピールするべきであると思いました。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="下之郷駅" title="下之郷駅" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126203">下之郷駅</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126203">生島足島神社にかなり近い距離にあり、見た目は鳥居と同じ朱色です。駅から神社まで散歩にちょうどいい距離で、観光客の方も来やすいと感じました。
上田電鉄の駅、別所線は建物が特徴的でかわいいものが多いためもっと観光客にアピールするべきであると思いました。</a></td><td class="date">2023-11-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126202">64</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/702/126202.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社2」生島足島神社の境内には現在七五三の期間ということで、七五三のパネルが設置されていました。
私が訪れたときは、夕暮れ時だったため橋と夕日のコラボレーションがとても美しかったです。
駐車場には直売所のようなテントも見られましたが、営業はしていなかったためリベンジしたいと思います。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社2" title="生島足島神社2" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126202">生島足島神社2</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126202">生島足島神社の境内には現在七五三の期間ということで、七五三のパネルが設置されていました。
私が訪れたときは、夕暮れ時だったため橋と夕日のコラボレーションがとても美しかったです。
駐車場には直売所のようなテントも見られましたが、営業はしていなかったためリベンジしたいと思います。</a></td><td class="date">2023-11-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126201">65</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/702/126201.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生島足島神社に行きました。
平日の午後に訪れたにもかかわらず、3組ほど観光の方々がいました。おそらく海外観光客の方であると思いますが、生島足島神社内には日本語以外の表記の説明板がなかったため、現在よりも観光に力を入れるならば言語表記の改善は必須であると思います。
また、立派な鳥居が構えており、冬至の日には鳥居の真ん中に朝日が登る光景が見られるそう。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126201">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126201">生島足島神社に行きました。
平日の午後に訪れたにもかかわらず、3組ほど観光の方々がいました。おそらく海外観光客の方であると思いますが、生島足島神社内には日本語以外の表記の説明板がなかったため、現在よりも観光に力を入れるならば言語表記の改善は必須であると思います。
また、立派な鳥居が構えており、冬至の日には鳥居の真ん中に朝日が登る光景が見られるそう。</a></td><td class="date">2023-11-29</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126174">66</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/711/126174.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「神社」生島足島神社

とても広い敷地に綺麗な自然が広がっていました。

多彩な植物の緑と神社の朱色が映えていて美しかったです。

とても天気が良くて気持ちの良い散歩ができました。

行ってよかったです。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="神社" title="神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126174">神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126174">生島足島神社

とても広い敷地に綺麗な自然が広がっていました。

多彩な植物の緑と神社の朱色が映えていて美しかったです。

とても天気が良くて気持ちの良い散歩ができました。

行ってよかったです。</a></td><td class="date">2023-11-27</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126152">67</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/754/126152.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生島足島神社は、生島大神と足島大神を祭神としており、寛政11年に生島足島神社と社名を改めています。
また、武田信玄や真田氏などの手厚い加護を受けていました。
このように、生島足島神社は歴史を感じることができる魅力的な場所です。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126152">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126152">生島足島神社は、生島大神と足島大神を祭神としており、寛政11年に生島足島神社と社名を改めています。
また、武田信玄や真田氏などの手厚い加護を受けていました。
このように、生島足島神社は歴史を感じることができる魅力的な場所です。</a></td><td class="date">2023-11-25</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126146">68</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/763/126146.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「下之郷駅」生島足島神社の最寄り駅である下之郷駅。神社が近いことからデザイン性が高く生島足島神社と同じように朱色が使われている。この駅では別所線に乗ることができる。

身近にあるこの下之郷駅は他の駅とは異なり生島足島神社と統一したようなデザインとなっており、駅だけでも観光資源になりえるのではないだろうか。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="下之郷駅" title="下之郷駅" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126146">下之郷駅</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126146">生島足島神社の最寄り駅である下之郷駅。神社が近いことからデザイン性が高く生島足島神社と同じように朱色が使われている。この駅では別所線に乗ることができる。

身近にあるこの下之郷駅は他の駅とは異なり生島足島神社と統一したようなデザインとなっており、駅だけでも観光資源になりえるのではないだろうか。</a></td><td class="date">2023-11-24</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126047">69</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/701/126047.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社の御柱」生島足島神社にあった立派な御柱。このほかにもいくつかあり歴史深さを感じた。
一つ一つに説明がついていて凄いしそんなものが生島足島神社に何本もあるのは生島足島神社はよほどパワーがあるのだと裏付けしているように感じた。
とても大きく迫力があり荘厳さを感じた。
いくつか撮ったがなぜかこの御神木が一番印象に残った。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社の御柱" title="生島足島神社の御柱" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126047">生島足島神社の御柱</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126047">生島足島神社にあった立派な御柱。このほかにもいくつかあり歴史深さを感じた。
一つ一つに説明がついていて凄いしそんなものが生島足島神社に何本もあるのは生島足島神社はよほどパワーがあるのだと裏付けしているように感じた。
とても大きく迫力があり荘厳さを感じた。
いくつか撮ったがなぜかこの御神木が一番印象に残った。</a></td><td class="date">2023-11-21</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126045">70</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/701/126045.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」塩田平の歴史に興味を持ったため探訪してみた。
生島足島神社には生島大神と足島大神が祭られていて生命力を与える神と満足を与える神だとされている。　太古より国土の守り神と仰がれていた。
諏訪大神が祀られている
いつ建てられたかは分かっていない。醍醐天皇に認められた神社でもあり歴史が深い。様々な武将によって寄進や修築が行われてきた。
レイラインを結ぶ大事な神社
夏至と冬至の日には日の入りの時に太陽の光が鳥居をまっすぐ通り抜けるという幻想的な景色を楽しむことができる。そのイベントも開かれている。
県宝にも指定されている。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126045">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126045">塩田平の歴史に興味を持ったため探訪してみた。
生島足島神社には生島大神と足島大神が祭られていて生命力を与える神と満足を与える神だとされている。　太古より国土の守り神と仰がれていた。
諏訪大神が祀られている
いつ建てられたかは分かっていない。醍醐天皇に認められた神社でもあり歴史が深い。様々な武将によって寄進や修築が行われてきた。
レイラインを結ぶ大事な神社
夏至と冬至の日には日の入りの時に太陽の光が鳥居をまっすぐ通り抜けるという幻想的な景色を楽しむことができる。そのイベントも開かれている。
県宝にも指定されている。</a></td><td class="date">2023-11-21</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=126029">71</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/715/126029.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生島足島神社に足を運んでみました

普段なら通り過ぎてしまいそうな、看板をじっくり読むことで、
上田の歴史や神社の魅力をより知ることが出来ました

池にはカモかいて可愛かったです"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=126029">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=126029">生島足島神社に足を運んでみました

普段なら通り過ぎてしまいそうな、看板をじっくり読むことで、
上田の歴史や神社の魅力をより知ることが出来ました

池にはカモかいて可愛かったです</a></td><td class="date">2023-11-20</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54276">72</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/464/054276.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「まとめ～武田信玄武将の起請文〔八三通〕～」写真の起請文は、武田信玄が配下の武将を、下郷(下之郷のこと。以下同じ)諏訪大明神(生島足島神社)へ集めて、信玄に絶対背かぬことを、神前で誓わせたものです。誓いの言葉を牛王紙の裏に書き、血判を押して、差し出させたもので、全国的に有名なものです。

この貴重な文書が生島足島神社に残っていることに歴史的な価値があると感じました。
https://museum.umic.jp/bunkazai/document2/089-1.html


武田信玄と信州は深い関わりがあり、その中でも生島足島神社に信玄がこだわったというのも面白く感じました。そして、信玄についてだけではなく当時の人びとがどのような宗教観や価値観を抱いていたのかを副産物として知ることができ、特定の人物だけでなく、社会がどのように動いていったのか文書から読み解けることにもつながることがわかりました"><img src="https://d-commons.info/upload/4/464/thumbnails/054276.jpg" alt="まとめ～武田信玄武将の起請文〔八三通〕～" title="まとめ～武田信玄武将の起請文〔八三通〕～" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54276">まとめ～武田信玄武将の起請文〔八三通〕～</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54276">写真の起請文は、武田信玄が配下の武将を、下郷(下之郷のこと。以下同じ)諏訪大明神(生島足島神社)へ集めて、信玄に絶対背かぬことを、神前で誓わせたものです。誓いの言葉を牛王紙の裏に書き、血判を押して、差し出させたもので、全国的に有名なものです。

この貴重な文書が生島足島神社に残っていることに歴史的な価値があると感じました。
https://museum.umic.jp/bunkazai/document2/089-1.html


武田信玄と信州は深い関わりがあり、その中でも生島足島神社に信玄がこだわったというのも面白く感じました。そして、信玄についてだけではなく当時の人びとがどのような宗教観や価値観を抱いていたのかを副産物として知ることができ、特定の人物だけでなく、社会がどのように動いていったのか文書から読み解けることにもつながることがわかりました</a></td><td class="date">2023-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54274">73</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/464/054274.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「壱叶・三かわ連署願文」この文書は戦国時代の武将室賀信俊の妻壱叶と、信俊の弟経秀〔の妻三かわが、武田信玄に従って出陣した夫〔の無事を、下之郷大明神(生島足島神社)にお祈りして差し上げた、お願いの文書で、願文といいます。戦国時代の女性の願文や女性の花押〔かおう〕(書〔か〕き判〔はん〕)を記した文書は、例が少なく大変珍らしいものであるそうです。

この時代の女性の苦悩がうかがい知れます。
https://museum.umic.jp/bunkazai/document2/089-5.html"><img src="https://d-commons.info/upload/4/464/thumbnails/054274.jpg" alt="壱叶・三かわ連署願文" title="壱叶・三かわ連署願文" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54274">壱叶・三かわ連署願文</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54274">この文書は戦国時代の武将室賀信俊の妻壱叶と、信俊の弟経秀〔の妻三かわが、武田信玄に従って出陣した夫〔の無事を、下之郷大明神(生島足島神社)にお祈りして差し上げた、お願いの文書で、願文といいます。戦国時代の女性の願文や女性の花押〔かおう〕(書〔か〕き判〔はん〕)を記した文書は、例が少なく大変珍らしいものであるそうです。

この時代の女性の苦悩がうかがい知れます。
https://museum.umic.jp/bunkazai/document2/089-5.html</a></td><td class="date">2023-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54269">74</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/464/054269.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「武田信玄願文（県宝）」　武田信玄は、上杉謙信との戦いに備えて、東信濃の名社生島足島神社に、願文を献げ、今後の戦について深く祈願するところがあったそうな。
　これがその願文で、おわりに永禄２年（１５５９）と記され、信玄自筆のものといわれています。
「謹んで、下之郷諏訪大明神に申し上げます。私（信玄）は、越後の軍勢（謙信をさす）が攻めてくるので、戦うがよいかどうかト（うらな）ったところ”吉”という卦が出ました。そこでこの天の教えに従って出陣いたします。何卒私の軍に勝利を与えられ、長尾景虎（謙信）が逃亡するようお助けをお願いいたします。もし私が凱歌をあげて帰国しましたなら、今年から１０カ年間、毎年青銅貨１０緡ずつお社のために上納いたします。」

調べて知ったことですが、信玄は戦国大名の中でも占いマニアだ"><img src="https://d-commons.info/upload/4/464/thumbnails/054269.jpg" alt="武田信玄願文（県宝）" title="武田信玄願文（県宝）" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54269">武田信玄願文（県宝）</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54269">　武田信玄は、上杉謙信との戦いに備えて、東信濃の名社生島足島神社に、願文を献げ、今後の戦について深く祈願するところがあったそうな。
　これがその願文で、おわりに永禄２年（１５５９）と記され、信玄自筆のものといわれています。
「謹んで、下之郷諏訪大明神に申し上げます。私（信玄）は、越後の軍勢（謙信をさす）が攻めてくるので、戦うがよいかどうかト（うらな）ったところ”吉”という卦が出ました。そこでこの天の教えに従って出陣いたします。何卒私の軍に勝利を与えられ、長尾景虎（謙信）が逃亡するようお助けをお願いいたします。もし私が凱歌をあげて帰国しましたなら、今年から１０カ年間、毎年青銅貨１０緡ずつお社のために上納いたします。」

調べて知ったことですが、信玄は戦国大名の中でも占いマニアだ</a></td><td class="date">2023-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54268">75</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/464/054268.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「はじめに～武田信玄と上田のつながり～」武田信玄は戦国時代に甲斐国(山梨県）の守護を独占してきましたが、一見関わりのなさそうな上田とはいったいどのようなつながりがあるのでしょうか？。

信玄は領地拡大のために信濃に侵攻した歴史が残っています。現在の上田地域を支配していた村上氏との上田原の合戦、砥石城の戦いで負け戦さとなったものの最終的には、村上氏をも越後へ敗走させ、川中島の戦いを経て北信濃までその支配下に治めたのがおおまかな史実です。

上田との関わりは、玄配下の武将たちが起請文を奉じた場所が生島足島神社であり、数多くの古文書が残されているという点です。
　
https://museum.umic.jp/ikushima/komonjyo/index.html"><img src="https://d-commons.info/upload/4/464/thumbnails/054268.png" alt="はじめに～武田信玄と上田のつながり～" title="はじめに～武田信玄と上田のつながり～" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54268">はじめに～武田信玄と上田のつながり～</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54268">武田信玄は戦国時代に甲斐国(山梨県）の守護を独占してきましたが、一見関わりのなさそうな上田とはいったいどのようなつながりがあるのでしょうか？。

信玄は領地拡大のために信濃に侵攻した歴史が残っています。現在の上田地域を支配していた村上氏との上田原の合戦、砥石城の戦いで負け戦さとなったものの最終的には、村上氏をも越後へ敗走させ、川中島の戦いを経て北信濃までその支配下に治めたのがおおまかな史実です。

上田との関わりは、玄配下の武将たちが起請文を奉じた場所が生島足島神社であり、数多くの古文書が残されているという点です。
　
https://museum.umic.jp/ikushima/komonjyo/index.html</a></td><td class="date">2023-01-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54119">76</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/img/noimage.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「塩田平の魅力の発信」塩田平のちにはため池が点在しており、塩田平の駅を降りるとため池が広がっています。もともとこの土地は塩田３万石といわれる上田藩の穀倉地帯だったのにも関わらず、恵みの雨が少ない地域でした。そのため、古くから人々にとってため池は、支えになっていたのです。そして、この塩田平には長い歴史があります。歴史があるということは、人が生きた物語があるということです。私は、こういったものを上田の地元の人はもちろん、観光客の方にも伝え発信していきたいと考えました。
こういった、地方の魅力を磨き上げ発信していくためには、まず若者の力は必要です。しかし、現在、地方の若者の人口は年々減少し、若者はみんな都心に流出していしまっています。その原因には、地方の地元の魅力をあまり理解できてなく、利便性だけが追"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="塩田平の魅力の発信" title="塩田平の魅力の発信" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54119">塩田平の魅力の発信</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54119">塩田平のちにはため池が点在しており、塩田平の駅を降りるとため池が広がっています。もともとこの土地は塩田３万石といわれる上田藩の穀倉地帯だったのにも関わらず、恵みの雨が少ない地域でした。そのため、古くから人々にとってため池は、支えになっていたのです。そして、この塩田平には長い歴史があります。歴史があるということは、人が生きた物語があるということです。私は、こういったものを上田の地元の人はもちろん、観光客の方にも伝え発信していきたいと考えました。
こういった、地方の魅力を磨き上げ発信していくためには、まず若者の力は必要です。しかし、現在、地方の若者の人口は年々減少し、若者はみんな都心に流出していしまっています。その原因には、地方の地元の魅力をあまり理解できてなく、利便性だけが追</a></td><td class="date">2023-01-23</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54117">77</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/574/054117.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「三枝昌貞起請文」生島足島神社には、甲斐から信濃へ版図を広げた戦国大名の武田信玄とその家臣達の起請文が数多く残されている。

起請文とは、主君に対して家臣が忠節を神仏に誓って尽くすことを決意表明した文書である。

基本的に、主君を裏切らないことや他国と勝手に文通をしないこと、賄賂を受け取らないこと等を誓うのだが、三枝昌貞の起請文は普通の起請文とは違う内容が書かれている。

内容は「信玄様に対して、如何なることにおいても愚痴を言わないこと」。このような起請文は珍しく研究の価値があるのではないだろうか。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="三枝昌貞起請文" title="三枝昌貞起請文" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54117">三枝昌貞起請文</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54117">生島足島神社には、甲斐から信濃へ版図を広げた戦国大名の武田信玄とその家臣達の起請文が数多く残されている。

起請文とは、主君に対して家臣が忠節を神仏に誓って尽くすことを決意表明した文書である。

基本的に、主君を裏切らないことや他国と勝手に文通をしないこと、賄賂を受け取らないこと等を誓うのだが、三枝昌貞の起請文は普通の起請文とは違う内容が書かれている。

内容は「信玄様に対して、如何なることにおいても愚痴を言わないこと」。このような起請文は珍しく研究の価値があるのではないだろうか。</a></td><td class="date">2023-01-23</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=54116">78</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/511/054116.png" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「上田の魅力と活性化」　単元３を通して、塩田平地域は「信州の鎌倉」と呼ばれ、多くの寺院や文化財、ため池など様々な魅力があることが分かった。しかし、活性化を考えたときに、オシャレや写真映えなどに興味がある若者からすると、現在の塩田平にあまり興味が湧かないと感じた。
　そこで、ため池を活用した花火を打ち上げやイルミネーション、夜桜や紅葉をライトアップすることで若者を呼び込めると考えた。広いため池では、スワンボートのような足漕ぎボートを設置することで、若者だけでなく親子も楽しめると考える。
　また、生島足島神社で祭りを開催したり、マルシェのようなものを開いたりすることで、老若男女問わず楽しめる場所になると考えた。マルシェでは地域の特産品などの宣伝を行うことも可能である。
　以前、「信州上田レイライン線」"><img src="https://d-commons.info/img/icon_png.gif" alt="上田の魅力と活性化" title="上田の魅力と活性化" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=54116">上田の魅力と活性化</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=54116">　単元３を通して、塩田平地域は「信州の鎌倉」と呼ばれ、多くの寺院や文化財、ため池など様々な魅力があることが分かった。しかし、活性化を考えたときに、オシャレや写真映えなどに興味がある若者からすると、現在の塩田平にあまり興味が湧かないと感じた。
　そこで、ため池を活用した花火を打ち上げやイルミネーション、夜桜や紅葉をライトアップすることで若者を呼び込めると考えた。広いため池では、スワンボートのような足漕ぎボートを設置することで、若者だけでなく親子も楽しめると考える。
　また、生島足島神社で祭りを開催したり、マルシェのようなものを開いたりすることで、老若男女問わず楽しめる場所になると考えた。マルシェでは地域の特産品などの宣伝を行うことも可能である。
　以前、「信州上田レイライン線」</a></td><td class="date">2023-01-23</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=42512">79</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/39/042512.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「2023元日の上田」2023年の元日は晴天に恵まれ、塩田平にある生島足島神社へ初詣に出かけました。いつも見慣れている風景ながら、「上田とはどんなところか？」、改めて眺め直してみました。

上田からは烏帽子岳が最もよく見えます。何よりも烏帽子状の山容が美しい。

次に美ヶ原、深田久弥が「日本百名山」に選んだ山の一つ。山の頂は起伏が極めて少なく平坦に長く続き、これが一つの山とは認知しがたいぐらいに「控えめ」な佇まいをしています。地元の人は美ヶ原とは呼ばず「うつくし」と呼びます。山頂はほぼ平坦ながらわずかばかり高く見える山頂にテレビ塔がいくつも立ち並んでいます。美ヶ原はこのテレビ塔の存在がアクセントとなり不思議に美しい。

小牧山は地元の人々もそれが何山かを意識することなく存在している超低山です。この地点は地"><img src="https://d-commons.info/upload/4/39/thumbnails/042512.jpg" alt="2023元日の上田" title="2023元日の上田" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=42512">2023元日の上田</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=42512">2023年の元日は晴天に恵まれ、塩田平にある生島足島神社へ初詣に出かけました。いつも見慣れている風景ながら、「上田とはどんなところか？」、改めて眺め直してみました。

上田からは烏帽子岳が最もよく見えます。何よりも烏帽子状の山容が美しい。

次に美ヶ原、深田久弥が「日本百名山」に選んだ山の一つ。山の頂は起伏が極めて少なく平坦に長く続き、これが一つの山とは認知しがたいぐらいに「控えめ」な佇まいをしています。地元の人は美ヶ原とは呼ばず「うつくし」と呼びます。山頂はほぼ平坦ながらわずかばかり高く見える山頂にテレビ塔がいくつも立ち並んでいます。美ヶ原はこのテレビ塔の存在がアクセントとなり不思議に美しい。

小牧山は地元の人々もそれが何山かを意識することなく存在している超低山です。この地点は地</a></td><td class="date">2023-01-03</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11726">80</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/567/011726.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「蚕の蛹：活用考察④」この写真は生島足島神社です。
ここには池があり鯉や鴨が生息していて、餌やり体験が出来ますが、基本的に人工飼料です。
ここに蚕の蛹を練り込むことで、高タンパクである虫の栄養素を吸収させて肥大化を防いだり、自然素材である昆虫を使うことで過度な餌やりによる水質汚染が防止できる可能性があります。
綺麗な池の様子を保つことに一役買えるかもしれません。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="蚕の蛹：活用考察④" title="蚕の蛹：活用考察④" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11726">蚕の蛹：活用考察④</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11726">この写真は生島足島神社です。
ここには池があり鯉や鴨が生息していて、餌やり体験が出来ますが、基本的に人工飼料です。
ここに蚕の蛹を練り込むことで、高タンパクである虫の栄養素を吸収させて肥大化を防いだり、自然素材である昆虫を使うことで過度な餌やりによる水質汚染が防止できる可能性があります。
綺麗な池の様子を保つことに一役買えるかもしれません。</a></td><td class="date">2022-12-05</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11571">81</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/549/011571_0023_004.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」　生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の2神が祀られ、摂社（下社・下宮）には諏訪大神が祀られる信濃屈指の古社である。

　ご本殿は神池に囲まれた神島のまわりを老樹に囲まれて建っている。御扉の奥には御室と呼ばれる内殿があり、内殿には床板がなく大地そのものが御神体として祀られている。この池を巡らせて神域とされる島を作る様子は「池心の宮園池いけこころのみやえんち」と称され、出雲式園地の面影を残す、日本でも最古の形式の1つとされるものである。

　2枚目の神楽殿からちょこっとのぞく内殿の写真が個人的ベストショットです。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11571">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11571">　生きとし生けるもの万物に生命力を与える「生島大神」と、生きとし生けるもの万物に満足を与える「足島大神」の2神が祀られ、摂社（下社・下宮）には諏訪大神が祀られる信濃屈指の古社である。

　ご本殿は神池に囲まれた神島のまわりを老樹に囲まれて建っている。御扉の奥には御室と呼ばれる内殿があり、内殿には床板がなく大地そのものが御神体として祀られている。この池を巡らせて神域とされる島を作る様子は「池心の宮園池いけこころのみやえんち」と称され、出雲式園地の面影を残す、日本でも最古の形式の1つとされるものである。

　2枚目の神楽殿からちょこっとのぞく内殿の写真が個人的ベストショットです。</a></td><td class="date">2022-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11531">82</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/537/011531.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」日本の真ん中に位置していると言われている「生島足島神社」です。池には鯉や鴨がいて、餌やりができました。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11531">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11531">日本の真ん中に位置していると言われている「生島足島神社」です。池には鯉や鴨がいて、餌やりができました。</a></td><td class="date">2022-11-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11481">83</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/518/011481.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」県内でも諏訪大社に次いで古いとされている生島足島神社。創建がいつかはっきりしていないが、平安時代の書物にはその名が記されていた事から、かなり古い歴史を持つことがわかる。生島足島神社では毎年1月に、お粥を使ってその年の農作物や蚕の出来高を占う行事が行われており、蚕都としての長い歴史を垣間見ることができる。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11481">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11481">県内でも諏訪大社に次いで古いとされている生島足島神社。創建がいつかはっきりしていないが、平安時代の書物にはその名が記されていた事から、かなり古い歴史を持つことがわかる。生島足島神社では毎年1月に、お粥を使ってその年の農作物や蚕の出来高を占う行事が行われており、蚕都としての長い歴史を垣間見ることができる。</a></td><td class="date">2022-11-28</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=11340">84</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/492/011340.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「一番お世話になっている神社」生島足島神社に行ってきました。我が家から徒歩10分程度で行けるので初詣に毎年訪れています。パワースポットしても有名らしく観光バスなどをよく見かけます。様々な行事を行っているので今度参加してみたいなと思いました。身近な場所が有名になると自分も誇らしくなります。"><img src="https://d-commons.info/upload/4/492/thumbnails/011340.jpg" alt="一番お世話になっている神社" title="一番お世話になっている神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=11340">一番お世話になっている神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=11340">生島足島神社に行ってきました。我が家から徒歩10分程度で行けるので初詣に毎年訪れています。パワースポットしても有名らしく観光バスなどをよく見かけます。様々な行事を行っているので今度参加してみたいなと思いました。身近な場所が有名になると自分も誇らしくなります。</a></td><td class="date">2022-11-18</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10806">85</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/505/010806.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10806">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10806"></a></td><td class="date">2022-11-03</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10773">86</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/585/010773.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「長福寺」生島足島神社に隣に建つ長福寺は平安時代の康保2年（965）創建で、創基は祐存上人と伝えられている。境内の一隅にある八角円堂は奈良、法隆寺の夢殿を模して、二分の一の縮尺で建てられた美しい御堂で、信州夢殿と呼ばれて親しまれている。
境内の中で一番目立っていたのはやはり八角円堂で普通の寺とは全く異なる印象を受けた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="長福寺" title="長福寺" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10773">長福寺</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10773">生島足島神社に隣に建つ長福寺は平安時代の康保2年（965）創建で、創基は祐存上人と伝えられている。境内の一隅にある八角円堂は奈良、法隆寺の夢殿を模して、二分の一の縮尺で建てられた美しい御堂で、信州夢殿と呼ばれて親しまれている。
境内の中で一番目立っていたのはやはり八角円堂で普通の寺とは全く異なる印象を受けた。</a></td><td class="date">2022-11-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10772">87</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/585/010772.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」創建は不詳。社伝では、建御名方富命（摂社諏訪神社祭神）が諏訪へ向かっていた時、この地に留まり、生島・足島両神に米粥を煮て献じたという。この伝承から、生島・足島両神は当地の地主神であると見られており、伝承自体は現在も特殊神事の「御籠祭（おこもりさい）」に名残を残している。
赤を貴重とした建物は周りから見ても大変目立っており、訪れたのは平日だったにも関わらず参拝者は多くいた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10772">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10772">創建は不詳。社伝では、建御名方富命（摂社諏訪神社祭神）が諏訪へ向かっていた時、この地に留まり、生島・足島両神に米粥を煮て献じたという。この伝承から、生島・足島両神は当地の地主神であると見られており、伝承自体は現在も特殊神事の「御籠祭（おこもりさい）」に名残を残している。
赤を貴重とした建物は周りから見ても大変目立っており、訪れたのは平日だったにも関わらず参拝者は多くいた。</a></td><td class="date">2022-11-01</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10743">88</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/544/010743.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」こちらは有名な観光地ですが、せっかくなのでよって写真を撮りました。生島足島神社です。赤い建物がとても美しく、池の鯉もゆったりと泳いでいて、風情を感じる場でした。また平日にも限らず多くの人でにぎわっており、上田の観光地として大きく貢献しているのだな、と目で感じました。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10743">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10743">こちらは有名な観光地ですが、せっかくなのでよって写真を撮りました。生島足島神社です。赤い建物がとても美しく、池の鯉もゆったりと泳いでいて、風情を感じる場でした。また平日にも限らず多くの人でにぎわっており、上田の観光地として大きく貢献しているのだな、と目で感じました。</a></td><td class="date">2022-10-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10740">89</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/544/010740.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「コミュニティーカフェ「縁舎」」生島足島神社のすぐ近くにあったあったカフェ、縁舎の写真です。この日は運悪く店がお休みでした…
外装、特に瓦屋根や年季の入った壁などから、とても風情を感じてすてきだな、と感じました！"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="コミュニティーカフェ「縁舎」" title="コミュニティーカフェ「縁舎」" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10740">コミュニティーカフェ「縁舎」</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10740">生島足島神社のすぐ近くにあったあったカフェ、縁舎の写真です。この日は運悪く店がお休みでした…
外装、特に瓦屋根や年季の入った壁などから、とても風情を感じてすてきだな、と感じました！</a></td><td class="date">2022-10-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10690">90</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/595/010690.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社の景観」現在生島足島神社は紅葉が神社の赤に映えていて、より生島足島神社の赤がきれいに目立っている。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社の景観" title="生島足島神社の景観" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10690">生島足島神社の景観</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10690">現在生島足島神社は紅葉が神社の赤に映えていて、より生島足島神社の赤がきれいに目立っている。</a></td><td class="date">2022-10-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10468">91</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/579/010468.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生島足島神社は日本の中心にあると呼ばれている神社です。
内殿には床板がなく大地そのものが御神体としており、平成10年には県宝になっています。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10468">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10468">生島足島神社は日本の中心にあると呼ばれている神社です。
内殿には床板がなく大地そのものが御神体としており、平成10年には県宝になっています。</a></td><td class="date">2022-10-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10467">92</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/579/010467.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社大鳥居」大学の近くの道に突如ある大きな鳥居を見つけました。
田園の中に建ってある鳥居はとても迫力がありました。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社大鳥居" title="生島足島神社大鳥居" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10467">生島足島神社大鳥居</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10467">大学の近くの道に突如ある大きな鳥居を見つけました。
田園の中に建ってある鳥居はとても迫力がありました。</a></td><td class="date">2022-10-31</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10436">93</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/504/010436.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「風格ある下之郷公民館」選挙のために訪れた下之郷公民館。道路の向かいには、生島足島神社がある。公民館というと、割とモダンなイメージがあったため、お寺や伝統のある民家のような風格のある建物に驚いた。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="風格ある下之郷公民館" title="風格ある下之郷公民館" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10436">風格ある下之郷公民館</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10436">選挙のために訪れた下之郷公民館。道路の向かいには、生島足島神社がある。公民館というと、割とモダンなイメージがあったため、お寺や伝統のある民家のような風格のある建物に驚いた。</a></td><td class="date">2022-10-30</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10386">94</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/538/010386.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社」生島足島神社です。古くから塩田平は日本の中心であると考えられ、生島足島神社は日本中央の神社であるとされていたそうです。生島足島神社の最大の特徴はやはり、七年に一度開催される御柱祭です。横浜市には、神社はもちろんありますが御柱祭のように地域全体で作り上げるようなお祭りはほとんどありません。地域の結びつきが強い地方ならではの特徴だと思いました。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社" title="生島足島神社" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10386">生島足島神社</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10386">生島足島神社です。古くから塩田平は日本の中心であると考えられ、生島足島神社は日本中央の神社であるとされていたそうです。生島足島神社の最大の特徴はやはり、七年に一度開催される御柱祭です。横浜市には、神社はもちろんありますが御柱祭のように地域全体で作り上げるようなお祭りはほとんどありません。地域の結びつきが強い地方ならではの特徴だと思いました。</a></td><td class="date">2022-10-28</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10356">95</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/589/010356.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社の野鳥」こちらはコゲラという野鳥です。
木が多い公園などでは見かけるものの、住宅地のど真ん中にはいない鳥です。この生島樽島神社は住宅地の中にあるにも関わらず、自然が比較的豊かな場所であることが分かります。


今日見つけた野鳥はスズメ、シジュウカラ、コゲラ、ハシボソガラスの4種でした。まだ冬に見られる野鳥は来ていないようなので少し微妙な印象ですが、可愛い姿が見れたので満足です。ちなみに、先ほどアップした御柱にシジュウカラが一瞬だけ止まる姿も確認できました。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社の野鳥" title="生島足島神社の野鳥" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10356">生島足島神社の野鳥</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10356">こちらはコゲラという野鳥です。
木が多い公園などでは見かけるものの、住宅地のど真ん中にはいない鳥です。この生島樽島神社は住宅地の中にあるにも関わらず、自然が比較的豊かな場所であることが分かります。


今日見つけた野鳥はスズメ、シジュウカラ、コゲラ、ハシボソガラスの4種でした。まだ冬に見られる野鳥は来ていないようなので少し微妙な印象ですが、可愛い姿が見れたので満足です。ちなみに、先ほどアップした御柱にシジュウカラが一瞬だけ止まる姿も確認できました。</a></td><td class="date">2022-10-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10355">96</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/589/010355.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社のマスコットの鳥たち」こちらは生島足島神社にいつでもいるガチョウ、ゆきちゃんと、合鴨の夫婦です。
三羽とも朝から元気にお食事中です。
とてもかわいいですね！"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社のマスコットの鳥たち" title="生島足島神社のマスコットの鳥たち" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10355">生島足島神社のマスコットの鳥たち</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10355">こちらは生島足島神社にいつでもいるガチョウ、ゆきちゃんと、合鴨の夫婦です。
三羽とも朝から元気にお食事中です。
とてもかわいいですね！</a></td><td class="date">2022-10-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10354">97</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/589/010354.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社の農産物販売所」こちらは生島足島神社の駐車場です。
由緒正しい神社で、祭や冠婚葬祭などを大規模に行ったりのイメージはあったものの、日常の中でどういった利用がされているのか想像したこともありませんでした。
普段はこのように市場（しじょう）を開くとともに、地域の人達のコミュニケーションの場となっているのですね。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社の農産物販売所" title="生島足島神社の農産物販売所" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10354">生島足島神社の農産物販売所</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10354">こちらは生島足島神社の駐車場です。
由緒正しい神社で、祭や冠婚葬祭などを大規模に行ったりのイメージはあったものの、日常の中でどういった利用がされているのか想像したこともありませんでした。
普段はこのように市場（しじょう）を開くとともに、地域の人達のコミュニケーションの場となっているのですね。</a></td><td class="date">2022-10-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10353">98</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/589/010353.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社の御柱」こちらは今年この神社で行われた御柱を飾ったものです。
実はこれを飾る当日に居合わせていたのですが、その時はクレーン車で引き上げていました。
勿論こんなものを人が自力で地面に刺すのは危険極まりないと思うので仕方ないですが、このような祭りの道具の一つを機械を使って立てているのは少し意外でした。

色んな風に形を変えつつも、御柱祭という行事を地域の人達がどのようにして継続させているのか分かりました。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社の御柱" title="生島足島神社の御柱" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10353">生島足島神社の御柱</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10353">こちらは今年この神社で行われた御柱を飾ったものです。
実はこれを飾る当日に居合わせていたのですが、その時はクレーン車で引き上げていました。
勿論こんなものを人が自力で地面に刺すのは危険極まりないと思うので仕方ないですが、このような祭りの道具の一つを機械を使って立てているのは少し意外でした。

色んな風に形を変えつつも、御柱祭という行事を地域の人達がどのようにして継続させているのか分かりました。</a></td><td class="date">2022-10-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10352">99</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/589/010352.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「生島足島神社へ」生島足島神社に行った記録です。
時間は午前6時30分頃、気温は1度で非常に寒かったです。
この神社は神代（かみよ）の時代に建御名方富命（たけみかたとみのみこと）という神様によってつくられたと言われていて、記録に残っているだけでも千年以上続由緒正しい神社です。"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="生島足島神社へ" title="生島足島神社へ" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10352">生島足島神社へ</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10352">生島足島神社に行った記録です。
時間は午前6時30分頃、気温は1度で非常に寒かったです。
この神社は神代（かみよ）の時代に建御名方富命（たけみかたとみのみこと）という神様によってつくられたと言われていて、記録に残っているだけでも千年以上続由緒正しい神社です。</a></td><td class="date">2022-10-26</td></tr><tr><td class="no"><a href="?c=&p=10073">100</a></td><td class="photo"><a href="https://d-commons.info/upload/4/571/010073.jpg" data-fancybox="photo_gallery" data-caption="「観光」生島足島神社"><img src="https://d-commons.info/img/noimage.png" alt="観光" title="観光" width="100"></a></td><td class="title"><a href="?c=&p=10073">観光</a></td><td class="cont"><a href="?c=&p=10073">生島足島神社</a></td><td class="date">2022-10-13</td></tr></table><div class="pagenavi">  <a class="arrow" title="Page 1" href="?c=&t=&s=生島&all=&n=&r=&v=1">≪</a>  <span class="current">1</span>  <a class="page" title="Page 2" href="?c=&t=&s=生島&all=&n=&r=&v=2">2</a>  <a class="arrow" title="Page 2" href="?c=&t=&s=生島&all=&n=&r=&v=2">≫</a></div></div>
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					<ul><li><a href="?c=&s=生島足島神社">生島足島神社(70)</a></li><li><a href="?c=&s=神社">神社(41)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市">上田市(29)</a></li><li><a href="?c=&s=上田">上田(25)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史">歴史(21)</a></li><li><a href="?c=&s=鳥居">鳥居(19)</a></li><li><a href="?c=&s=日本遺産">日本遺産(17)</a></li><li><a href="?c=&s=観光">観光(12)</a></li><li><a href="?c=&s=観光地">観光地(8)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田平">塩田平(8)</a></li><li><a href="?c=&s=下之郷駅">下之郷駅(8)</a></li><li><a href="?c=&s=下之郷">下之郷(7)</a></li><li><a href="?c=&s=長野">長野(6)</a></li><li><a href="?c=&s=池">池(6)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史的建造物">歴史的建造物(6)</a></li><li><a href="?c=&s=寺">寺(6)</a></li><li><a href="?c=&s=＃生島足島神社">＃生島足島神社(5)</a></li><li><a href="?c=&s=パワースポット">パワースポット(5)</a></li><li><a href="?c=&s=大鳥居">大鳥居(5)</a></li><li><a href="?c=&s=長福寺">長福寺(5)</a></li><li><a href="?c=&s=泥宮">泥宮(5)</a></li><li><a href="?c=&s=鯉">鯉(4)</a></li><li><a href="?c=&s=自然">自然(4)</a></li><li><a href="?c=&s=県宝">県宝(4)</a></li><li><a href="?c=&s=観光スポット">観光スポット(4)</a></li><li><a href="?c=&s=レイライン">レイライン(4)</a></li><li><a href="?c=&s=#生島足島神社">#生島足島神社(4)</a></li><li><a href="?c=&s=赤">赤(3)</a></li><li><a href="?c=&s=お参り">お参り(3)</a></li><li><a href="?c=&s=景色">景色(3)</a></li><li><a href="?c=&s=別所線">別所線(3)</a></li><li><a href="?c=&s=信州夢殿">信州夢殿(3)</a></li><li><a href="?c=&s=長野県">長野県(3)</a></li><li><a href="?c=&s=神">神(2)</a></li><li><a href="?c=&s=生島大神">生島大神(2)</a></li><li><a href="?c=&s=足島大神">足島大神(2)</a></li><li><a href="?c=&s=生島">生島(2)</a></li><li><a href="?c=&s=足島">足島(2)</a></li><li><a href="?c=&s=恋">恋(2)</a></li><li><a href="?c=&s=大きい">大きい(2)</a></li><li><a href="?c=&s=正月">正月(2)</a></li><li><a href="?c=&s=スポット">スポット(2)</a></li><li><a href="?c=&s=参拝">参拝(2)</a></li><li><a href="?c=&s=早朝">早朝(2)</a></li><li><a href="?c=&s=生島足島">生島足島(2)</a></li><li><a href="?c=&s=看板">看板(2)</a></li><li><a href="?c=&s=神畑">神畑(2)</a></li><li><a href="?c=&s=電車">電車(2)</a></li><li><a href="?c=&s=赤い">赤い(2)</a></li><li><a href="?c=&s=武田信玄">武田信玄(2)</a></li><li><a href="?c=&s=静か">静か(2)</a></li><li><a href="?c=&s=地蔵">地蔵(2)</a></li><li><a href="?c=&s=鎌倉">鎌倉(2)</a></li><li><a href="?c=&s=散歩">散歩(2)</a></li><li><a href="?c=&s=文化">文化(2)</a></li><li><a href="?c=&s=別所温泉">別所温泉(2)</a></li><li><a href="?c=&s=平安時代">平安時代(2)</a></li><li><a href="?c=&s=地域探訪">地域探訪(2)</a></li><li><a href="?c=&s=＃神社">＃神社(2)</a></li><li><a href="?c=&s=ため池">ため池(2)</a></li><li><a href="?c=&s=醍醐天皇">醍醐天皇(2)</a></li><li><a href="?c=&s=夏至">夏至(2)</a></li><li><a href="?c=&s=冬至">冬至(2)</a></li><li><a href="?c=&s=大地">大地(2)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田">塩田(2)</a></li><li><a href="?c=&s=三重塔">三重塔(2)</a></li><li><a href="?c=&s=地名">地名(2)</a></li><li><a href="?c=&s=＃上田市">＃上田市(2)</a></li><li><a href="?c=&s=＃町歩き">＃町歩き(2)</a></li><li><a href="?c=&s=＃長福寺">＃長福寺(2)</a></li><li><a href="?c=&s=太陽と大地の聖地">太陽と大地の聖地(2)</a></li><li><a href="?c=&s=#上田市#下塩尻#歴史#伝統#文化#水神様#千曲川#氾濫#生島足島#神主">#上田市#下塩尻#歴史#伝統#文化#水神様#千曲川#氾濫#生島足島#神主(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日本の中心">日本の中心(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お守り">お守り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃真田幸村">＃真田幸村(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃日本の中心">＃日本の中心(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃式内大社">＃式内大社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃子安社">＃子安社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=夫婦欅">夫婦欅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃家族幸せの欅">＃家族幸せの欅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃県宝">＃県宝(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃武田信玄">＃武田信玄(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃真田信幸">＃真田信幸(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃下之郷駅">＃下之郷駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃駅">＃駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃別所線">＃別所線(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃有人駅">＃有人駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃紅白">＃紅白(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃マップ">＃マップ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃お得きっぷ">＃お得きっぷ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃上田電鉄">＃上田電鉄(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃案内板">＃案内板(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神社好き">神社好き(1)</a></li><li><a href="?c=&s=源">源(1)</a></li><li><a href="?c=&s=大木">大木(1)</a></li><li><a href="?c=&s=最高">最高(1)</a></li><li><a href="?c=&s=えさやり">えさやり(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ビビット">ビビット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お正月">お正月(1)</a></li><li><a href="?c=&s=朝日">朝日(1)</a></li><li><a href="?c=&s=参道">参道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ユニーク">ユニーク(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州">信州(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ラーメン大学">ラーメン大学(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上之郷">上之郷(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田街歩き">上田街歩き(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鉄道">鉄道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田地区">塩田地区(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田電鉄別所線">上田電鉄別所線(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ローカル線">ローカル線(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日本の中央">日本の中央(1)</a></li><li><a href="?c=&s=門">門(1)</a></li><li><a href="?c=&s=石">石(1)</a></li><li><a href="?c=&s=真言宗">真言宗(1)</a></li><li><a href="?c=&s=初詣">初詣(1)</a></li><li><a href="?c=&s=特徴的">特徴的(1)</a></li><li><a href="?c=&s=有人駅">有人駅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=徒歩5分">徒歩5分(1)</a></li><li><a href="?c=&s=おすすめ">おすすめ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鴨">鴨(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神木">神木(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田北条氏">塩田北条氏(1)</a></li><li><a href="?c=&s=橋">橋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=魚">魚(1)</a></li><li><a href="?c=&s=伝統">伝統(1)</a></li><li><a href="?c=&s=動物">動物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=生国魂大神">生国魂大神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=足国魂大神">足国魂大神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=平城天皇">平城天皇(1)</a></li><li><a href="?c=&s=老樹">老樹(1)</a></li><li><a href="?c=&s=出雲式園池">出雲式園池(1)</a></li><li><a href="?c=&s=鎌倉道遊歩道">鎌倉道遊歩道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ウォーキング">ウォーキング(1)</a></li><li><a href="?c=&s=遊歩道">遊歩道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域めぐり">地域めぐり(1)</a></li><li><a href="?c=&s=まちあるき">まちあるき(1)</a></li><li><a href="?c=&s=諏訪明神">諏訪明神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=生島魂神">生島魂神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=足島魂神">足島魂神(1)</a></li><li><a href="?c=&s= 参拝"> 参拝(1)</a></li><li><a href="?c=&s= おみくじ"> おみくじ(1)</a></li><li><a href="?c=&s= 歴史"> 歴史(1)</a></li><li><a href="?c=&s= 日本の中央"> 日本の中央(1)</a></li><li><a href="?c=&s= 夫婦欅"> 夫婦欅(1)</a></li><li><a href="?c=&s= 武田信玄"> 武田信玄(1)</a></li><li><a href="?c=&s= 安産"> 安産(1)</a></li><li><a href="?c=&s= 子宝"> 子宝(1)</a></li><li><a href="?c=&s= 文化財"> 文化財(1)</a></li><li><a href="?c=&s=無人">無人(1)</a></li><li><a href="?c=&s=厳粛">厳粛(1)</a></li><li><a href="?c=&s=朝活">朝活(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学生">学生(1)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史遺産">歴史遺産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田城">上田城(1)</a></li><li><a href="?c=&s=眞田神社">眞田神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蕎麦">蕎麦(1)</a></li><li><a href="?c=&s=刀屋">刀屋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=みすゞ飴">みすゞ飴(1)</a></li><li><a href="?c=&s=山">山(1)</a></li><li><a href="?c=&s=田">田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=写真">写真(1)</a></li><li><a href="?c=&s=歌舞伎座">歌舞伎座(1)</a></li><li><a href="?c=&s=今日も上田民">今日も上田民(1)</a></li><li><a href="?c=&s=七五三はここでした">七五三はここでした(1)</a></li><li><a href="?c=&s=北国街道">北国街道(1)</a></li><li><a href="?c=&s=柳町">柳町(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ローカル">ローカル(1)</a></li><li><a href="?c=&s=八角三重塔">八角三重塔(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田探検1まとめ記録">上田探検1まとめ記録(1)</a></li><li><a href="?c=&s=静かな神社">静かな神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=ご神木">ご神木(1)</a></li><li><a href="?c=&s=五穀豊穣">五穀豊穣(1)</a></li><li><a href="?c=&s=無病息災">無病息災(1)</a></li><li><a href="?c=&s=子宝安産">子宝安産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=開運厄除">開運厄除(1)</a></li><li><a href="?c=&s=学業祈願">学業祈願(1)</a></li><li><a href="?c=&s=商売繁盛">商売繁盛(1)</a></li><li><a href="?c=&s=縁結び">縁結び(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地域探検">地域探検(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市の観光スポット">上田市の観光スポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=観光名所">観光名所(1)</a></li><li><a href="?c=&s=インパクト">インパクト(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神池">神池(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市観光スポット">上田市観光スポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市の神社">上田市の神社(1)</a></li><li><a href="?c=&s=歴史スポット">歴史スポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神様">神様(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神社巡り">神社巡り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=祐存上人">祐存上人(1)</a></li><li><a href="?c=&s=真田">真田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=御神橋">御神橋(1)</a></li><li><a href="?c=&s=コロナ対策">コロナ対策(1)</a></li><li><a href="?c=&s=御旅所">御旅所(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市のスポット">上田市のスポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=名所">名所(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市の観光地">上田市の観光地(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神聖">神聖(1)</a></li><li><a href="?c=&s=欅">欅(1)</a></li><li><a href="?c=&s=子宝">子宝(1)</a></li><li><a href="?c=&s=安産">安産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=国重要文化財">国重要文化財(1)</a></li><li><a href="?c=&s=救世観音">救世観音(1)</a></li><li><a href="?c=&s=お堂">お堂(1)</a></li><li><a href="?c=&s=貴重">貴重(1)</a></li><li><a href="?c=&s=撮影">撮影(1)</a></li><li><a href="?c=&s=御朱印">御朱印(1)</a></li><li><a href="?c=&s=映え">映え(1)</a></li><li><a href="?c=&s=千曲川">千曲川(1)</a></li><li><a href="?c=&s=真田氏">真田氏(1)</a></li><li><a href="?c=&s=戦国武将">戦国武将(1)</a></li><li><a href="?c=&s=伝統行事">伝統行事(1)</a></li><li><a href="?c=&s=祭り">祭り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=御柱祭">御柱祭(1)</a></li><li><a href="?c=&s=塩田地域">塩田地域(1)</a></li><li><a href="?c=&s=道祖神">道祖神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=道祖大神">道祖大神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=古墳">古墳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=公園">公園(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃動物">＃動物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=#癒し系">#癒し系(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蚕">蚕(1)</a></li><li><a href="?c=&s=蛹">蛹(1)</a></li><li><a href="?c=&s=美ヶ原">美ヶ原(1)</a></li><li><a href="?c=&s=烏帽子岳">烏帽子岳(1)</a></li><li><a href="?c=&s=小牧山">小牧山(1)</a></li><li><a href="?c=&s=太陽">太陽(1)</a></li><li><a href="?c=&s=日の入り">日の入り(1)</a></li><li><a href="?c=&s=諏訪大神">諏訪大神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=御神木">御神木(1)</a></li><li><a href="?c=&s=地産地消">地産地消(1)</a></li><li><a href="?c=&s=直売所">直売所(1)</a></li><li><a href="?c=&s=泥">泥(1)</a></li><li><a href="?c=&s=本郷">本郷(1)</a></li><li><a href="?c=&s=泥宮大神">泥宮大神(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上窪池">上窪池(1)</a></li><li><a href="?c=&s=溜池">溜池(1)</a></li><li><a href="?c=&s=朱色">朱色(1)</a></li><li><a href="?c=&s=神前挙式">神前挙式(1)</a></li><li><a href="?c=&s=七五三">七五三(1)</a></li><li><a href="?c=&s=上田市歴史スポット">上田市歴史スポット(1)</a></li><li><a href="?c=&s=安楽寺">安楽寺(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信濃">信濃(1)</a></li><li><a href="?c=&s=生き物">生き物(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃鳥居">＃鳥居(1)</a></li><li><a href="?c=&s=＃日本遺産">＃日本遺産(1)</a></li><li><a href="?c=&s=うえだ">うえだ(1)</a></li><li><a href="?c=&s=観光、日本遺産、歴史">観光、日本遺産、歴史(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州上田">信州上田(1)</a></li><li><a href="?c=&s=長福寺銅造菩薩立像">長福寺銅造菩薩立像(1)</a></li><li><a href="?c=&s=信州上田学">信州上田学(1)</a></li><li><a href="?c=&s=女池">女池(1)</a></li><li><a href="?c=&s=泥が御神体">泥が御神体(1)</a></li><li><a href="?c=&s=文化財">文化財(1)</a></li></ul>
				</div>
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  <script type="text/javascript">
	var map;
	var marker = [];
	var geocoder;

	var infoWindow = [];
	var markerData = [ // マーカーを立てる場所名・緯度・経度

					  {
					id: '127178',
					name: '泥宮に行ってきました。',
					lat: 36.352704524061934,
					lng: 138.19875955581665,
					contents: '<a href="?c=&p=127178">泥宮に行ってきました。</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127164',
					name: '生島足島神社、本堂',
					lat: 36.36938157697832,
					lng: 138.2236108244976,
					contents: '<a href="?c=&p=127164">生島足島神社、本堂</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127163',
					name: '生島足島神社、西鳥居',
					lat: 36.36938157697832,
					lng: 138.2236108244976,
					contents: '<a href="?c=&p=127163">生島足島神社、西鳥居</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127152',
					name: '長福寺銅造菩薩立像',
					lat: 36.36186326091064,
					lng: 138.21759939193726,
					contents: '<a href="?c=&p=127152">長福寺銅造菩薩立像</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127147',
					name: '下之郷駅',
					lat: 36.36938157697832,
					lng: 138.2236108244976,
					contents: '<a href="?c=&p=127147">下之郷駅</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127145',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=127145">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127140',
					name: '生島足島神社　日の入り',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=127140">生島足島神社　日の入り</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127139',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36459339279967,
					lng: 138.22478771209717,
					contents: '<a href="?c=&p=127139">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127132',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36459339279967,
					lng: 138.22478771209717,
					contents: '<a href="?c=&p=127132">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '127066',
					name: '長福寺',
					lat: 36.36186326091064,
					lng: 138.21759939193726,
					contents: '<a href="?c=&p=127066">長福寺</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126932',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126932">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126918',
					name: '日本の中心！生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126918">日本の中心！生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126894',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36459339279967,
					lng: 138.22478771209717,
					contents: '<a href="?c=&p=126894">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126861',
					name: '長福寺',
					lat: 36.36186326091064,
					lng: 138.21759939193726,
					contents: '<a href="?c=&p=126861">長福寺</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126859',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126859">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126845',
					name: '池と動物',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126845">池と動物</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126844',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126844">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126837',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36039447944741,
					lng: 138.2181465625763,
					contents: '<a href="?c=&p=126837">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126816',
					name: '下之郷',
					lat: 36.36314523249704,
					lng: 138.21720215445822,
					contents: '<a href="?c=&p=126816">下之郷</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126815',
					name: '神畑',
					lat: 36.37781440991257,
					lng: 138.2169737171236,
					contents: '<a href="?c=&p=126815">神畑</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126739',
					name: '信濃国分寺三重塔',
					lat: 36.3826737784023,
					lng: 138.27131867408752,
					contents: '<a href="?c=&p=126739">信濃国分寺三重塔</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126737',
					name: '安楽寺八角三重塔',
					lat: 36.352179592105564,
					lng: 138.15314054489136,
					contents: '<a href="?c=&p=126737">安楽寺八角三重塔</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126735',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36039447944741,
					lng: 138.2181465625763,
					contents: '<a href="?c=&p=126735">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126727',
					name: '泥宮',
					lat: 36.352704524061934,
					lng: 138.19873809814453,
					contents: '<a href="?c=&p=126727">泥宮</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126725',
					name: '長福寺',
					lat: 36.36186326091064,
					lng: 138.21759939193726,
					contents: '<a href="?c=&p=126725">長福寺</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126710',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126710">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126704',
					name: '生島足島神社　西鳥居',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126704">生島足島神社　西鳥居</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126703',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36048087912437,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126703">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126701',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36017204267678,
					lng: 138.21819323301264,
					contents: '<a href="?c=&p=126701">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126700',
					name: '上田レイライン　泥宮',
					lat: 36.352704524061934,
					lng: 138.19873809814453,
					contents: '<a href="?c=&p=126700">上田レイライン　泥宮</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126626',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36459339279967,
					lng: 138.22478771209717,
					contents: '<a href="?c=&p=126626">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126503',
					name: '日本遺産 生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126503">日本遺産 生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126486',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126486">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126454',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126454">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126453',
					name: '泥宮大神と上窪池',
					lat: 36.35270020364877,
					lng: 138.19875955581665,
					contents: '<a href="?c=&p=126453">泥宮大神と上窪池</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126451',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126451">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126445',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126445">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126274',
					name: '泥宮',
					lat: 36.352704524061934,
					lng: 138.19873809814453,
					contents: '<a href="?c=&p=126274">泥宮</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126271',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126271">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126247',
					name: 'ここが日本の中心!?　生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126247">ここが日本の中心!?　生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126245',
					name: '東塩田農産物直売所',
					lat: 36.36459339279967,
					lng: 138.22478771209717,
					contents: '<a href="?c=&p=126245">東塩田農産物直売所</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126215',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126215">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126211',
					name: '生島足島神社　御本社本殿内殿',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126211">生島足島神社　御本社本殿内殿</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126203',
					name: '下之郷駅',
					lat: 36.362823598901315,
					lng: 138.2171878271035,
					contents: '<a href="?c=&p=126203">下之郷駅</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126202',
					name: '生島足島神社2',
					lat: 36.36459339279967,
					lng: 138.22478771209717,
					contents: '<a href="?c=&p=126202">生島足島神社2</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126201',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36459339279967,
					lng: 138.22478771209717,
					contents: '<a href="?c=&p=126201">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126152',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36039447944741,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126152">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126047',
					name: '生島足島神社の御柱',
					lat: 36.36039447944741,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126047">生島足島神社の御柱</a>'
			 }, 
					  {
					id: '126045',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=126045">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '42512',
					name: '2023元日の上田',
					lat: 36.361637791381,
					lng: 138.21857542367042,
					contents: '<a href="?c=&p=42512">2023元日の上田</a>'
			 }, 
					  {
					id: '11726',
					name: '蚕の蛹：活用考察④',
					lat: 36.36041175939048,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=11726">蚕の蛹：活用考察④</a>'
			 }, 
					  {
					id: '11571',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36459339279967,
					lng: 138.22478771209717,
					contents: '<a href="?c=&p=11571">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '11481',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.364591232923054,
					lng: 138.22479039430618,
					contents: '<a href="?c=&p=11481">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '10468',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.360394479447436,
					lng: 138.2181465625763,
					contents: '<a href="?c=&p=10468">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '10467',
					name: '生島足島神社大鳥居',
					lat: 36.364591232923075,
					lng: 138.22479039430618,
					contents: '<a href="?c=&p=10467">生島足島神社大鳥居</a>'
			 }, 
					  {
					id: '10436',
					name: '風格ある下之郷公民館',
					lat: 36.3599109094848,
					lng: 138.21927174925804,
					contents: '<a href="?c=&p=10436">風格ある下之郷公民館</a>'
			 }, 
					  {
					id: '10386',
					name: '生島足島神社',
					lat: 36.36039447944741,
					lng: 138.21813583374023,
					contents: '<a href="?c=&p=10386">生島足島神社</a>'
			 }, 
					  {
					id: '10353',
					name: '生島足島神社の御柱',
					lat: 36.359804347960385,
					lng: 138.21809141520615,
					contents: '<a href="?c=&p=10353">生島足島神社の御柱</a>'
			 }, 
			];
	
	function initMap() {
		var lat = 36.248519;
		var lng = 138.479130;
		var map = new google.maps.Map(
			document.getElementById("area_map"),{
			center : new google.maps.LatLng(36.36938157697832,138.2236108244976),
			mapTypeId : google.maps.MapTypeId.ROADMAP,
			zoom : 13,
			}
		);

		// マーカー毎の処理
		for (var i = 0; i < markerData.length; i++) {
			markerLatLng = new google.maps.LatLng({lat: markerData[i]['lat'], lng: markerData[i]['lng']}); // 緯度経度のデータ作成
			marker[i] = new google.maps.Marker({ // マーカーの追加
				position: markerLatLng, // マーカーを立てる位置を指定
				map: map, // マーカーを立てる地図を指定
				icon: new google.maps.MarkerImage(markerData[i]['icon_url'],
					new google.maps.Size(12, 20),    //マーカー画像のサイズ
					new google.maps.Point(0,0),     //位置（0,0で固定）
				),
			});
			infoWindow[i] = new google.maps.InfoWindow({ // 吹き出しの追加
				content: markerData[i]['contents'] // 吹き出しに表示する内容
			});
			markerEvent(i); // マーカーにクリックイベントを追加
		}

					// 範囲内に収める
			var minX = marker[0].getPosition().lng();
			var minY = marker[0].getPosition().lat();
			var maxX = marker[0].getPosition().lng();;
			var maxY = marker[0].getPosition().lat();;
			for(var i=0; i<100; i++){
				var lt = marker[i].getPosition().lat();
				var lg = marker[i].getPosition().lng();
				if (lg <= minX){ minX = lg; }
				if (lg > maxX){ maxX = lg; }
				if (lt <= minY){ minY = lt; }
				if (lt > maxY){ maxY = lt; }
			}
			var sw = new google.maps.LatLng(maxY, minX);
			var ne = new google.maps.LatLng(minY, maxX);
			var bounds = new google.maps.LatLngBounds(sw, ne);
			map.fitBounds(bounds);
		
	}
	
	// マーカーにクリックイベントを追加
	function markerEvent(i) {
		marker[i].addListener('click', function() { // マーカーをクリックしたとき
		  infoWindow[i].open(map, marker[i]); // 吹き出しの表示
	  });
	}

    </script>
	

<script src="https://maps.googleapis.com/maps/api/js?callback=initMap&key=AIzaSyBhqzSeKQ-C1uEpCbAToDZcqi7fXN6qAyg&language=ja" charset="utf-8"></script>


